PIATEK 27.03.2020 r.
TEMATYKA TYGODNIOWA: WITAJ WIOSNO!

Witajcie w pigtek w naszym wirtualnym przedszkolu. Zapewne wszyscy jestescie
zdrowi i chetnie wykonujecie przygotowane przez nas ¢wiczenia i zadania.
Co roku na calym $wiecie w dniu 22 marca obchodz sie Swiatowy Dzien Wody.
Pomimo, ze mingt juz ten wazny dzien, dzisiaj porozmawiamy na temat wody.
Gdyz jest to najwazniejsze zrédio zycia zarébwno dla nas ludz,

dla Ziemi jak i dla innych stworzen.
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1.Rodzicu przeczytaj wiersz dziecku i zapytaj, co zapamietato - (dzieci 5,6 letnie).
»Komu potrzebna jest woda?”

Jestem woda, mokra pani
jestem w morzu, jestem w bali
i W jeziorze i w strumyku,
matych kropel mam bez liku!

Wodo, wodo mokra pani,
przeciez wszyscy ciebie znamy,
matych kropel mnéstwo masz,
ktore chetnie wszystkim dasz!
Jestem kwiatek kolorowy,
usmiechniety, piekny, zdrowy,



lecz urode mojg dam,
kiedy wode co dzieh mam!

Jestem Zabka zielona,
do wody skoczyC gotowa,
wodo, wodo kochana,
chlupie sie w niej od rana!

2. Przeczytaj dziecku kilka zagadek i popro$, aby odgadto - (dzieci 3,4,5,6 letnie).

- Stuzy do picia, stuzy do mycia. Bez niej na Ziemi nie bytoby Zycia

- Jest w morzu i rzece, w jeziorze i w stawie. Jest takze w herbacie i kawie

- Zgadnij, jakie kurki pozwalajg, co dzieh ptyng¢ zimnej albo cieptej wodzie

- Gdy go diugo nie ma — wszyscy narzekajg, a gdy przyjdzie, pod parasol przed nim
sie chowajag

- Zimny, srebrny spada z nieba, spadochronu mu nie trzeba

- Co muszg pi¢ kwiaty, zaby i pies z kotem,a na co ty masz co dzien ochote?

3. Ateraz czas na wspdlne ¢wiczenia i zabawy ruchowe (dzieci 3,4,5,6 letnie).

Rodzic méwi, a dzieci prébujg sie wczu¢ w opisywang sytuacje, poruszajg sie
zgodnie z tym, co stysza:

Wyobrazacie sobie, ze jesteScie w wodzie. Jest ona bardzo zimna. Kiedy Swieci
stonce i ogrzewa jg swoimi promieniami, woda robi sie przyjemnie ciepta. Sprébuyj sie
w niej porusza¢ — najpierw tak jakbys ptynat, chodzit pod prad, badat dno. A teraz
wychodzimy z kgpieli - otrzepujemy sie z wody, wycieramy recznikiem.

Cwiczenie relaksacyjne ,Masaz wodny’.

Rodzic prosi, aby dziecko usiadio do niego plecami. Rysuje palcem na plecach
dziecka kropki, kreski: pionowe, poziome, linie faliste, stuka opuszkami palcow.

4. ,Jaka jest woda?” — degustacja wody. Rodzicu przygotuj w kubku wode do picia.
Razem sprobujcie okresli¢, jaka ona jest (przezroczysta, mokra, czysta, bezwonna).



5. Mozecie wspolnie obejrze¢ krotki film animowany pt.. ,Zdrojek i pory roku”
(znajduje sie na youtube). Wyciggnijcie wnioski z filmu: woda wystepuje w kazdej
porze roku pod réoznymi postaciami).

https:/lwww.youtube.com/watch?v=C862SI1408Sw

6. Po obejrzeniu filmu pokoloruj obrazek — kropelke wody.




PAMIETA
czlowieku
miody nie wolno
marnowac
wody

7. Na koniec waszej pracy porozmawiajcie wspoélnie z rodzicami, dlaczego tak
wazna jest woda w naszym zyciu.

mamo, fafo,
wolg wode!
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