WTOREK (28.04.2020)
Tematyka tygodniowa: Polska to méj dom
Temat dnia: Warszawa — stolica Polski

Dzieci 3-letnie: Kajetan H., Maja Z., Maksymilian Z.

Dzieci 4-letnie: Franciszek B., Michat D., Pawet K., Hanna K., Aleksandra K., Pola N., Julia P., Aleksander S.

1. ,Pomniki” — zabawa ruchowa przy dzwiekach znanej dziecku melodii.
Dziecko swobodnie tanczy w rytm znanej piosenki. Kiedy muzyka cichnie dziecko zamienia sie w pomnik i nieruchomieje

2. ,Wars i Sawa” — opowiadanie rodzica na podstawie legendy W. Chotomskiej i ilustraciji

Dawno temu, kiedy nasz kraj pokrywata nieprzebyta puszcza, w samym jej sercu nad Wistg zyt mtody rybak o imieniu Wars.
Pewnego dnia gdy szedt nad rzeke by zarzucic sieci ustyszat piosenke:

»~Siedem Fal mnie strzeze i siedem btyskawic.

Kto sig ich nie leka, niech sie tutaj zjawi.”

Piosenke Spiewata dziewczyna, ktora gtos miata tak piekny i dzwieczny, ze Wars nie zawahat sie ani chwili.

- Niczego sie nie boje! — zawotat. Wskoczyt do swej todzi i poptynagt. Jednak ledwie odbit od brzegu rozpetata sie straszliwa burza.
- Roztrzaskamy ci wiosta! — syczaty btyskawice.

- Porwe twoje sieci na strzepy ! — ryczat wicher.

- Zatopimy todz! — grozity fale.

Ale Wars ptynat tak szybko, ze ani wicher, ani fale, ani btyskawice nie mogty go dogonic. Kiedy byt juz na samym Srodku rzeki,
wsrdd wzburzonych fal ujrzat dziwng postac: potrybe — potdziewczyne. Byta to syrena. Zdziwit sie Wars. Podptynat blizej. Wyciggnat
reke. Syrena podata mu tarcze i miecz i powiedziata:

- Mam na imie Sawa. Teraz ty brorh mnie, rzeki i miasta.

A potem byto jak w bajce zyli dtugo i szczesliwie dzielny Wars i piekna Sawa a zgoda syreny na matzenstwo z cztowiekiem
sprawita, ze rybi ogon zamienit sie w nogi.

Legenda ta gtosi, ze byli tam kiedys dzielny Wars i piekna Sawa a na ich pamigtke i od ich imion powstata nazwa miasta...
Warszawa.



Pytania do legendy:

Jak miat na imie rybak, ktory mieszkat w puszczy nad rzekg Wistg?

Co sprawito, ze wsiadt on do swej todzi i poptyng Wistg?

Kogo Wars ujrzat wsréd wzburzonych fal?

Jak miafa na imie syrena, ktérg ujrzat Wars?

Jakie przedmioty dostat Wars od Sawy?

Jak nazywa sie miasto, ktore znajduje sie w miejscu, gdzie spotkali sie Wars i Sawa?

3. Cwiczenia praktyczne dnia codziennego wedtug zatozen pedagogiki M. Montessori — pomoc rodzicom w nakrywaniu do stotu



Dzieci 5-letnie: Ignacy B., Mateusz G., Maciej M., Marcin M., Agnieszka R., Magda S.

1. ,Tydzien” — zabawa ruchowa; rozwijanie sprawnosci fizycznej dziecka; ¢wiczenie koordynacji ruchowe;j.

Dziecko stoi ze ztgczonymi nogami. Zadaniem jest przeskakiwanie do przodu i do tytu z jednoczesnym wymawianiem nazw dni
tygodnia.

2. ,Wycieczka po zabytkach Warszawy” — prezentacja zdje¢ przedstawiajgcych niektére zabytki stolicy Polski (pomnik Syrenki,
Zamek Krolewski, Kolumna Zygmunta, pomnik Chopina z Lazienek Krolewskich, Pomnik Matego Powstanca)
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3. Cwiczenia praktyczne dnia codziennego wedtug zatozen pedagogiki M. Montessori — pomoc rodzicom w nakrywaniu do stotu



Dzieci 6-letnie: Antonina B., Stefan G., Zofia L., Dawid S., Piotr W., Julia W., Amelia Z., Maciej Z.
1. ,Tydzien” — zabawa ruchowa; rozwijanie sprawnosci fizycznej dziecka; ¢wiczenie koordynacji ruchowe;j.

Dziecko stoi ze ztgczonymi nogami. Zadaniem jest przeskakiwanie do przodu i do tylu z jednoczesnym wymawianiem nazw dni
tygodnia.

2. ,Serce Polski — Warszawa” — stuchanie piosenki; zwrdcenie uwagi na miejsca charakterystyczne dla Warszawy w tresci
piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=fiiN9E3-V4l

Po wystuchaniu, rodzic prosi dziecko, aby wymienito miejsca, ktdre pojawiajg sie w piosence. W dostepnych albumach i ksigzkach
wspolnie probujg je odnalezé.

3. Rozpoznawanie warszawskich budowli, przeliczanie, zapisywanie cyfr — Praca z KP4.12a
4. Rysowanie po $ladzie pomnika warszawskiej Syrenki, pisanie wyrazu ,syrenka” po $ladzie — Praca z KP4.12b
5. Cwiczenia praktyczne dnia codziennego wedtug zatozen pedagogiki M. Montessori — pomoc rodzicom w nakrywaniu do stotu

Opracowaty: mgr Beata Lorenc, mgr Edyta Kupinska


https://www.youtube.com/watch?v=fiiN9E3-V4I

