Grupa Vi
Tematyka tygodniowa: Dbamy o naszg planete.

Temat dnia: Skad sie bierze prad?

Zabawy ruchowe dla wszystkich dzieci:

1. ,Prad z wiatraka” - dziecko stoi na $rodku pokoju, nogi ztgczone, rece roziozone
szeroko, wyprostowane w fokciach. Obraca sie bardzo powoli, stopa za stopg,

z zamknietymi oczami. Rece, jak skrzydfa wiatraka, powinny by¢ szeroko roztozone przez
caty czas wykonywania ¢wiczenia. Jesli dziecko bedzie miato trudnos¢ z poruszaniem sie

z zamknietymi oczami, moze wykonaé ¢wiczenie bez tego utrudnienia.

2. Plynie prad” - zabawa z elementem rownowagi. Na podtodze utdzcie ze skakanek (lub
sznurka) przewdd elektryczny. Dziecko jest pradem, ktory ptynie przewodem elektrycznym

— przechodzi po skakance ustawiajgc na niej stopy.

3. ,Przepychanka” - rodzic z dzieckiem siedzg oparci o siebie plecami. Zadanie polega

wypchaniu przeciwnika na przeciwng strone czyli pchanie sie na siebie plecami.



Materiat dla wszystkich dzieci:

1. ,Uwaga prad”

Zapoznaijcie dziecko z symbolem ,uwaga prad”. Omédwcie, gdzie taki znak sie znajduje
i dlaczego. Porozmawiajcie na temat bezpiecznego korzystania z urzadzen elektrycznych
i bezpiecznego zachowania w poblizu urzgdzen energetycznych. Skorzystajcie
z prezentacji multimedialnej ,Bezpiecznie z praqdem”:
https://przedszkolankowo.pl/2017/02/22/bezpiecznie-z-pradem-prezentacja-

multimedialna/bezpiecznie-z-pradem-prezentacja-multimedialna/

NIE DOTYKAC
URZADZENIE

ELEKTRYCZNE



https://przedszkolankowo.pl/2017/02/22/bezpiecznie-z-pradem-prezentacja-multimedialna/bezpiecznie-z-pradem-prezentacja-multimedialna/
https://przedszkolankowo.pl/2017/02/22/bezpiecznie-z-pradem-prezentacja-multimedialna/bezpiecznie-z-pradem-prezentacja-multimedialna/

Materiat dla 3 latkow: Jozio B., Jas B., Amelia Ch., Natalia R., Oliwia R, Filipek Sz.,
Julian T., Jagoda W., Kalina W., Réza W.

1. ,Cztowiek i energia”

Rodzicu, przeczytaj dziecku wiersz Juliana Tuwima. Po przeczytaniu porozmawiajcie
z dzieckiem na temat, jakie w domu macie urzgdzenia, do ktérych potrzebny jest prad
(lodowka, pralka, telewizor, odkurzacz, mikser, ekspres, toster, radio, frytkownica,

mikrofaldwka, komputer, suszarka i in.) Czy prad jest nam potrzebny?

Pstryk”

Julian Tuwim

Sterczy w Scianie taki pstryczek,
Maty pstryczek - elektryczek,
Jak tym pstryczkiem zrobi¢ pstryk,
To sie widno robi w mig.
Bardzo tatwo:

Pstryk — i sSwiatto!
Pstrykng¢ potem jeszcze raz,
Zaraz mrok otoczy nas.

A jak pstrykng¢ trzeci raz
Znowu dawny swieci blask.
Taka site ma tajemng
Ten ukryty w $cianie smyk!
Ciemno — widno -

Widno — ciemno.

Ktoz to jest ten maty pstryk?
Moze Swietlik?

Moze ognik?

Jak tam dostat sie i skad?
To nie ognik.

To przewodnik.

Taki drut, a w drucie PRAD.
Robisz pstryk i wigczasz PRAD!
Elektryczny bystry PRRRRAD!
| skad swiatto?

Wiasnie stad!



2. Lampa - nos”

Zabawa polega na tym, ze rodzic wskazuje na lampe lub nos, gtosno wypowiadajgc te
stowa. Dziecko nasladuje rodzica. Rodzic moze wprowadzi¢ w bigd i dotykajgc nosa

powiedzie¢ lampa. Dziecko uwaza, zeby sie nie pomylic.

Materiat dla 4 latkéw: Dawid Ch., Ola L., Iga Cz.

1. ,Urzadzenia elektryczne”

Rozpoznaijcie urzgdzenia domowe po odgtosach jakie wydaja.

(odkurzacz, telefon, suszarka do wtoséw, wyszukiwanie programéw radiowych — radio,

elektryczna szczoteczka do zebdw, pralka)

2. ,Awaria”
Rozmowa rodzica z dzieckiem ukierunkowana pytaniami:
— Kiedy w mieszkaniu nie bedzie swieci¢ sie Swiatto? (brak pradu)
— Jaki moze by¢ powdd braku pradu? (awaria)
— Czym mozna wtedy oswietli¢ mieszkanie? (Swieca, zapalki, latarka)

— Czego nie da sie zrobié, gdy nie ma pradu? (nie dziatajg urzgdzenia elektryczne)

Materiat dla 5 i 6 latkéw:, Helenka K., Kuba L., Kuba K., Andrzej S., Sasza C., Ignacy
Ch., Michat t., Kacper K., Ola J., Zosia K., Wiktor K., Zuzia T.

1. ,Bajka o pradzie”
Rodzicu, przeczytaj dziecku wiersz.

.Bajka o pradzie”

Mamo!
Powiedz, skad sie bierze w gniazdku prad?
Jak sie miesci w cienkim drucie?

| czy nie chce z niego uciec?



Czy to on w zaréwce swieci?

Powiedz, bo pytajg dzieci.

Spéjrz przez okno.

Tam w oddali Wida¢ dach poteznej hali.
Wewnatrz za$ turbiny duze

Wocigz wirujg w pary chmurze.

Tak sie rodzi prgd — dostownie.

Co widzimy? Elektrownie!

Mamo!

Powiedzze, czym jest prad, bo wiedzie¢ chce!
Prad to mate elektrony,

Ktore gnajg jak szalone.

Tylko w drutach pedzi¢ lubig.

W drewnie, w gumie wnet sie gubig.

| dlatego — sprawdzcie same,

Kable gumg sg oblane.

Elektrony dzieki temu

Biegng prosto tam, gdzie chcemy:

Do czajnika, do lodoéwki, odkurzacza i zarowki.
| tak gnaja, drogie dzieci,

Ze w zarowce drut az $wieci,

W odkurzaczu silnik wyje,

A zmywarka garnki myje.

Prad pomaga w pracy mamie,

Gdy chce sprzataé, zrobi¢ pranie.
TERAZ NAJWAZNIEJSZE SPRAWY:
PRAD NIE StUZY DO ZABAWY,

WIEC NIE ROBCIE NIC NIM SAME.
LEPIEJ ZAWOLAJCIE MAME!

TERAZ SWIATLO PSTRYK!

ZGASIMY | OPOWIESC ZAKONCZYMY.

Po przeczytaniu zapytajcie dziecko czy pamieta jak nazywa sie miejsce gdzie rodzi sie

prad? (elektrownia)



2. ,Naturalne zrodta energii”
Zagadka 1:

Wygladem przypomina ogromng kule
jego promienie dostarczajg enerqii,

ktorg mozna przetwarzac bez konca.

Smutno jest nocg, gdy nie ma... (stonca)

Energia wytwarzana przez Stonce jest cennym darem. Stonce ogrzewa Ziemie i daje nam

ciepto, dlatego energia stoneczna nosi nazwe energii cieplnej.
Za pomocg kolektorow stonecznych mozna pozyskaé energie Stonca i wykorzystaé jg do

nagrzewania domowych kaloryferéw lub wody do kgpieli.




Zagadka 2:
Twoim latawcom lata¢ pozwala,
czasem ogromne drzewa powala.

Jesienne liscie z gatezi rwie

| zawsze wieje tam dokad chce. (wiatr)

Gdy spacerujemy podczas silnego wiatru, popycha on nas wiejgc nam w plecy. ldziemy
szybciej, gdyz dostajemy od wiatru czes¢ energii. Energia wiatru wykorzystywana jest np.
przez zeglarzy. Wiatr, ktory wieje w zagle, popycha catg t6dz. Dzieki podmuchom wiatru
zagléwka moze ptywac po jeziorze. Tam gdzie wiejg wiatry, buduje sie wiatraki. Energia
wiatru popycha skrzydta wiatraka. Te obracajgc sie, zamieniajg energie wiatru na prad

elektryczny.




Zagadka 3:
Mozesz jej site zamieni¢ w prad,
gdy na rzece stoi przeszkoda
i z uporem jg pietrzy,
aby napedzi¢ kota wodne.
Tak, dobrze myslisz to dzieki niej,

porusza sie koto mtyiAskie. (woda)
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Ptyngca woda moze by¢ rowniez zrodiem energii. Dlatego nad zbiornikami wodnymi:

rzekami, a nawet morzami buduje sie elektrownie wodne.




Na zakonczenie obejrzyjcie film podsumowujgcy zebrane wiadomosci:

https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ

Materiat dla 6 latkéw: Kacper K., Ola J., Zosia K., Wiktor K., Zuzia T.

1. Wykonajcie prosze polecenia z Kart Pracy 4:

- str. 3b - pisanie wyrazéw po Sladzie, tgczenie wyrazéw z obrazkami, rysowanie
brakujgcego obrazka.
- zajrzyjcie rowniez do Ksiegi Zabaw, str. 64-65. Na podstawie ilustracji sprébujcie

sformutowac krétkg wypowiedz na temat: Skad sie bierze prgd?


https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ

