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KOCHANE DZIECI!!!
Witajcie we wtorek. Mamy nadzieje, ze wszyscy jestescie zdrowi i do pracy gotowi.

Udostepniamy tu kilka propozycji dla Was do wykorzystania w domu z rodzicami.



1. Zabawy ruchowe

Na poczatek razem pocwiczymy (3,4,5,6 letnie)

.Zajgczki” — zabawa ruchowa. Dzieci sg zajgczkami. Skaczg po pokoju skokami

zajeczymi, na sygnat dzwiekowy kulg sie, zwijajg sie w ktebuszki i ,,Spig”.

Kura spaceruje po podworku, szukajgc pozywienia (dzieci spacerujg po pokoju,
wysoko unoszgc kolana, po kilku krokach zatrzymujg sie i najpierw jedng, a pozniej

drugg stopg ,rozgrzebujg” ziemie);
Kura macha skrzydtami (dzieci machajg ramionami);

Kura dziobie ziarenka (palce obu rgk dzieci uktadajg w ksztatcie ptasiego dzioba, kilka

razy otwierajg szeroko ,dzioby” i zmykajg, sktadajgc kciuk z kolejnymi palcami).

Dla chetnych dzieci:

~Wyscig z jajkiem” — dziecko stoi na wyznaczonym miejscu i otrzymuje duza tyzke oraz

jajko. Jego zadaniem jest biec z jajkiem, przy czym nie mozna upuscic jajka

2. Rozmowa na temat tradycji wielkanocnych

Rodzic prowadzi rozmowe z dzieckiem na temat tradycji wielkanocnych. Rodzic moze

pokazac obrazki (zajgczki, baranki, kurczaczki). Mogg mu poméc nastepujgce pytania:









- Jakie Swieta zwigzane z wiosng bedziemy niedtugo obchodzi¢?
- Jak w naszym domu wyglada przygotowanie do $wigt?

- Jakie zwyczaje wielkanocne panujg w naszym domu?

- Jak przygotowujemy sie do swigt Wielkanocnych?

- Z czym kojarzg sie swieta Wielkanocne?

- Czy lubisz te swieta?

3. Budowa jajka
A teraz poogladamy wspdlnie jajko — zabawa badawcza (3,4,5,6 letnie dzieci)

Rodzicu przygotuj miseczke lub talerzyk i surowe jajko. Rozbij jajko i w6z do miseczki.

Dzieci razem z rodzehstwem i rodzicem ogladaja.

W srodku znajduje sie zéttko, ktore jest otoczone biatkiem. Biatko natomiast otoczone
jest dwoma btonami. Jedna btonka okrywa bezposrednio biatko, a druga przylega do

skorupki i widac jg, gdy rozbijemy biatko.

Rodzic zwraca uwage na zarodek i wyjasnia, ze kurczgtka wykluwajg sie z jajek,

w ktérych sg zarodki.

Mozecie pooglgdac skorupki jajka przez lupe



GGG tarczka zarodkowa

skorupka s6ltko

skretka
biatkowa —
komora ; chalaza
powietrzna 3 '

4. Muzyka relaksacyjna na wyciszenie

Na zakonczenie pracy mozecie wystuchac relaksacji. Poproscie rodzicow, aby wigczyli

Wam utwor pt.: ,Niedzwiadek”, ktéry znajduje sie na:

https://www.youtube.com/watch?v=P8128iS800g

W dniu dzisiejszym starsze dzieci uzupetniajg zadania na stronie 41.

Do mitego zobaczenia kochani. Catuski

Opracowanie: mgr Edyta Chomczyk, mgr Elzbieta Jasinska, mgr Agnieszka Backiel

Dla chetnych dzieci labirynty ponizej


https://www.youtube.com/watch?v=P8128iS8o0g

Zaprowadz zajaczka do kurczaczka.










