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Potrzebne materialy: kasztany, zotedzie, szyszki, guziki lub kamyki, itp,
2 miseczki, szczypce lub tyzka, dowolny instrument, taca z piaskiem.

TEMAT TYGODNIA: Dbamy o nasza planete.

TEMAT DNIA: Co nam daje las?
21.04.2020r. (wtorek)

1. “W zagajniku” - wystuchanie wiersza M. Strzatkowskiej

Obok domu, w zagajniku,

lezy Gocha na kocyku.
Wietrzyk gwizdze co$ cichutko,
las kotysze ja leciutko...



Nagle Gocha patrzy — co to?
Drozka krasnal gna jak ztoto!
Maszeruje, przytupuje

1 tak sobie podspiewuje:

- O lesie bede spiewat!

Las daje wszystkim drzewa,
krajobraz nam upigksza,
wilgotnos$¢ wokot zwigksza,

oddycha, dzigki czemu
wydziela mnéstwo tlenu,
filtruje nam powigtrze

I nie wiem co tam jeszcze!

Aha! Pochtania smrody,
jest magazynem wody,
choroby rézne zwalcza
| drewna nam dostarcza!

Gdy lasy si¢ karczuje,

w przyrodzie cos si¢ psuje
1 zyzna, ptodna ziemia

W pustyni¢ si¢ zamienia!

Wiec sadzmy lasy wszedzie,
a lepiej wszystkim bedzie!
Kochana ludzka raso -

daj jeszcze pozy¢ lasom!

Obok Domu, w zagajniku,
chrapie Gocha na kocyku.
Wietrzyk gwizdze co$ cichutko,
las kotysze jg leciutko...

Chron las, by mu dobrze bylo, tak by szumial o nas milo!



2. Rozmowa na temat wiersza.

Rodzic zadaje dziecku przyktadowe pytania:
— Gdzie odpoczywata Gocha?

— Kogo zobaczyta dziewczynka?

— O czym $piewal krasnal?

— Jakie korzysSci daje nam las?

— Czy Gocha naprawde widziala krasnala?

3. “Dgb” - zapoznanie z budowa drzewa (w przedszkolu wykorzystujemy
zgromadzony materiat rozwojowy M. Montessori)

Ciekawostka: Deby sa dlugowieczne. Ludzie chronig stare 1 okazate
drzewa, zaliczajac je do pominkdéw przyrody. Jednym z najstarszych
deboéw w Polsce jest dgb Bartek rosnacy w poblizy Kielc. Wiek tego dgbu

ocenia si¢ na ponad 600 lat. Natomiast Bolestaw jest najwickszym debem
w Polsce.

Rodzic wyjasnia dzieciom powiedzenie “Silny jak dab.”
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Dzieci mtodsze - rodzic na podstawie obrazka omawia budowe¢ drzewa,
wskazujac poszczegolne elementy (korona, pien, korzenie).

Starsze dzieci probujg samodzielnie nazywac czesci drzewa.

4.“Co to za nasiona?” - zabawa dydaktyczna.

Rodzic informuje, ze drzewa wyrastajg z niewielkich nasion. Pokazuje
obrazki lub naturalne okazy 1 pyta o nazwe nasienia 1 jakie drzewo
z niego wyros$nie. Prosi o0 opisanie tych nasion.




5. “Sprzatamy las” - zabawa ruchowa z elementami sktonu.

Rodzic gra na instrumencie (grzechotka, bebenek) lub klaszcze, dziecko
maszeruje po pokoju (lesie). Na hasto: “Sprzatamy las” - dziecko schyla
si¢ 1 nasladuje zbieranie Smieci. Zabawe mozemy powtorzyc kilka razy.



6.“Kasztany, szyszki 1 zotedzie” - ¢wiczenie praktyczne zgodne
z pedagogika M. Montessori.

Zamiast materiatu przyrodniczego mozemy wykorzysta¢ inne
przedmioty (guziki, korki, nakretki). Dowolny materiat umieszczamy
w jednej miseczce. Dziecko uzywajac szczypiec lub tyzki przektada
przedmioty do drugiej, pustej miszeczkKi.

Cwiczenia praktycznego dnia stuza wspieraniu dziecka w nauce
samodzielnosci 1 niezaleznosci. Pedagogika Montessori oferuje wiele
¢wiczen, pomagajacych w nabywaniu praktycznych umiejetnosci. Maja
one zwiazek z pielegnacja wlasnej osoby, otoczenia, wzmacnaniem
wiezi spotecznych. Material do ¢wiczen praktycznego dnia jest bardzo
urozmaicony. Stuzy czesto wyrabianu koordynacji ruchowej,
doskonaleniu matej motoryki i orientacji w przestrzeni. Stad tez cze¢ste
dziatania zwigzane z przelewaniem wody, przesypywaniem piasku,
wigzaniem kokard, zapinaniem guzikow, segregowaniem i uktadaniem
roznorodnego materiatu. W dziale tym znajduje si¢ wiele przedmiotow
codziennego uzytku, ktore stajg si¢ dziecku blizsze poprzez mozliwos¢
manipulowania nimi.

UWAGA RODZICE!

Jesli kto§ ma mozliwos$¢, to na temat drzew dobrze bylo by rozmawiac
na wlasnym podworku. Mozna tez wspdlnie popracowa¢ w ogrodku.

Wiosna, to dobry okres na przesadzanie roslin doniczkowych. Warto
zrobi¢ to wspolnie ze swoimi pociechami. Satysfakcja gwarantowana.



