Potrzebne materialy: folia aluminiowa, miseczki, gazety, plastikowe
butelki, foliowe woreczki, rolka po r¢czniku lub papierze toaletowym,
nakretki, opakowania po r6znych produktach, itp.

TEMAT TYGODNIA: DBAMY O NASZA PLANETE
TEMAT DNIA: Na odpady nie ma rady?

22.04.2020r. (sroda)

1. “Lekcja” - wystuchanie wiersza M. Strzatkowskie;j.

Do sklepiku poszedt Jurek,
bo miat chrapke na ogorek.
Gdy z ogorkiem stal przy kasie,

w tlumie ludzi dostrzegt Kasie.

Stoi Kasia z koszykami,



trzyma liste z zakupami,
a przed Kasig, wprost na ladzie,

ekspedientka towar ktadzie:

gléwke czosnku 1 gruszeczke,
pomaranczke, pietruszeczke,
banan, grejpfrut, rzodkieweczke,

seler, por 1 marcheweczke,

kis¢ winogron, mandarynke,
ogoreczek, burak, dymke,

1 papryczke, 1 cytrynke,
1 salate, 1 brzoskwinke.

Kazda rzecz zapakowana,
owini¢ta 1 schowana
w plastikowg torebeczke -

od brzoskwinki po gruszeczke.

Jurek zdebiat ze zdumienia,
catkiem zglupial 1 oniemial,
a gdy mu wrocito mowe,

krzyknal, tapigc si¢ za glowe:

-Po co wszystko tak pakowac?
Przeciez mozna luzem schowac!
Wszystko zmiesci si¢ w koszyku.

Bez torebek. | po krzyku.



Taka torba si¢ rozklada
ponad 100 lat! Szkoda gadac!
Po co komu ta kolekcja?!

To dopiero byta lekcja...

Poznac¢ prawde te wypada — plastik dlugo sie rozklada.

3.

. Rozmowa na temat wiersza. Rodzic zadaje dziecku przyktadowe

pytania:

Kogo Jurek spotkat w sklepie?

Co Kasia kupita w sklepie?

W co byly zapakowane produkty kupione przez dziewczynke?

Co si¢ nie spodobato Jurkowi?

“Powiedz i zrob” - zabawa ruchowa nasladowcza.

Rodzic wypowiada r6zne zdania. Dzieci je powtarzaja, a nastepnie
wykonujg podane w nich czynnosci, np:

Filip wyrzuca Smieci.

Gabrysia zakreca kran.

Zuzia podlewa kwiatki,

Franio zbiera $mieci.

Pola karmi ptaszki.

Michat sadzi drzewo.

Marysia zgniata plastikowe butelki.

Wiktoria segreguje smieci.



4, “Kulki aluminiowe” - ¢wiczenia oddechowe potaczone z liczeniem
(rozwijanie koncentracji uwagi i sprawno$ci manualnej — ¢wiczenia
praktyczne zgodne z pedagogika M. Montessori). Rodzic oraz dziecko
lub dzieci z kawatkow folii aluminiowej (np. po czekoladzie lub z
rolki), porwanych na mniejsze czes$ci formujg kulki 1 wrzucaja do
miseczek (kazdy do swojej). Nastepnie dziecko silnym, dmuchnieciem
wydmuchuje kulki z miseczki. Samodzielnie lub z pomocg rodzica
przelicza kulki i zbiera je do miseczki. P6zniej rodzic powtarza
¢wiczenie. Nastepnie wspolnie ustalajg, ktore z nich zebrato wiece]
kulek. Powtarzajg ¢wiczenie dowolng ilosc razy.

5. “Ptaki — cudaki” - projektowanie z odpadow.

Ze zgromadzonych materialow rodzic wspolnie z dzieckiem wykonuje
ptaka. Przed wykonaniem pracy przypominamy jakie cz¢sci ciata
powinien mie¢ ptak.

Jesli kto§ wykona to zadanie, prosimy o zdjecia. :)






