Witamy Was Kochani we wtorek, juz niedlugo Swieta Wielkanocne. Postarajmy sie
whies¢ naszym dzieciakom chociaz odrobine radosci w tym czasie.
A tym czasem. Zapraszamy do pracy :)

Temat: Wielkanocne tradycje.

Dla wszystkich dzieci:

1. ,,Wielkanoc u jezyczka — zabawa rozwijajgca aparat mowy.
W czasie, gdy Rodzic czyta bajeczke, dziecko wykonuje ¢wiczenia usprawniajgce
narzady mowy.

Wielkanoc u jezyczka.
Zbliza sie Wielkanoc. Trwajg przygotowania do swigt.

- Pan Jezyczek postanawia upiec ciasto. Najpierw do miski (dziecko robi z jezyka
»,miske” — przdd i boki jezyka unoszg tak, by na srodku powstato wgtebienie)
- wsypuje make i cukier, dodaje masto (dziecko wysuwa jezyk z buzi, a potem go chowa,
przesuwajgc po gornej wardze, gornych zebach i podniebieniu).
- Nastepnie rozbija jaja (dziecko otwiera szeroko buzie, kilkakrotnie uderza czubkiem
Jezyka w jedno miejsce na podniebieniu).
- Wszystkie sktadniki miesza (dziecko obraca jezykiem w buzi w prawo i w lewo)
- mocno uciera. Ciasto juz sie upiekto. Pan Jezyczek wiasnie je ozdabia — polewa
czekoladg (dziecko przesuwa czubkiem jezyka po podniebieniu w przod, w tyt i w bok),
- obsypuje rodzynkami i orzechami (dziecko dotyka jezykiem kazdego zeba najpierw na
gorze, a potem na dole).
- Pan Jezyczek robi satatke warzywng. Kroi warzywa (dziecko wysuwa jezyk z buzi
i szybko nim porusza w kierunku nosa i brody),
- dodaje majonez, miesza, a potem prébuje. Satatka jest pyszna (dziecko oblizuje wargi
ruchem okreznym).
- Nastepnie pan Jezyczek maluje jaja — powoli wktada je do kubeczkdéw z barwnikami
(dziecko przesuwa jezyk po gornej wardze, gérnych zebach i podniebieniu).
- Wycigga pomalowane i dmucha, zeby szybciej wyschly (dziecko wdycha powietrze
nosem, wydycha buzig).
- Potem rysuje na jajach wzorki — kropki (dziecko dotyka jezykiem réznych miejsc na
podniebieniu)
- kotka (oblizuje wargi ruchem okreznym).
- Zaplata jeszcze koszyczek wielkanocny (dziecko kilkakrotnie dotyka jezykiem gornej
wargi, prawego kacika ust, dolnej wargi i lewego kgcika ust)
- i juz wszystko do Swigt przygotowane. Cieszy sie pan Jezyczek (dziecko usmiecha sie
szeroko, nie pokazujgc zebéw), bo moze juz Swietowac.



Materiat dla 3 latkéw: Jézio B., Jas B., Amelia Ch., Natalia R., Oliwia R, Filipek Sz.,
Julian T., Jagoda W., Kalina W., R6za W.

1. ,Wielkanoc” — stuchanie opowiadania T. Kruczka potgczone z rozmowg na temat
jego tresci.

Wiasnie chciatam obejrze¢ ksigzke z obrazkami. Obiecatam to mojej zyrafie, ze razem
bedziemy oglgdac¢ obrazki z Afryki. Nie wiem, czy wam moéwitam, ale zyrafa mieszka u
mnie w pokoju od niedawna. Wprowadzita sie tu doktadnie w moje urodziny. No wiec
wtasnie zabieratysmy sie do oglgdania obrazkow, gdy rozlegt sie dzwonek do drzwi.

— Tolu! Cho¢ szybko — krzykneta mama — babcia przyjechata na swietal!

Bardzo sie ucieszytam, bo swieta z babcig sg zupetnie niesamowite. Babcia zna sie na
Swietach jak nikt inny na Swiecie. A to przeciez wkrotce Wielkanoc i trzeba sie do niej
dobrze przygotowac.

— Dzien dobry, dzien dobry, dzien dobry — tubalnym gtosem wotata babcia
z przedpokoju. Stata w drzwiach, jak zawsze w swojej wielkiej kolorowej spodnicy
i z burzg siwych wtoséw na gtowie. W rekach trzymata ogromny wiklinowy kosz peten
Swigtecznych skarbdéw. Jak na razie schowanych przed nami pod biatg serweta.

— Czas rozpoczgc¢ swigteczne przygotowania! — stwierdzita, patrzgc po kolei na kazdego
z nas. — Co wy na to?

— Wspaniale! — krzyknetam — bede mogta ci pomagac?

— Oczywiscie, Tolu, ty, mama i tata. Wszyscy razem sie za to zabierzemy. Mamy na to
caty tydzien.

— No i prosze — zasmiat sie tata — babcia przejeta dowodzenie.

— Oczywiscie, moj drogi — odparta i podata mu kosz, ktéry musiat by¢é bardzo ciezki, bo
tata zrobit bardzo zdziwiong mineg i kilka razy z niedowierzaniem podnosit go do gory.

| tak sie zaczefta wielkanocna przygoda. Najpierw sadzitySmy rzezuche. Na talerzu
w kwiatki rozsypatam ziemie i wysypatam malenkie brgzowe ziarenka. Potem catos¢
podlatam woda.

— Tylko pamietaj, zeby podlewaé codziennie — ostrzegta mama — inaczej rzezucha nie
zdgzy wyrosngc¢ do $wiat.

— Dobrze, mamo — powiedziatam i naprawde staratam sie pilnowaé podlewania. Wiecie,
to niesamowite, kiedy ziarenka pekajg i wyrastajg z nich malenkie roslinki, ktére sg
codziennie wigksze. Bardzo lubie rzezuche. Zyrafa chyba nie. Powiedziata mi na ucho,
ze bardzo dziwnie pachnie i nie bedzie jej je$é. Smieszna ta zyrafa. Kiedy zasadzitam
rzezuche, przyszedt czas na malowanie pisanek. Najpierw tata zrobit wydmuszki z jajek.
Az caty byt czerwony na buzi od tego dmuchania.

A na drugi dzien zabraliSmy sie za malowanie. Pisanki maluje sie na sto sposobow.
Mozna malowa¢ farbkami, mozna pisakami, mozna poprzykleja¢ do nich rézne rzeczy.
Najwazniejsze to nie zgnies¢ wydmuszki. Ale czasami wydmuszka peka. W zesztym
roku strasznie sie tym martwitam. Teraz jestem juz duza i sie nie martwie, bo zawsze
mozna zrobi¢ nowg pisanke.

Kiedy mielismy juz caty koszyk kolorowych pisanek, przyszedt czas na sSwigteczne
wypieki. Tata przyniést dla mnie do kuchni specjalny maty zabawkowy stolik, zebym



mogta pomagac¢ babci i mamie. | pracowatySmy wszystkie trzy. To znaczy babcia
i mama pracowaty, a ja pomagatam. Pieczenie nie jest wcale fatwe. Rece bardzo szybko
oklejajg sie maka i mozna pobrudzi¢ catg kuchnie i fartuszek. | powiem wam, ze bardzo
szybko cata bytam w mace i klejgcym ciescie.

— Nie przejmuj sig, Tolu — powiedziata babcia, widzac mojg zmartwiong mine. — Bardzo
dobrze nam pomagasz i najwazniejsze, ze sie uczysz przygotowywac $wieta. To bardzo
wazne!

Po6zniej babcia umyta mi rece i buzie i zdjeta fartuszek.

— A teraz mam cos dla ciebie — mrugneta do mnie okiem i zaprowadzita mnie do tego
wielkiego kosza, ktéry przyniosta.

— Prosze, to dla ciebie — powiedziata i podata mi wielkg ksiege z kolorowymi obrazkami.
— To ksigzka o swigtecznych zwyczajach.

Pobiegtam do pokoju i razem z zabawkami zaczelismy wszyscy jg przegladac. A tam
same cudenka! Wycinankowi chtopcy i wycinankowe dziewczynki w kolorowych
spdédnicach biegajg po kartkach! Niosg wysokie kolorowe palmy zrobione z malowane;j
trawy i kwiatow. A kazda palma ledwo co miesci sie na kartce.

— To Niedziela Palmowa — powiedziat tata, ktory dosiadt sie do nas na chwile.

— A tu zobacz! Dzieci idg ze Swieconkg do kosciota — dodat.

| rzeczywiscie, na obrazku dzieci niosty mate koszyczki przykryte biatymi serwetkami.

— O, a tu pisanki, ale takie dziwne — pokazatam kolejny obrazek.

— To nie pisanki tylko kraszanki — powiedziat tata. — Zamiast malowa¢ wydmuszki, wzory
skrobie sie ostrym nozykiem.

— A to stét na niedzielne wielkanocne $niadanie — pokazat tata.

— Jest babka i mazurek, i baranek, szynka i pisanki, i kietbaski, i inne przysmaki. A tu
dalej drzewa petne matych zielonych pgczkéw, z ktérych lada moment miaty wystrzelic
liscie. Zupetnie jakby cata przyroda cieszyta sie ze swiat.

— A to lany poniedziatek — zasmiat sie tata. — Wycinankowi chtopcy oblewali wycinkowe
dziewczynki wycinankowg wodg, a one Smiaty sie, uciekaty, tak szybko ze omal nie
wypadty z ksigzki.

— Dosy¢ tego oglagdania! Musze biec pomagac¢ mamie i babci — powiedziat tata i wyszedt
z pokoju.

— O, to mi sie podoba — powiedziat, zerkajgc z potki porcelanowy ston. — Takie
polewanie. Bardzo lubie polewanie woda.

— Ja tam wole palmy — powiedziata zyrafa. — Sg takie wysokie jak ja!

— A ja najbardziej lubie baranka — powiedziat pluszowy baranek.

— A ty, Tolu — spytata zyrafa — co najbardziej lubisz w tych swietach?

— To, ze w ogole sg i ze babcia przyjechata — powiedziatam — i Ze wszyscy jesteSmy
razem.

Kiedy zasypiatam, wszystkie zabawki opowiadaty sobie, co najbardziej lubig w Swieta
wielkanocne. Jedynie maty pluszowy zajgczek nic nie mowit, tylko usmiechat sie
tajemniczo.

Rozmowa na temat opowiadania. Prosze Rodzicu porozmawiaj z dzieckiem na temat
tresci opowiadania. Mogg Ci poméc w tym nastepujgce pytania:

- Jak nazywaijg sie swieta, do ktorych przygotowywata sie Tola?

- Kto przyjechat na swieta do Toli?



- Co babcia przywiozta ze sobg?

- Co posadzita Tola na talerzu?

- Co tata zrobit z jajek?

- Jak nazywaly sie jajka, ktére malowata Tola?

- Co babcia data Toli do oglgdania?

- Jak wygladat stot wielkanocny na obrazku w ksigzce, ktérg Toli data babcia?
- Co Tola najbardziej lubi w Swietach Wielkanocnych?

2. ,Pisanki we wzorki” — zabawa ruchowo-nasladowcza na podstawie wiersza
K. Bayer.
Popros aby dziecko usiadto do stotu, mozesz mu dac czystg kartke. Dziecko bedzie
nasladowato razem z Tobg rysowanie na kartce ilustracji do wiersza. Dziecko
mowi gtosno to, co rysuje. (Powtarza za Rodzicem).

.Pisanki” napisat Katarzyna Bayer

Lezg w koszyczku piekne pisaneczki (dzieci rysujg ksztaft duzego jajka)

kolorowe, malowane, tadnie ukfadane. (dzieci nasladujg malowanie jajka pedzelkiem)
Pierwsza ma kropeczki, (dzieci rysujg kropeczki)

druga gwiazdki ztote, (dzieci rysujg gwiazdeczki)

a natrzeciej siedzi

malowany kotek. (dzieci rysujg kotka)

W ten wielkanocny, wielkanocny ranek

pouktadam w koszu (dzieci rysujg kosz)

Sliczne jajka malowane. (dzieci rysujg ksztaft duzego i matego jajka)

kolorowe pisanki

Po zabawie prosze spytaj dziecko jakiego koloru sg jego pisanki.

Materiat dla 4 latkéw: Dawid Ch., Ola L., Kuba K., Iga Cz.

1. ,Zagadki wielkanocne” — utrwalenie wiedzy o zwyczajach wielkanocnych.
Rodzicu jezeli mozesz przygotuj nastepujgce rekwizyty lub ilustracje w ksigzeczkach:
gatgzka wierzby z ,kotkami”, kurczak z wetny, czekoladowy zajgczek, baranek z cukru.

— Usiadty na gatgzce wierzby kotki, jak na obrazie.
Sg szare, puchate, pewnie juz wiesz, ze to... (bazie)

— Gdy skorupka jajka peka, wychodzi z jajeczka.
Wyglada wtedy jak mata, Zzétciutka kuleczka. (kurczak)

— Moga zaszywac sie w lesie lub skakac po tace.



Moga tez by¢ czekoladowe to ... (zajgce)
— Wetniane ma trzewiczki, wetniane rekawiczki. (baranek)

2. Pokoloruj rysunek.




Materiat dla 5 latkéw:, Helenka K., Kuba L., Andrzej S., Sasza C., Ignacy Ch., Michat t.

1. ,Jak barwimy jajka?” — rozmowa na temat barwienia kraszanek.

Dobieranie koloru kraszanki do produktu, za pomocg ktdorego mozna zabarwi¢ jajko na
dany kolor. Mogg by¢ Wam potrzebne sylwety jajek w dziesieciu kolorach lub kolorowe
kredki oraz zdjecia roslin, wyszukane w ksigzeczkach lub w Internecie.

Dzieci majg dobrac zdjecia do jaj w taki sposob, aby pokazac, jak uzyska¢ dany kolor
kraszanki.
— z0fty — suche tupinki cebuli
— czerwony — kora debu, owoce czarnego bzu, suszone jagody, suche tupiny cebuli
— rézowy — sok z buraka
— pomaranczowy — marchew, dynia
— brgzowy — tupiny orzecha
— niebieski — owoce tarniny
— fioletowy — ptatki ciemnej malwy
— zielony — trawa, pokrzywa
— czarny — wygotowane olchowe szyszki.
Najprostszym sposobem naturalnego barwienia kraszanek wydaje sie, ugotowanie jajek
w skoérkach burakéw lub tupinkach cebuli. Rodzicu ugotuj jajka i pokaz efekt
Dziecku.

2. ,Pisanka z uktadanki” — praca plastyczna.

Dziecko lub rodzic rysuje na duzym brystolu ogromng pisanke. Dzieli ja na drobne
fragmenty — puzzle, ktére wycina dziecko. Dziecko dowolnie ozdabia kazdy jeden
element uktadanki. Po ozdobieniu dziecko dopasowuje do siebie fragmenty uktadanki,
tworzac puzzle, ktére przykleja na duzy brystol.

3. ,Przystowia i powiedzenia” — Rodzicu wyjasnij dziecku powiedzenia i przystowia
zwigzane z jajkami:

— Jajko madrzejsze od kury.
— Czym skorupka za mtodu nasigknie, tym na starosc traci.
— Kura znoszgca ztote jajka.

— Od jajka do jabtka. Znaczenie: w starozytnym Rzymie zwyczajowo rozpoczynano
uczte od jajka, a konczono jabtkiem, cytat ten nalezy rozumieC jako: od zakgski az do
deseru, od poczagtku do konca.

— Jajko Kolumba. Znaczenie: okreslenie prostego rozwigzania pozornie trudnego
zagadnienia, wzieto sie ono z historii przypisywanej Krzysztofowi Kolumbowi, ktéry miat
rzekomo rozwigza¢ zagadke, jak ustawi¢ jajko w pionie.



Materiat dla 6 latkéw: Kacper K., Ola J., Zosia K., Wiktor K., Zuzia T.

1. ,,Kaszubskie nuty” — zabawa stuchowo-wzrokowa.

Rodzicu zapros dziecko do wspdlnej zabawy, popros aby otworzyto Karty Pracy 3
str. 41a i nazwato przedmioty widoczne na ilustracjach.

Rodzicu przeczytaj tre$¢ piosenki, ktora jest wyliczankg $piewang w jezyku kaszubskim.
Kaszubi mieszkajg na potnocy Polski, nad morzem. Postuchaj stéw i staraj sie
wskazywac¢ palcem te ilustracje, o ktérych — Twoim zdaniem — jest wiasnie mowa
w piosence.

KASZEBSCZE NOTE

To je krétczé, to je dtudzé, to kaszébskd stoléca
to sg basé, to sg skrzépczi, to 6znéczbd Kaszéba.
Ozn6cz6 Kaszéba, basé, skrzépczi,

krotcze, diudze, to kaszébskd stoléca.

To je ridel, to je ticz, to sg chojné, widté gnojné.
Chojné, widté gnojné, ridel, ticz,

0znodcz6 Kaszéba, base, skrzépczi,

krotcze, diudze, to kaszébskd stoléca.

To je prosté, to je krzéwe, to je slédné koto wozné.
Slédné koto wozné, prosté, krzéwe,

chojne, widté gnojné, ridel, ticz,

0znbdczb Kaszéba, basé, skrzépczi,

krotczé, dludzé, to kaszébskd stoléca

To sg héczi, to sg ptdcezi, to sg préscze poéttordezi.
Hok, ptdk, pottorodk,

slédné koto wozné, prosté, krzéwe,

chojne, widté gnojné, ridel, ticz,

0znbdczb Kaszéba, basé, skrzépczi,

krotczé, diudzeé, to kaszébskd stoléca.

To je kléka, to je wot, to je caté, a to pot.

Caté, pot, kléka, wot,

hok, ptok, poéttordk,
slédné koto wozné, prosté, krzéwe,



chojné, widté gnojné, ridel, ticz,
0zndcz6 Kaszéba, base, skrzépczi,
krotcze, dudze, to kaszébskd stoléca.
To je méte, a to wibldzé, to sg jinstrumenta wszelczé.
Mate, wibldzé,

kleka, wot, caté, pot,

hok, pték, pottrojok,

tylné koto wozné, proste, krzéweé,
chojné, widté gnojné, ridel, técz,
0zndcz6 Kaszéba, base, skrzépczi,
krotczi, dtédzi, to kaszébskd stoléca.

hok, ptok, poéttordk,

slédné koto wozné, prosté, krzéwe,
chojné, widté gnojné, ridel, técz,
0znbczb Kaszéba, basé, skrzépczi,
krotezi, diédzi, to kaszébskd stoléca.

Po wystuchaniu stow piosenki popros dziecko, by opowiedziato o tym, czy fatwo byto mu

rozpoznac¢ znaczenie wszystkich stow.

Sprobuj jeszcze raz przeczytaC stowa piosenki i popro$ dziecko aby powtérzyto nazwy
przedstawionych na nich przedmiotow w jezyku kaszubskim. Nastepnie dziecko nakleja
nalepki pod tymi obrazkami, ktore przedstawiajg przedmioty nazwane podobnie

w jezyku kaszubskim i polszczyznie ogdlnej.



