Grupa VI
Tematyka tygodniowa: Dbamy o naszg planete.

Temat dnia: Segregujemy odpady.
Wtorek 21.04.2020r.

Witamy Was Kochani we wtorek i zapraszamy do zapoznania sie w jaki
najprostszy sposéb my wszyscy mozemy przyczyni¢ si¢ do szanowania naszej
planety. Dzieki prostym czynnosciom mozemy przedtuzyé naturalny wyglad Ziemi.
Jest to tematyka dobrze Wam znana, wiec tym bardziej zyczymy mitej zabawy
w pracy.:)

Dla ruchowe dla wszystkich dzieci:

1.,Koty sie budzg” — klek podparty, dolny odcinek kregostupa ,wpychamy” mocno
w podtoge, aby stat sie w tym miejscu wklesty. Gtowe podnosimy. Na hasto ,koci grzbiet”
gorny odcinek kregostupy ,wypychamy” w gore, glowe chowamy miedzy ramionami.

2. ,Koniki” — bieg po obwodzie kota (uderzanie pietami o posladki).

3. ,Przenosimy jajka” — pozycja stojgca na obwodzie kota, podawanie woreczkow
gimnastycznych (moze by¢ miekka piteczka lub klocek) do dziecka po prawej stronie,
tylko prawg reka. Powtorzenie czynnosci z lewg rekg i w lewg strone.

4. ,Sadzimy w polu” — pozycja stojgca w rozkroku, skton do prawej nogi, wyprost, skion
do lewej nogi, wyprost. Cwiczenie powtarzamy 4 razy.

5. ,Zwierzeta pijg wode” — sktony do przodu z pozycji siadu skrzyznego w kierunku
roztozonego na podtodze woreczka, tak aby dotkng¢ czotem podtogi.



Materiat dla 3 latkéw: Jozio B., Jas B., Amelia Ch., Natalia R., Oliwia R, Filipek Sz.,
Julian T., Jagoda W., Kalina W., Réza W.

1.,Relaks w lesie” — zabawa relaksacyjna. Przygotuj nagranie z muzyka relaksacyjng np.
Spiew ptakow.

Rodzicu zapros dziecko do potozenia sie na dywanie, zamkneto oczy, stuchato go
i wykonato z Tobg cwiczenie. Witacz nagranie Spiewu ptakow (badz lesng muzyke
relaksacyjng z CD) i opowiedz dziecku o lesie, w ktérym sie znalazto. W tym samym
czasie, przechadzajac sie po pokoju, rozsyp na dywanie Smieci — papiery, pudetka
kartonowe, puszki, plastikowe butelki, folie itp.

Tekst do czytania:

WyobraZz sobie, ze poszli§my na spacer do lasu. SzliSmy przez jaki$ czas, a poniewaz
troche zmeczylismy sie, postanowili§my sie pofozy¢ na polanie i chwile odpoczgc.
Lezysz na zielonym, soczystym, migkkim mchu. Stonce przygrzewa. Jest ci bardzo
przyjemnie. Wokot stychac Spiew ptakdow, gdzies z oddali dobiega pracowite stukanie
dzieciotfa. Jest spokojnie. Wiatr leciutko porusza gateziami pobliskich paproci i czujesz
na twarzy przyjemny powiew niosgcy ze sobg stodkg won kwiatow. Jeszcze chwilka
i znow bedziesz mogt wyruszyc w dalszg podroz i pospacerowac w gfgb kniei. Twoje
oczy sg tak ciezkie, ze nie chcg sie otworzyc. Przeciggnij sie jak koty i powoli usigdz,
wystawiajgc twarz do stonca. Powoli otworz oczy i rozejrzyj sie dookota. Co to?

Czy to na pewno jest piekny las?

Prosze zaangazuj dziecko do rozmowy o tym, jak sie czuto ,odpoczywajgc w lesie”.
Pozwdl dziecku zbudowaé swobodng wypowiedz. Zwrdo¢ uwage dziecka na $mieci, ktére
pojawity sie w lesie. Popros dziecko, by sie zastanowito:

Kto mogt nasmieci¢ w lesie?

Czy zachowat sie wiaSciwie?

Jak wyglada las peten smieci?

Co trzeba zrobic¢, aby las znow byt piekny?

2. ,Czysta ziemia” — plakat.

Rodzicu pobierz kontur ziemi (na konturze zaznaczone sg miejsca, kitore nalezy
pokolorowac na zielono i niebiesko) suche pastele lub kredki oraz wyciete z kolorowych
gazet, reklaméwek lub narysowane ro$liny i zwierzeta lgdowe i morskie. Zadaniem
dziecka jest pokolorowanie kuli ziemskiej i naklejenie w odpowiednie miejsca roslin
i zwierzgt morskich i lgdowych.



Materiat dla 4 latkéw: Dawid Ch., Ola L., Kuba K., Iga Cz.

1.,Czy to sie jeszcze przyda?” — rozmowa na temat recyklingu oraz zabawa dydaktyczna
potgczona z pracami porzgdkowymi.

Rodzicu pokaz dziecku ilustracje ze znakiem recyklingu i wyttumacz, ze umieszcza sie
go na produktach, ktére nadajg sie do powtdrnego przetworzenia. Pokaz dziecku takie
produkty. Mogg to by¢ np. papier, opakowanie kartonowe, pudetko, butelki: plastikowg
i szklang, puszke, pojemnik po serku, starg zabawke — i popros aby dziecko zaniosto do
odpowiedniego pojemnika na Smiecie w twoim domu.

Porozmawiaj z dzieckiem o tym, czy wszystkie odpady znajdujg sie we wiasciwym
miejscu.



2. ,Gdzie z tym Smieciem?” — skre$l Zle posegregowany $mie¢ a pozostate pokoloru;.



W kazdym rzedzie jeden rysunek nie pasuje do pozostatych.
Czy potrafisz go wskazaé?
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Materiat dla 5 latkéw:, Helenka K., Kuba L., Andrzej S., Sasza C., Ignacy Ch., Michat t.

1.,Jak segregujemy $mieci?” — rozsypanki literowe, rozpoznawanie liter i proby

czytania.

Rodzicu przygotuj karteczki z literami tworzgcymi wyrazy: papier, plastik, metal (dla
utatwienia kazde litery tworzgce jeden wyraz w tym samym kolorze, np. litery tworzgce
wyraz papier napisz kolorem niebieskim). Przygotuj rowniez kartki z wyrazami
napisanymi catosciowo: szkto, mieszane.

Dziecko ukfada wyrazy z rozsypanki literowej i nakleja je na kartke. Probuje przeczytac
te wyrazy.

Rodzicu pokaz dziecku wyrazy napisane w catosci i spytaj:

Dlaczego one sg juz cate napisane?

One sg do czytania globalnego poniewaz posiadajg takie gtoski, ktore sktadajg sie
z dwoch liter: ,szkto” i ,mieszane”. Odczytaj je, a dziecko niech wyodrebni pierwszg
gtoske.

2. ,Kolorowe kosze” — przypomnienie wiadomosci na temat segregacji Smieci.

Pytania pomocnicze:

Dlaczego kosze majg rozne kolory?

Jakie odpady wrzuca sie do koszy oznaczonych tymi kolorami?
kosz zielony — szkfo,

kosz niebieski — papier,

kosz zoity — plastik, metal,

kosz brgzowy — bioodpady.

Wykonaj ponizszg karte pracy. Pokoloruj odpowiednim kolorem kosze do ktorych
wrzucamy odpady.
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Materiat dla 6 latkéw: Kacper K., Ola J., Zosia K., Wiktor K., Zuzia T.

1.t gka” — stuchanie i ilustrowanie tresci wiersza Matgorzaty Strzatkowskiej.

Rodzicu zapros dziecko do zabawy z tekstem literackim. Zapro$ je takimi stowami: Za
chwile zamienimy nasz pokdoj w tgke | wyruszymy na wycieczke. Bede czytac wiersz,
a Twoim zadaniem bedzie pokazywac ruchem to, co styszysz. Postaraj sie rowniez
ilustrowac rézne uczucia, ktore bedg towarzyszy¢ bohaterom wiersza, np. zdziwienie,
zaskoczenie, strach, zdenerwowanie, rados$c¢. Przygotuj sie do wyprawy: zmien kapcie
na buty, zawigz sznuréwki, wtdz czapki itp. (Dziecko ilustruje tylko ruchem te czynnosci).

Podczas czytania wiersza Rodzicu sprébuj ilustrowa¢ ruchem niektore czynnosci,
pozwalajgc dzieciom na swobodng interpretacje tresci. Zwrd¢ uwage dziecka, modulacjg
gtosu na wersy wiersza dotyczgce emocji bohaterow.



Jak tu pieknie dookota!

Strumyk szemrze, kwitng ziota,
skaczg zabki, buczg baczki

— jak nie lubi¢ takiej tagczki?
Posréd kwiatkdw sobie tazg

Ala, Ola, Stas i Kazio.

Nagle patrzg — jakis dotek,

a w tym dotku jest tobotek.

Stas tobotek wyjat z dotka,

po czym zajrzat do tobotka... a tam...
— Patrzcie! Stos papierkéw,

trzy butelki, pie¢ cukierkow,
jedna guma...

—Juz wyzuta...

— Dwie gazety i pot buta,

dwie torebki, cztery puszki...

— | zuzyte trzy pieluszki!

— Ktos na tgce biwakowat

i te Smieci tu wpakowat.

— Cichcem, milczkiem, po kryjomu...
— Zamiast zabrac je do domu.

— Wiecie, jak tak dalej bedzie,
jak bedziemy sSmieci¢ wszedzie,
to sie Ziemia zdenerwuije,

tak ze kazdy pozatuje!

— Bedzie miata dos$¢ brudasow,
bo jest mita, lecz do czasu!

— Zagra wszystkim nam na nosie
i przepadnie gdzies w kosmosie,
a my zostaniemy sami,

ptyngc luzem pod gwiazdami...
— A wiec poki krgzy w kotko,
niech sie brudas puknie w czotko!!!
Jak nasmiecisz, to posprzataj.

A jak nie — to marsz do kata.

Po przeczytaniu wiersza poprowadz rozmowe na temat wiersza. Pytania pomocnicze:
Jakie miejsce dzieci wybraty na wycieczke?

Jak mogty sie czuc, gdy spacerowaty po czystej, pieknej tgce?

Co znalazty na tgce?

Jak sie wtedy poczuty? Jak ty czutby$ sie w takim zasmieconym miejscu?

Jak myslisz, dlaczego kto$ zostawit Smieci na tgce?



Czy przypominasz sobie, jakg rade ma autorka wiersza dla tych, ktorzy nasmiecili?
Jakie rozwigzanie proponuje autorka tym osobom, ktére nie chcg po sobie posprzgtac?
Czy jest to prawdziwa i skuteczna rada, czy raczej zart?

Jak sie zachowac, gdy kto$ przy nas zaSmieca otoczenie?

Rodzicu mozesz odczytac caty wiersz raz jeszcze lub przypomniec€ jego fragmenty, jesli
dziecko ma trudno$¢ z odpowiedzig na pytania. Warto wspomnie¢, ze rada autorki
.,marsz do kata” jest zartem, Ziemi taka kara nie pomoze. Lepiej po prostu po sobie
sprzatngc.

2.,Akcja — segregacja” — Rodzicu prosze poprowadz z dzieckiem rozmowe na temat
tego, w jaki sposob segregujecie smieci w swoim domu. Uporzgdkuj wypowiedzi
dziecka, wykorzystujgc sylwety koszy uwidocznione na ilustracji ponizej. Odpowiednie
kolory koszy: niebieski z napisem PAPIER, zielony z napisem SZKLO, z6tty z napisem
METAL | PLASTIK, brgzowy z napisem KOMPOST Ilub BIO, szary z napisem
ZMIESZANE lub RESZTKOWE.

Mozecie poprosi¢ dziecko o przyczepienie odpowiednich ilustracji pod sylwetami koszy
(wczesniej przygotowanymi). Uwazam jednak, ze najlepszym utrwaleniem tego zajecia
bedzie zaangazowanie dziecka do segregacji smieci podczas czynnosci domowych.
Dzieci sg zawsze chetne do pomocy i na pewno z checig bedg odnosi¢ do
odpowiedniego pojemnika np. szklany stoik, paragon, skorke po bananie, puszke po

groszku itp. Praktyczna praca daje najlepsze efekty wychowawcze.
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3.Wykonaijcie prosze polecenia z Kart Pracy 4:

Karty Pracy 4 str. 2b — wycinanie obrazkéw, nalepianie pod ilustracjami wtasciwych
pojemnikéw na odpady.

Karty Pracy 4 str. 3a - liczenie pojemnikéw, rysowanie po Sladzie, czytanie wyrazow,
taczenie ich z wtasciwymi pojemnikami.



