Piatek 22.05.2020r. Muzyczne opowiesci
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1. Cwiczenia gimnastyczne zgodnie z instrukcjg z piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

2. Zabawa muzyczna na podstawie piosenki ,Rgczki robig klap, klap, klap”
https://www.youtube.com/watch?v=gqhvS9qq8_g8&list=PLFQ1Y4HdcVOtKNEArt2i-
60X0S-ZbdsX

3. Zabawa ruchowa ,Stuchaj i wykonuj”
Rodzic wystukuje rytm uderzajgc w stét, dziecko swobodnie porusza sie po pokoju
i postepujg zgodnie z jego poleceniami:

stop! (dziecko staje w pozycji na bacznosc¢)
hop! (podskakujg w gore)

bec! (kuca)

koto! (dziecko kreci sie w koto)

4. Opowies¢ ruchowa ,\Wesoty pociag”

Rodzic opowiada dziecku historie:

Pewnego stonecznego poranka, gdy cata okolica budzita sie do zycia, zdarzyto sie
cos nieprawdopodobnego. Z pobliskiego lasu wyskoczyty zajgczki. Byty w swietnym
humorze i bardzo chciaty sie bawi¢. Pomyslaty, ze wybiorg sie w podréz pociggiem.
Wiedziaty, ze za chwile na pobliskiej stacji zatrzyma sie kolorowy pocigg. Pobiegty na
stacje i udato im sie na niego zdazy¢. Rzeczywiscie przyjechat. Wszystkie zajgczki
wskoczyly na miejsca i tak zaczeta sie podréz wesotym pociggiem...

Rodzic i dziecko siadajg na krzesetkach, dziecko nasladuje ruchy, ktére prezentuje
mu rodzic jednoczesnie mowigc:


https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8&list=PLFQ1Y4HdcVOtKNEArt2i-_6OX0S-ZbdsX
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8&list=PLFQ1Y4HdcVOtKNEArt2i-_6OX0S-ZbdsX

» Gramy na trgbce: tu, tu, tu,

» Wotamy: ho, ho (rece jedna za drugg tworzg rulon)
* Gramy na skrzypcach: ija, ija,

* Wotamy: hejze ha

» Udajemy jazde na koniu,

+ Smiejemy sie: cha, cha, cha,

« Smiejemy sie: ho, ho, ho,

« Smiejemy sie: hi, hi, hi,

Rodzic moéwi: Dojechalismy! Wszystkie zajgczki skaczac, biegng do lasu.

5. Zabawa plastyczna ,Wesoty pociag™
Rodzic drukuje rysunek wagonika i prosi dziecko o potgczenie kropek, pokolorowanie
go oraz dorysowanie, kto nim podrozuje:
http://www.cauchy.pl/kolorowanki-1/kolorowanki-edukacyjne-dla-dzieci-do-
druku/wagon/kolorowanki-edukacyjne-dla-dzieci-do-druku-wagon.qgif

W trakcie rysowania dziecko stucha piosenki ,,Jedzie pociag z daleka”:
https://www.youtube.com/watch?v=0zB2D5h3w0k

6. Zabawa plastyczna ,Mapa mojego serca”.
Rodzic drukuje dziecku serce:
https://emocjedziecka.pl/wp-content/uploads/2017/11/1509549371286.jpg
i prosi 0 narysowanie w nim wszystkiego, co kocha.
Po ukonczeniu rysunku prosi dziecko o opisanie, co sie na nim znajduje i dlaczego
znalazto sie na mapie serca.

7 . Stuchanie wybranych bajek muzycznych:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLRm7CMrIXHQ8pZpYJOIA13Wc1c6pIlB_WS
Dziecko moze zilustrowa¢ wybrang bajke lub przygotowacé prace plastyczng nawig-
zujgca do jej tresci.

8. Cwiczenia praktyczne dnia codziennego wg M. Montessori

Przesypywanie/przektadanie Przygotowujemy tace, dwie miski, do jedne;j
wsypujemy ryz lub soczewice. Zadaniem dziecka jest przektadanie z miski do miski
za pomocg tyzeczki.

MATERIAL DLA 3 LATKOW: Mikotaj G., Marcel P, Filip D., Ala K., Oliwier S., Zu-
zanna T., Bruno G., Aniai Weronika K., Ala P.


https://www.youtube.com/playlist?list=PLRm7CMrlXHQ8pZpYJ0IA13Wc1c6plB_WS
https://emocjedziecka.pl/wp-content/uploads/2017/11/1509549371286.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=ozB2D5h3w0k
http://www.cauchy.pl/kolorowanki-1/kolorowanki-edukacyjne-dla-dzieci-do-druku/wagon/kolorowanki-edukacyjne-dla-dzieci-do-druku-wagon.gif
http://www.cauchy.pl/kolorowanki-1/kolorowanki-edukacyjne-dla-dzieci-do-druku/wagon/kolorowanki-edukacyjne-dla-dzieci-do-druku-wagon.gif
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MATERIAL. DLA 4 LATKOW: Olivier C., Tomek K., Kacper K., Pawet M., Natalia P.,
Klara R., Julia S.

Narysuj pozytywne rzeczy o sobie np. jaki jestem..( wesoty, usmiechniety, to-
warzyski...)



Pozytywne mysli o sobie.

Uzupetnij dymki, wpisujac w nie, dobre mysili, ktére

masz na swoj temat.

gmallsteps.pl
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MATERIAL DLA 5 LATKOW: Paulina C., Amelia D., Magdalena P, Ala T, Julian Z.,
Patryk K.



MAGICZNE KuBKI
UCZUCIA

INSTRUKCIA: Do przezroczystego, plastikowego kubeczka
wsun wyciety szablon (mozesz podkleic go tasmg klejgca,
zeby sie nie przesuwal podczas rysowania).

Na zewnetrznych sciankach odrysuj obrys giowy chiopca.
Na kubek wsun nastepny kubeczek, a na jego sciankach
(dookota) narysuj oczy, odrysowujac je z szablonu, ktory
juz wczesnie]j umiescites w pierwszym kubku. Nastepnie
wsun kolejny kubek i odrysuj usta. Na koniec wsun
ostatni kubek i odrysuj brwi.

Zabawka gotowa!

Przesuwaj kubkami i ukiadaj kolejne miny chlopca.

Mitej zabawy!

mimowa.pl




Zt6z odpowiednio kostke. Rzucaj i nazwij dang emocje. Opowiedz kiedy tak sie
czujesz i dlaczego.

Dado para jogos
Conto Carlota ndo quer falar
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MATERIAL DLA 6 LATKOW: Natalia M, Wojtek K.

Praca z KP4.23b — pisanie po sladzie nazw wybranych emoc;ji

Praca z KP4.28b — kacik grafomotoryczny, kolorowanie pol zgodnie z zauwazong
reguig.

Termometr ztosci — materiaty do pracy z dzieckiem.
https://emocjedziecka.pl/termometr-zlosci-materialy-do-pracy-z-dzieckiem-emocije/

RYSOPISY

Opracowanie: mar Agnieszka Dzierka, mar Elzbieta Szleszyriska, mgr Marta Koziowska



https://emocjedziecka.pl/termometr-zlosci-materialy-do-pracy-z-dzieckiem-emocje/

