TEMAT TYGODNIA: DZIEN DZIECKA
WTOREK: DZIECI NA SWIECIE.

1. Gimnastyka z rodzicem!
Dzisiaj ¢wiczymy z rodzicami. Rozciggamy nasze ciato wykonujgc pozycje jak

na zdjeciach ponizej. Powtoérz ¢wiczenia pare razy. Postaraj sie wykonac je
starannie

happy baby rainbow boat pose
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2. ,,Dzieci swiata” — stuchanie wiersza.

W Afryce w szkole na lekcji,
Smiata sie dzieci gromada,
Gdy im méwit malutki Gwinejczyk,

Ze gdzies$ na $wieci $nieg pada.

A jego rowiesnik Eskimos,
Tez w szkole w chtodnej Grenlandii,
Nie uwierzyt, ze sg na swiecie

Gorgce pustynie i palmy.

Afryki, ani Grenlandii
My takze jak dotad nie znamy,
A jednak wierzymy w lodowce,

W gorgce pustynie, w banany.

| dzieciom z catego Swiata,
chcemy rece uscisng¢ mocno
i wierzymy, ze dzielni z nich ludzie,

jak i z nas samych wyrosna.

Rodzic zadaje pytania dziecku:

- z czego smialty sie afrykanskie dzieci? Dlaczego?

- gdzie mieszkajg Eskimosi?



- 0 czym nie wiedziaty dzieci w Grenlandii?

- co tgczy dzieci na catym Swiecie?

Zwracamy uwage, ze w roznych krajach mieszkajg rézni ludzie, inaczej mogg
wyglgdaé, méwi¢ innym jezykiem. Dzieci przypominajg sobie ewentualne swoje
podréze do innych krajow.

3. ,Jestesmy dzie¢mi” — stuchanie piosenki.

https://www.youtube.com/watch/?v=7K3 mSb1zRQ

Tekst piosenki:

1. Czy jestes z Afryki,

Czy tez z Ameryki,

Nie jest wazne gdzie mieszkamy,
Bo jesteSmy tacy sami.

Ref: Jestesmy dzie¢mi! Chcemy mitoSci!
Jestesmy dziec¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

| zeby mito ptyngt nam czas.

2. Czy mowisz po polsku,
Czy tez po japonsku,
Wszyscy dobrze rozumiemy,
Czego tak naprawde chcemy.

Ref: JesteSmy dziecmi! Chcemy mitosci!
Jestesmy dzie¢mi! Chcemy radosci!
Chcemy by czesto tulono nas

| zeby mito ptyngt nam czas.

Rodzic pyta dziecko:
- czego chciaty dzieci w piosence? Co tgczy wszystkie dzieci?
- jakie kontynenty byty w piosence?

Mozemy powtorzy¢ nazwy wszystkich kontynentéw.


https://www.youtube.com/watch/?v=7K3_mSb1zRQ

4. Praca plastyczna: Moj portret.

Dziecko przyglagda sie w lusterku, zwraca uwage na kolor, dtugos¢ wtoséw, kolor
oczu, cechy charakterystyczne (pieprzyki, okulary...) Dziecko wymysla i pokazuje
rézne miny w lusterku — wyrazajgce rados¢, smutek, strach, zdziwienia...itp.

Mowimy do dziecka, ze bedzie rysowato tylko gtowe i ramiona.
Wyrézniamy z dzieckiem czesci glowy, twarzy, szyje, ramiona.

Dziecko rysuje portret kredkami np. swiecowymi na okrggtych kartonach. Gotowe
portrety podpisujg swoim imieniem samodzielnie lub z pomoca.

5. Cwiczenia praktyczne dnia codziennego wg Montessori: czyszczenia
obuwia.

Jest juz ciepto pora wiec na zmiane obuwia. Wyciggamy tenisowki,

pantofelki... Popros rodzica o przygotowanie zestawu do czyszczenia butow.

Rodzic odpowiednio dobierze materiaty do czyszczenia w zaleznosci od

obuwia. Pamietaj rob to starannie i doktadnie.

6. Dzieci 6-letnie:

Pamietajcie o systematycznej pracy w ksigzkach.

Wykonaj dziatanie. Wynik wpisz w okienku.
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7. Dodatkowe zadanie:

w miejscu podkreslonym. Wynik

Policz gwiazdy. Odpowiednig cyfre napisz

dodawania napisz w okienku.






