Grupa IV
PONIEDZIALEK (25.04.2020)
Tematyka tygodniowa: Swieto mamy i taty

Temat dnia: Z rodzing najlepiej

Dzien dobry Dzieci!

W tym tygodniu bedzie juz Was mniej pracowa¢ w domu. Czes¢ dzieci mogto od dzis
wroci¢ do przedszkola. Jednak to nie znaczy, ze bedg uczy¢ sie czegos innego. Wy
w domu i dzieci w przedszkolu bedziecie w tym tygodniu rozmawiaé o Waszych
Rodzinach. Pozdrawiamy i cieszymy sie, ze zawsze chetnie i sumiennie wykonujecie
swojg prace. Do zobaczenia wkrétce!

1. Wiersz ,, Kim jestem?” T. Fiutowskiej

Dla mamy jestem synem,
dla taty tez.
Dla Ciebie jestem bratem
- to dobrze wiesz.

Dla prababci jestem prawnukiem.
Dla babci i dziadka wnukiem bez ,pra’.
Kim jestem dla innych?

Ha!

Dla Tomka jeste$ kolega.

On dla Ciebie tez.
Dlaczego? Nie mowi przeciez do mnie kolego.
No wiesz?

Dla pani w przedszkolu
Jeste$ starszym zuchem...
dobrze, ze juz dla nikogo
nie jestes... maluchem.

DZIECI 5-6 LETNIE rozmowa na temat wiersza
DZIECI 3-4 LETNIE rodzice ttumaczg tekst na podstawie ponizszych pytan

- 0 czym byt utwor?

- co to znaczy "rodzina"?

- z ilu os6b sktada sie twoja rodzina?

- jakie imiona noszg twoi rodzice, dziadkowie?



2. "Rodzina"

DZIECI 3-4 LETNIE opisywanie ilustracji
DZIECI 5-6 LETNIE odpowiadanie na ponizsze pytania

- liczenie cztonkow rodziny na ilustracjach
- dzielenie wyrazow na sylaby "ma-ma", "ta-ta", "brat", itp.
- czytanie catosciowe wyrazéw

MAMA, TATA

- ukfadanie zdan z wyrazami: mama, tata, babcia, dziadzius, siostra, brat

3. Zabawy stowne - konczenie zdan

Mama i tata to twoi... (rodzice)

Problem to niezwykle tatwy: kim jest dla ciebie tata twojego taty? (dziadek)
Jak nazywamy mame twojego taty? (babcia)

Zagadka to trudna - ale my odpowiedz znany - kim jest dla mnie mama mojej
mamy? (babcia)



4. Rodzic pyta (swoje dziecko) dziewczynke i chtopca - dzieci odpowiadajg na
pytania - kim jestem dla: mamy, taty, babci, siostry, dziadka, brata?

5. Konczenie zdan.

Moi rodzice sg kochani, bo...
Lubie by¢ w domu, bo...
Pomagam rodzicom w...

6. Zabawa "Wstang dzieci", ktérych:

- mama ma niebieskie oczy

- tata nosi okulary

- mama piecze ciasta

- tata czyta bajki na dobranoc
- mama ma dtugie wiosy

- tata ma wasy

7. Zabawaruchowa "Halo mamusia"

Dzieci poruszajg sie zgodnie z rytmem wystukiwanym, np. o stoét. Na hasto
"jeden" - nasladujg rozmowe przez telefon, méwigc "halo mamusia"; "dwa"
wykonujg ukton, méwigc "dzien dobry dziadziusiu"

8. ,,Pomocna dlon” - praca plastyczna

Dzieci wypowiadajg sie, w jaki sposdb pomagajg cztonkom swej rodziny.
Rodzic pomaga dziecku 3-4 letniemu odrysowac sylwety dtoni, a dzieci 5 - 6
letnie samodzielnie odrysowujg dioh i podpisujg swoim imieniem.

Ozdabianie kredkami $wiecowymi "pomocnej dioni", ktéra ma przypominac,
0 koniecznosci pomagania rodzicom w drobnych pracach w domu.

9. Cwiczenia praktyczne dnia codziennego wedtug zatozen pedagogiki Marii
Montessori:
- Scieranie kurzu mokrg szmatkg z wtasnego stolika do pracy
- zamiatanie

10. Masazyki

— Mama cérke myta (gtaszczemy plecy dziecka),
— Zeby czysta byta (rozcieramy plecy okreznym ruchem dtoni),
— Myta dtugie wtosy (dwoma palcami kreslimy linie wzdtuz plecéw),



— Plecy szorowata (przesuwamy czubki palcow w poprzek catych plecéw od
gory),

— Gdy wszystko umyta (przesuwamy otwarte dtonie po catych plecach),

— Brzuszek masowata (od tytu obejmujemy dziecko i masujemy brzuch),

— Chociaz piana szczypie (lekko szczypiemy cate plecy),

— Troche w mate oczy (na plecach rysujemy mate kdteczka),

— Dziewczynka nie ptacze (delikatnie optukujemy plecy opuszkami palcow)

— Tylko rgczki moczy (optukujemy plecy otwartymi dtonmi),

— Zeby byty czyste prania sie nie baty (trzymamy dziecko za nadgarstki
i klaszczemy jego dtornmi),

— Mamusi w sprzataniu zawsze pomagaty (klaszczemy swoimi dtonmi
w dionie dziecka).

Tu ptynie rzeczka, (masujemy wzdtuz kregostupa)

Tedy przeszta pani na szpileczkach, (kroczymy palcami po plecach)

Tu stgpaty stonie, (kroczymy po plecach ptaskimi dtorfimi)

| biegaty konie, (stukamy po plecach pigstkami)

Wtem przemkneta szczypaweczka, (szybko kroczymy palcami po plecach)
Zaswiecity dwa stoneczka, (rysujemy na plecach dwa kota)

Spadt drobniutki deszczyk, (stukamy po plecach opuszkami palcéw)
Przeszedt dreszczyk (taskoczemy po szyi).

Mitej zabawy 111!



