GRUPA V czwartek 14.05.2020 rok

Witamy serdecznie Dzieci i Rodzicow z grupy V. Ze wzgledu na zaistnialg
sytuacje nie mozemy przychodzi¢ do pracy i bezposrednio w przedszkolu
prowadzi¢ zaje¢ dydaktycznych. Dlatego tez za pomoca naszej strony
internetowej przedszkola bedziemy przekazywac informacje dotyczace dziatan
edukacyjnych. Prosimy Rodzicow o wspoétprace z nasza grupa i wspélng

edukacje. Pozdrawiamy Serdecznie Dzieci | Rodzicow. Nauczycielki z grupy V.
Pani Agata i Pani Marta.

TEMAT TYGODNIA (11 - 15.05.2020rok) Wrazenia i uczucia.

Cele ogodlne:

Doskonalenie umiejetnosci odrézniania emocji i podawania ich nazw,
doskonalenie umiejetnosci wyrazania uczué¢ w niewerbalny sposoéb,

Prosimy Rodzicow o przesylanie zdje¢ prac dzieci na adres
ps.36grupaS@onet.pl

Zdjecia beda umieszczane na naszej stronie internetowe;j.

Prosimy przesyta¢ zdjecia w ukladzie poziomym. Dziekujemy.

Gdy dziecko boi sie ciemnosci...

Lek przed ciemnoscig to jeden z najpopularniejszych lekéw dzieciecych,
ktory pojawia sie w okolicach trzeciego lub czwartego roku zycia. Wyobraznia
malucha podpowiada mu rézne dziwne wizje, ze pod tézkiem czai sie potwor,
za firankg ukryt sie duch, a w kratce wentylacyjnej siedzi straszliwy smok.
Dodatkowo lek przed ciemnoscig podsyca szelest lisci za oknem, cienie na scianach,
wycie wiatru. Dziecko moze nie chcie¢ zasypia¢ same w t6zku, mimo iz do tej pory
nie byto z tym problemu. Jak sobie radzi¢, gdy dziecko boi sie ciemnosci?

Nie wysmiewaj sie z lekéw i obaw malucha. Pamietaj, ze lek przed ciemnoscig
u dzieci ma charakter rozwojowy i stopniowo powinien mijac.
Zaakceptuj lek dziecka. Daj mu odczuc, ze go rozumiesz i zapewniaj, ze to naturalne,
ze kazdy sie czasem czegos boi i nie ma w tym nic ztego.

Wspieraj malucha. Méw: ,Ciemnosci mogg wydawac sie straszne, ale
w rzeczywistosci wcale takie straszne nie sg”. Przytulaj dziecko, gtaszcz, uspokaja;.
Niech maluch wie, ze moze liczy¢ na twojg pomoc i wsparcie.


mailto:ps.36grupa5@onet.pl

Ciemnosci ba¢ sie nie trzeba...
Grzegorz Kasdepke

—Tata jest juz w tazience —szepnat Dominik zaraz po tym,
jak mama zgasita $wiatto w jego pokoju. — Spisz?

—Hau! —zaprzeczyt Junior.

—Ciii... —sykngt Dominik. Wygrzebujacy sie spod kotdry piesek zamart.— Przeciez
mowitem! Jezeli rodzice odkryjg, ze tu sypiasz, to bedg gadali, i to jak!...
Junior pisnat cichutko na znak, ze rozumie.

—A zatem uwaga, zaczynamy wyktad o ciemnosci... —szepnat Dominik siadajgc
na t6zku. —Ciemnos¢ tak naprawde nie jest wcale niebezpieczna... Gdzie jestes?!

—Hau! —odezwat sie Junior spod t6zka.

—-Wytaz, nie ma zadnych duchow! —zirytowat sie Dominik.
Opuszczajgc nogi na podtoge. —Nie jeste$ matym dzieckiem!

—Hau... —zawstydzit sie Junior. Po czym tracit stope Dominika mokrym nosem.
A wtedy...

—Auu! —wrzasnat Dominik wskakujgc na t6zko.
—Zwariowates, chcesz mnie nastraszyc¢?

I-Hau! —zaprzeczyt zdumiony Junior.

Dobrze, prosze bardzo, moge nie wstawac... —-Dominik owingt sie szczelnie kotdrg. —
Tym bardziej, ze w ciemnosci tatwo stang¢ na jakiej$ zabawce
albo spasc¢ ze schodow... na szczescie nie ma tu schodéw.

—Hau! —zgodzit sie Junior.

—Ale to jedyne niebezpieczenstwo —kontynuowat juz pewniejszy siebie Dominik. —
Ciemnosci nie trzeba sie bac. Wiesz, co najlepiej zrobi¢,
gdy wydaje nam sie, ze w ciemnym pokoju jest kto$ oprécz nas?



—Hau! —odpowiedziat Junior.
—Nie, nie trzeba wota¢ mamy!
—Hau!

—Nie, taty tez nie!
—Hau, hau!...

—Nieprawda —pokrecit gtowg Dominik.
—Nakrywanie sie kotdrg nie pomaga! Junior zamilkt

—Wyobraz sobie, ze lezysz przodem do Sciany —szepnat tajemniczym gtosem
Dominik. —I wydaije ci sie, ze z tytu ktos stoi, potwor ze strasznym pyskiem
i z zebiskami...

Junior zjezyt sie ze strachu.

—Wtedy, zamiast zaciskac oczy, otwoérz je szeroko, poczekaj az wzrok przyzwyczai
sie do ciemnosci —Dominik zaczat demonstrowac wtasciwe zachowanie —a potem
odwrac¢ sie przodem do pokoju i patrz! Nie ma zadnego potwora ze strasznym
pyskiem i z zebi... ratunku!!!

Junior wpatrywat sie w Dominika ze zdumieniem.
Nigdy dotad nie wzieto go za zebiastego potwora.

—To ty? —wychrypiat wreszcie Dominik.
—Hau! —uspokoit go Junior

.—Na twoim miejscu —jeknagt Dominik —uciekatbym, zanim przybiegng tu rodzice.
Bojg sie ich nawet zebiaste potwory.

—Hau! —przyznat mu racje Junior. | czmychnat na korytarz.




Praca dzieci 3 — lethie zadania na czwartek 14.05.2020 rok

Ada O. Tomek P. Ewa G. Gabi J. G. Emil S. Augustyn B. Marysia M. Kuba R.

Bartek B.

Kwiatki z plasteliny. Prezent dla mamy i taty.
Potrzebne beda: plastelina, kartka, zielone kredki.

Dziecko robi kolorowe kulki. Nastepnie rozgniata je na kartce, tworzgc kwiatki,

a potem dorysowuje zielone todyZzki.




Zabawa ruchowa
Ojciec Wirgiliusz.

https://www.youtube.com/watch?v=jEq5DSekN84

*kkk*k

Nasladowanie codziennych czynnosci znanych dzieciom.
Ojciec Wirgiliusz uczyt dzieci swoje,
A miat ich wszystkich sto dwadziescia troje.
Hejze, dzieci, hejze hal
Rébcie wszystko to, co ja.

Wybrana osoba z rodziny pokazuje jakg$ czynnosc,

a pozostali domownicy jg nasladuja.

*kkkk



https://www.youtube.com/watch?v=jEq5DSekN84

Praca dzieci 4 — letnie zadania na czwartek 14.05.2020 rok

Franek K. Emma S. Benio Z. Lidia D. Maks I.

Czy z ciemnoscig wigzg sie jakies niebezpieczenstwa?

Warto porozmawiaé¢ o tym zrodzicami.

Latawce

Byty sobie dwa latawce. Jeden wesoty i mity, a drugi ztoSliwy i nieprzyjemny.
Ten pierwszy zawsze chciat sie bawic, a drugi robit tylko psikusy. Pewnego dnia
ztosliwy latawiec tak szybko przeleciat obok matej wiewidrki, ze stracita
rébwno-wage i spadfa z gatezi. Wesoty latawiec dowiedziat sie, co zrobit jego
kolega. Oj, chociaz byt mity, bardzo sie zdenerwowat. Przeleciat z duzg
predkoscig koto ztosliwego latawca, ztapat go za dtugi ogon i zaciggnat do matej
wiewiorki. Jeszcze siedziata pod drzewem i ptakata. Latawiec, ktory nigdy nie
myslat, ze moze komus zrobi¢ krzywde, teraz bardzo sie zawstydzit. Przeprosit
wiewidreczke i poprosit, zeby ztapata go za ogon, a on doleci z nig do jej dziupli
na drzewie. | tak zrobili. Od tej pory oba latawce bawity sie zgodnie. Oba byty
wesote i mite, a ten ktory wczesniej byt ztosliwy, teraz bardzo uwazat,

zeby jego zabawy nie sprawity komus przykroSci.

e Jakie na poczatku byty latawce?
e Jakie wydarzenie sprawito, ze ztosliwy latawiec zrozumiat,
ze Zle postepuje?

e Kto mu pomaogt to zrozumieé?



e Dlaczego nalezy reagowac, gdy komus dzieje sie krzywda?
e W jaki sposob wy mozecie reagowac, gdy widzisz, ze komus dzieje sie co$

ztego?

Dzisiaj ocenialiSmy postepowanie bohaterow opowiadania o latawcach.
MowiliSmy o tym, ze jeden z latawcow jest zty, a drugi dobry. Jesli méwimy
o bohaterze bajki, ze jest zty, to myslimy o tym, ze Zle postepuje. A gdy Jas

stoi i tupie nogami, tez powiemy, ze jest zty — co to znaczy?

Warto sprawiac bliskim niespodzianki, np. sprzgtajgc czy robigc laurke, po to,
by okazac¢ im, ze ich kochamy. Nasze zachowanie takze ma wptyw na nastrgj
domownikéw. Jesli kulturalnie sie zachowujemy, staramy sie pomagac,

idziemy grzecznie spa¢ albo fadnie sie bawi-my, wtedy rodzicom jest mito.

Warto tez zawsze pamieta¢ o uzywaniu magicznych stow,
nie tylko: ,prosze”, ,,przepraszam”, ,,dziekuje”,
ale i np. ,,dobrze, ze jestes”, ,kocham cie”.
Na dalsza droge zycia,
Wez trzy czarodziejskie stowa :
Prosze, Przepraszam, Dziekuje.
| w sercu je zachowa.
Dzien dobry i do widzenia,
Niech obce Ci nie bedzie.
Te stowa ktére poznales,

Uzywaj zawsze i wszedzie.

DiZI1 E{KIUL[E]
PRjoIS 7k



[} . #
] d ¥
=,
iy &
] ~
~ '3
*
! 3
-y
| ¢ -
-
] ! L
[ ] # -
Fi
[ |
¥
. i
¥ Fl
| )
] '
I -
i -
P & &
)
# -
i ’ -
#
-
1 F -
=
P ¥ -
-
¥ =
.f.'
F
&
o { ‘1.
d"".ﬁ P '
1 )
J"r [ F - - ‘."'"ll-"
w [ i #
L T “'t i P
“‘b.. - s 1
-y
-
- . . “oi? »
r F - "
[ | F LS
& - L
-
-
*
i
= F =%
rN ¥
i LI L i
i [ ]
' -—1‘ [ ]
I
".-lll"I ¥ "-i
L
. - "

Potacz linie i pokoloruj latawiec.
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Praca dzieci 5 — letnie Zadania na czwartek 14.05.2020 rok

Patryk M. Wiktor J. Agatka R. Gaba M. Gabrysia K. Wojtek O. Artur K.

PIZZA

Masazyk (rodzic — dziecko) na plecach, na poprawe nastroju®.

Maka na blache BUCH! (posypujemy plecy dziecka mgka, na koniec delikatnie
przyciskamy catg dion)

Potem woda idzie w RUCH! (dtonig rysujemy fale i zawijasy)

Troche drozdzy, troche soli, (drobimy palcami, jakby$my posypywali solg)

Ugniatamy to powoli. (ugniatamy plecy jak ciasto)

Jak juz ciasto wyrobimy (ugniatamy dalej...)

To skiadniki potozymy (kciukiem dociskamy punktowo w réznych miejscach)
Najpierw sos, a potem serek. (masujemy catg dtonig, drobimy palcami)

A na koniec CIACH! plasterek. (kantem dtoni dotykamy, do plecéw dziecka,

imitujemy krojenie nozem)

| tutaj nastepuje petna swoboda: mozemy dodawac cebulke, oliwki, papryke,
pieczarki, salami, kietbaske, ananasa, kukurydze, tuhczyka, szpinak...
Lub pozostac przy wersji podstawowe.

A gdy pizza juz gotowa. (rysujemy duzy okrag, przeciggamy samogtoski méwigc



pizza, gotowa)
To do buzi nam sie chowa. (wskazujemy buzie, 5 palcami ztozonymi razem /gest
jedzenia jezyk migowy).

MNIAM, MNIAM, MNIAM! (masujemy sie po brzuchu, gtoSno méwimy- mniam)

Smiech jest zarazliwy. Gdy kto$ sie do nas usmiecha — odwzajemniamy u$miech

i jest nam radosniej na duszy. Zatem usmiechajmy sie jak najwiecej.

Kolekcja usmiechoéw.

Miatem kiedys usmiech
Piekny, cho¢ szczerbaty.
Dostatem za niego

Buziaka od taty.

Szybko zrozumiatem
Zasady tej gry:
Kazdy nowy usmiech

Wywotuje trzy.

Teraz ma kolekcja
Liczy juz tysigce.
Wpadnij po usmiechy,
Poki sg gorgce!

©www.Cliparts



Praca dzieci 6 — letnie Zadania na czwartek 14.05.2020 rok

Alicja D. Mateusz M. Wojtek K. Adam O.

Przypominamy Rodzicom dzieci 6 — letnich, ze mozna odbiera¢ z przedszkola
ksiazki, karty pracy 6 — latka. W tych ksiazkach dzieci moga pracowaé w domu
wg naszej proponowanej tematyki tygodniowe;.

Jest to przygotowanie dzieci do szkoty. Zachecamy do odbioru ksigzek.

Ztos¢ to straszny zwierz-piosenka

https://www.youtube.com/watch?v=G8Gv1sC3d3k

Przyszta Ala do mamusi i od progu krzyczy:
Nie chce zupy, nie chce pizzy, mam juz dos¢ stodyczy.
Buzia brzydka-nadgsana, nogg tupie gtosno,

Ala nie wie co sie dzieje, lecz walczy z tg ztoscia.

Nie wiem czy wiesz, ze ztosc¢ to straszny zwierz,

Wyciaga pazury, kty i czesto bywa zty.2x


https://www.youtube.com/watch?v=G8Gv1sC3d3k

Kasia z Antkiem i Kubusiem bawig sie w najlepsze,
Wtem podbiega do nich Tymek. Ztosci sie - Ja tez chce!
| zabiera samochody i krzyczy okropnie,

Cata trojka zaptakana juz siedzi przy oknie.

Nie wiem czy wiesz, ze ztosS¢ to straszny zwierz,

Wyciaga pazury, kty i czesto bywa zty.2x

Nic dobrego nie wynika z catej twojej ztosci,
Za przynies¢ moze wiadro smutkow i przykrosci.
Czasem lepiej swoje ztosci zamkngc¢ do koszyka,

Pograc¢ w pitke, porozmawiac, tanczy¢ gdy gra muzyka.

Nie wiem czy wiesz, ze ztos¢ to straszny zwierz,

Wycigga pazury, kty i czesto bywa zty.2x

Zagadki

Jaka to emocja ? Powiedzcie dzieci-

Raczki wymachuja, ciato w gore leci,

Oczy jak iskierki sie zapalaja,

Wszystkie zgbki usta odkrywaja.
Mowig o nim, ze ma wielkie oczy,
Gdy do naszego umystu wskoczy,

Trzesie nami Smiato i paralizuje ciato.



Usta jak podkdéwka odwrécona,
Czesto tezka w oku zakrecona.
Wyglad twarzy tej dziewczyny,

Jakby najadta sie cytryny.

Gdy sie w nasze serce wkrada,
To naszymi myslami wiada,
Marszczy nosek, oczy i czoto,

Tupie n6zkg i rgczkg grozi wkoto.




Jak wyglada twoja zto$¢? Postaraj sie jg narysowac.

Narysuj emocje na twarzach.
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PRACA DODATKOWA - CHETNYM DZIECIOM

Podréz samolotem

Dziecko wraz z rodzicem wyrusza na wycieczke do tajemniczej krainy. Wsiadajg
do samolotu i lecg nasladujgc ruchy samolotu. Wszyscy docierajg do RADOSNEJ
KRAINY. Jest tutaj piekna pogoda, swieci stonce, wida¢ kolory (uczestnicy ilustrujg

ruchem, ciatem, gestem emocje). Nastepnie wsiadajg do samolotu i lecg dalej.
Nagle robi sie ciemno, stoce przestaje swieci¢ a $wiat jest szary i bury. Docieramy
do SMUTNEJ KRAINY. Mieszkancy tej krainy stale chodzg smutni, nic im sie nie
chce robi¢, siedzg, lezg.... (uczestnicy ilustrujg ruchem, ciatem, gestem emocje).

Rodzic pyta dziecko -czy smutek jest nam potrzebny? A co mozemy zrobi¢,

zeby poprawi¢ sobie humor, kiedy jestesmy smutni?

Wsiadamy do samolotu i lecimy dalej. Nagle w oddali stychac btyskawice, niebo
w pewnym momencie az robi sie czerwone. Dotarli$my do KRAINY ZLOSCI.
Ludzie w tej krainie tupig nogami, obrazajg sie, zaciskajg piesci. Czesto sie kidca,
nie potrafig wspotpracowacé, nie potrafig sie razem bawic.

Majg grozne miny (uczestnicy ilustrujg ruchem, ciatem, gestem emocije).

Czy czujecie sie czasem zli? Czy mozemy czu¢ ztos¢? Ztos¢ jest przykra,

nikt jej nie lubi, kazdy sie jej boi dlatego trzeba spokojnie tg ztoS¢ uspokoic.

Masz jakis pomyst? W jakiej krainie byto ci najlepiej? Dlaczego?




