GRUPA V piatek 29.05.2020 rok.

Witamy serdecznie Dzieci i Rodzicow z grupy V. Ze wzgledu na zaistniatg
sytuacje prowadzenie zaje¢ dydaktycznych bedzie odbywato sie za pomoca
strony internetowej naszego przedszkola. Prosimy Rodzicéw o wspétprace

z nasza grupg i wspolng edukacje. Pozdrawiamy Serdecznie Dzieci | Rodzicow.
Nauczycielki z grupy V.

Pani Agata i Pani Marta.

TEMAT TYGODNIA (25- 29.05.2020r0k)- Swieto mamy i taty.

Cele ogo6lne: Rozwijanie przynaleznos$ci do grupy spotecznej (rodziny). Wdrazanie
do okazywania szacunku cztonkom rodziny. Wzbogacanie zasobu stownictwa

0 pojecia rodzina, rodzenstwo, krewni. Uczenie sie poprzez zabawe serdecznych
zachowan wobec bliskich oséb, niesienia pomocy mtodszemu rodzenstwu i rodzicom

poprzez wykonywanie prostych prac domowych.

Prosimy Rodzicéw o przesytanie zdje¢ prac dzieci na adres

ps.36grupas@onet.pl

Zdjecia bedg umieszczane na naszej stronie internetowej.

Prosimy przesyta¢ zdjecia w uktadzie poziomym. Dziekujemy.


mailto:ps.36grupa5@onet.pl

k, ktory postepuje niezaleznie,
ktory angazuje swoje sity
ykonanie zadan, pokonuje sam siebie,
yskonali si¢ i rozwija swoje zdolnosci.
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' Ludzie przyszlych pokoleri
beda silnymi ludzmi,
jesli beda niezalezni i wolni.

Maria Montessori
Odkrycie dziecka. 2014. Palatum, s. 57

www.odkryciedziecka.pl

,Kto jest obstugiwany, a nie wspomagany, jest w pewien sposob ograniczony
w swojej niezaleznoéci. Dla godnosci ludzkiej pojecie to jest fundamentalne: Nie chce
by¢ obstugiwany, poniewaz nie jestem bezradny, ale musimy sobie pomagac,
poniewaz jestesmy istotami spotecznymi — oto co nalezy zrozumiec¢, by moc poczuc

sie naprawde wolnym.”



Robert Lacki
O tym, jak mréwki nauczyly Jadzie pomagac innym.

Opowiem Ci bajke o matej Jadzi. Mieszkata ona razem z rodzicami w slicznym
biatym domku, niedaleko lasu. Chociaz miata juz siedem lat, nie chciata pomagac
mamie. Nie sprzatata swojego pokoju, nie przynosita drewna, by mozna byto napalié¢
w piecu, chociaz mama prosita:

— Jadziu, przynie$ drewna, rozpale w kuchni i ugotuje obiad.

— Nigdzie nie pojde! — odpowiedziata Jadzia i dalej bawita sie lalkami. Mama sama
przyniosta drewno z komorki, ugotowata obiad, ktéry dziewczynka jadta, az sig jej
uszy trzesty. Innym razem mama poprosita:

— Jadziu! Idz, prosze, do sklepu. Zabrakto maki, a chce zrobic pierogi.

Dziewczynka udata, ze nie styszy prosby mamy. Krzykneta tylko:

— lde nad strumyk — i wybiegta z domu. Jeszcze innym razem mama poprosita,
aby Jadzia pomogta jej wiesza¢ pranie na dworze. Dziewczynka odparta, Ze wtasnie
z kolezankami idzie zbierac kwiatki na tgce, a potem bedg plotty wianki. Kiedy mama
prosita, aby posprzatata swoéj pokéj, najczesciej odpowiadata, ze zrobi to ,jutro”

i nie sprzatata wcale. Pokoj Jadzi, chociaz maty, byt bardzo tadny. Miat jasne $ciany,
na ktérych wisiaty kolorowe obrazki, w oknie wisiaty biate firanki, drewniane t6zko
przykryte byto jasng narzutg w mate rézyczki. Gdyby nie mama, t6zko bytoby
niepostane, zabawki — zamiast by¢ ustawione na meblach — lezatyby rozrzucone

po catym pokoju.

— Jadziu, musisz zaczg¢ mi pomagac. Chociaz posprzataj swoj pokdj. Od wrzesnia
idziesz do szkoty, jezeli nie bedziesz sprzatac, nie znajdziesz potrzebnych ci ksigzek
— mama prosita i ttumaczyta, ale Jadzia nie stuchata. Pewnego dnia Jadzia wraz

z kolezankami poszta do lasu. Dziewczynki miaty zbiera¢ jagody na pierogi. Jadzi
sie nie chciato gromadzi¢ owocéw, a co znalazta — zjadta. Zmeczone dziewczynki
usiadty na polance, aby odpoczgc¢. Niedaleko byto wielkie mrowisko. Jadzia zaczeta
sie przygladaé, co takiego robig mrowki.

— Ciekawe, po co one tak biegajg? — zastanawiata sie — O czym rozmawiajg?
Stoneczko przygrzewato, wiat lekki wiaterek, a z trawy zaczety dobiegac jakie$
dziwne, cichutkie, cieniutkie gtosiki. Jadzia potozyta gtowe na trawie, aby lepiegj

styszec.



— Musisz mi pomoc przynies¢ to duze zdzbto trawy — méwita duza mrowka do takiej
catkiem malutkiej

— Sama nie dam rady.

— Dobrze, juz ide — pisneta cichutko mata mrowka.

— Kto$ uszkodzit nasze mrowisko, musimy je naprawi¢ — powiedziata duza mrowka,
gdy zaniosty kawatek trawy w poblize swojego domu. — To moze ja przyturlam
ziarenka piasku? Dam rade! Jestem przeciez juz duza! — powiedziata malutka
mroweczka i ruszyta najszybciej, jak umiata w strone nie zarosnietego trawg piasku.
Jadzia przygladata sie, jak mata mrowka pchata przed sobg ziarenko piasku. Kiedy
doturlata jedno ziarenko, szybko biegta po nastepne. | tak w kotko. Po jakim$ czasie
mata mrowka przystaneta przy kepce stokrotek, ktdre rosty niedaleko lezgcej
dziewczynki

— Zmeczona jestem, ale szczesliwa, bo moge pomaoc. Szybciej odbudujemy nasz
dom — westchneta mréweczka i ruszyta urwac suche zdzbto trawy. Dla niej kawatek
suchej trawki byt wielki jak drzewo. Strasznie sie mocowata, aby je oderwac, lecz

i tak nie dawata rady. Wtedy to dziecieca raczka urwata suche zdzbto i potozyta na
ziemi. (To Jadzi zrobito sie zal matej pracownicy). Mroweczka chwile stata bez ruchu,
wzieta trawke na plecy i pomaszerowata w strone mrowiska.

Jadzia poczuta, ze ktos jg szarpie za ramie... Otworzyta oczy.

— Nie $pij! — powiedziaty kolezanki — Jest juz pézno, musimy wraca¢ do domu.
Dziewczynka siedziata chwile zamys$lona. Takie malenstwo niosto trawe kilka razy
wiekszg od siebie, a ona nie chciata przynies¢ torebki maki? Mréweczka pomaga
naprawi¢ dom, a ona nie chce posprzgta¢ swojego pokoju? Ze wstydu uszy Jadzi

zrobity sie czerwone jak buraki.

— ldzZcie same, powiedzcie mojej mamie, ze ja niedtugo przyjde — to moéwigc, wzieta
swoje wiaderko na jagody i poszta w strone lasu. Nie mineto wiele czasu, a Jadzia
wrdcita do domu. Précz catego wiaderka jagdd miata co$ jeszcze. Wielki bukiet

polnych kwiatkow. Podata go mamie méwigc:

— Przepraszam za wszystko. Ja juz ci bede zawsze pomagac. Zdziwiona mama
zapytata sie:— Skad ta nagta zmiana?— To tajemnica — z uémiechem

odpowiedziata Jadzia. Od tej pory mama zawsze mogta liczy¢ na pomoc Jadzi.



Przyjrzyj sie uwaznie zdjeciu ponizej i powiedz — w jaki sposéb dzieci pomagajg

w domu? A ty, jak mozesz pomoc? Porozmawiaj o tym z rodzicami.

Gimnastyka dla dzieci dorostych.

https://www.youtube.com/watch?v=UvA7Fk44JFw



https://www.youtube.com/watch?v=UvA7Fk44JFw

Praca dzieci 3 — letnie

Ada O. Tomek P. Ewa G. Gabi J.G. Emil S. Augustyn B. Marysia M.
Kuba R. Bartek B.

Piknik rodzinny — rozmowa z rodzicem.




Co przedstawia obrazek? Do czego stuzg przedstawione na nim rzeczy?

Co twoim zdaniem warto zabraé na piknik? Czy wiesz jakie sg zasady
bezpieczenstwa na pikniku? - Pilnowanie sie rodziny, jedzenie i picie tylko produktéw
polecanych przez rodzine, zrywanie owocow tylko za zgodg rodzicow, zachowanie
bezpiecznej odlegtosci podczas kontaktu ze zwierzetami, uzywanie kremu z filtrem,

noszenie nakrycia gtowy.

Piknik w salonie — piosenka z liczeniem.

https://www.youtube.com/watch?v=h8dAlw1lzGnE

tekst piosenki:

Wychodzimy z domu w mig
Robimy piknik na dworze dzis
A tu nagle przyszta burza
Stuchajcie moi drodzy, zrywa sie wichura!
Hej siostrzyczko, nie martw sie prosze
W domu bawi¢ tez sie mozna dobrze

Co bedziemy robi¢ kiedy pada deszcz?

Piknik w pokoju musi udac sie.
Zrébmy sobie piknik, zrobmy go i tak
Bedzie wspaniale, zrobmy go raz, dwa.
Zrobmy sobie piknik, zrobmy go i tak

Piknik w salonie, gdzie nad gtowg dach.

Raz, dwa — kanapki masz
Trzy, cztery — jabtek mamy wiele

Piec, szes¢ i marchewek tez


https://www.youtube.com/watch?v=h8dAIw1zGnE

Siedem, osiem — truskawki prosze
Kochamy jabtka, zjadtabys jedno co?
Marchewki réwniez bo zdrowe sg
Zo6tte banany to moje ulubione

Co powiesz na kanapki, bardzo kolorowe?

Zrobmy sobie piknik, zrobmy go i tak
Bedzie wspaniale, zrébmy go raz, dwa.
Zrébmy sobie piknik, zrébmy go i tak

Piknik w salonie, gdzie nad gtowg dach.
Jeden, dwa, trzy, cztery, piec, szes¢, siedem, osiem, dziewie¢, dziesie¢ 2x

Zrébmy sobie piknik, zrébmy go i tak
Bedzie wspaniale, zrébmy go raz, dwa.
Zrobmy sobie piknik, zrobmy go i tak

Piknik w salonie, gdzie nad gtowg dach.

Popro$ mame by data ci koc i wszystkie rzeczy potrzebne na prawdziwy piknik
(kanapki, kubeczki, napoje, serwetki, talerzyki itp.) Postaraj samodzielnie
przygotowac piknik w salonie. Zapro$ wszystkich domownikéw. Dobrej zabawy.

Kiedy przyjecie sie skonczy, postaraj sie samodzielnie posprzatac.

-



Zadania do pomocy w domu. Mozesz wybraé, jak chcesz poméc w domowych

obowigzkach jest ich duzo. W czym chciatabys$/ chciatby$ poméc. Masz do wyboru:

Zadania dla 3-latkow:

e pomoc w nakrywaniu do stotu,

e czyszczenie butow, a potem posprzagtanie po tym,

e karmienie zwierzagt domowych wedtug ustalonego harmonogramu,
e pomoc w pracach ogrodowych,

o stanie t6zka,

e« pomoc w zmywaniu i tfadowaniu naczyn do zmywarki,

e Scieranie kurzu z mebli,

e smarowanie kanapek mastem,

e przygotowywanie zimnych ptatkow na sniadanie,

o sktadanie prania.



Praca dzieci 4 — letnie

Franek K. Emma S. Benio Z. Lidia D. Maks |.

Co mam w koszu?- zabawa sensoryczna.

Rodzic ukrywa w koszyku przedmioty i produkty ktére mozna zabra¢ na piknik
np.: jabtko, gruszke, plastikowe kubki i talerzyki. Zadaniem dziecka jest rozpoznaé
dotykiem dany przedmiot i opowiedzie¢ rodzicowi jakie cechy ma dany przedmiot

(miekki, twardy, ptaski, duzy).



Zabawa matematyczna

Na piknik przyniostam dwa jabtka. Moja kolezanka przyniosta jedno. lle razem mamy
jabtek?

00 0=

Na piknik wzietam dwie gruszki. Moj brat to straszny takomczuch i kiedy gratam z tatg

w pitke, zjadt jedna. lle gruszek mi zostato?

R N A

Mama spakowata pie¢ buteczek, ale moja starsza siostra nie wiedziata o tym

i spakowata do koszyka kolejne pieé. lle razem jest buteczek w koszyku?

AR AV A

W koszyku piknikowym mieliSsmy 6 kanapek. Od razu po przybyciu na miejsce

zjadtam dwie kanapki. lle kanapek zostato?
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Zadania do pomocy w domu. Mozesz wybraé, jak chcesz poméc w domowych

obowigzkach jest ich duzo. W czym chciatabys$/ chciatbys poméc? Masz do wyboru:



Zadania dla 4-latkow:

e pomoc przy nakrywaniu do stotu,

e pomoc przy tworzeniu listy zakupow,

e czyszczenie butéw, a potem posprzatanie po tym,

e karmienie zwierzat domowych wedtug ustalonego harmonogramu,
e pomoc w pracach ogrodowych,

o odkurzanie,

« stanie 16zka,

e pomoc w zmywaniu i tadowaniu naczyh do zmywarki,

« Scieranie kurzu z mebli,

e smarowanie kanapek mastem,

e przygotowywanie zimnych ptatkdw na Sniadanie,

e przygotowywanie prostego deseru: lodéw, jogurtu z rodzynkami,
o skfadanie prania,

o temperowanie kredek i otowkow,

e plus wszystkie czynnosci wymienione w poprzedniej grupie wiekowe;.



Praca dzieci 5 — letnie

Patryk M. Wiktor J. Agatka R. Gaba M. Gabrysia K. Wojtek O. Artur K.

Piknik

Zielona polana,
na polanie kocyk,
na kocyku my,
pod kocykiem mchy,
trawa i patyczki,
mréwki i kamyczki.
Nad kocykiem niebo,
Spiew ptakdéw, blask stonca -
- mozna by tak leze¢
i marzy¢ bez konca.
Szum drzew, las zielony,

piknik wymarzony!

e Na jakiej polanie odbywa sie piknik?

e Co takiego jest pod kocykiem?

e A co jest nad kocem ?

e Co mozna robi¢ bez konca lezgc na kocyku w lesie?

e Jaki jest twoj wymarzony piknik? Czy bytas / bytes juz na pikniku?
e Jesli tak opowiedz jak go wspominasz.

¢ Jesli nie opowiedz jak go sobie wyobrazasz.

Pamietacie rodzine Kajtusia. Wtasnie wybrali sie piknik. Pokoloruj i opowiedz

rodzicowi, co dzieje sie na obrazku.






Zadania do pomocy w domu. Mozesz wybra¢, jak chcesz poméc w domowych
obowigzkach jest ich duzo. W czym chciataby$/ chciatby$ pomoc? Masz do wyboru:

Zadania dla 5-latkow:

e« pomoc w planowaniu positkow i w zakupach spozywczych,
e przygotowywanie sobie kanapki i sprzgtanie po tym,

e nalewanie napoju do szklanki,

e przygotowywanie stotu do obiadu,

e odmierzanie i mieszanie sktadnikow wedtug receptury,

« sfanie tézka i sprzagtanie swojego pokoju,

e wybieranie i zaktadanie ubran,

o dbanie o czysty zlew,

e mycie luster,

e podziat brudnych ubran i przygotowywanie ich do prania,

« wykonywanie prac w ogrodzie,

e pomoc w czyszczeniu samochodu,

e« pomoc w wyborze rozrywki dla rodziny,

e nauka wigzania butow,

o karmienie zwierzat domowych,

e mieszanie ciasta mikserem recznym (na przyktad na nalesniki),

e plus wszystkie czynnosci wymienione w poprzednich grupach wiekowych.



Praca dzieci 6 — letnie

Alicja D. Mateusz M. Wojtek K. Adam O.

Przypominamy Rodzicom dzieci 6 — letnich, ze w ksigzkach pracujemy w domu
wg. proponowanej tematyki tygodniowej. Jest to przygotowanie dzieci

do szkoly.

Jedziemy z rodzicami na piknik.

Dziecko wyobraza sobie, ze jedzie na piknik. Moze zabrac¢ tylko kilka rzeczy
i to takich, ktére zaczynajg sie na litere z imienia np.: ALICJA moze zabrac dwie
rzeczy na litere A i po jednejnal, |, C, J. Moze tez powiedzie¢, dlaczego zabiera
wiadnie ten przedmiot np.: Basia powie: zabieram na wycieczke butke, bo moge
zgtodniec. Dla utatwienia zadania, dziecko moze najpierw zapisa¢ swoje imie

na kartce. Zabawe rozpoczyna rodzic.



Piosenka o sprzataniu domu.

https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

stowa i muzyka: Jerzy Kobylinski

Mama i tata to nie sg roboty

Zawijaj rekawy, bierz sie do roboty!

Samo sie nie zrobi pranie, odkurzanie
| mycie podtogi i kurzu Scieranie.
Same sie ubrania nie poukfadajg

| same talerze sie nie pozmywaja.

Twoje t6zko nie chce samo sie poscieli¢

A chwasty w ogrédku same sie wypielic.

Samo sie nie zrobi pranie, odkurzanie
I mycie podtogi i kurzu Scieranie.
Same sie ubrania nie poukfadajg

| same talerze sie nie pozmywaja.

Skoro wszyscy razem w domu tym mieszkajg

Wszyscy niech tak samo o porzgdek dbaja.

Samo sie nie zrobi pranie, odkurzanie
| mycie podtogi i kurzu Scieranie.
Same sie ubrania nie poukfadajg

| same talerze sie nie pozmywaja.


https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

Zadania do pomocy w domu. Mozesz wybra¢, jak chcesz poméc w domowych
obowigzkach jest ich duzo. W czym chciataby$/ chciatby$s pomdc. Masz do wyboru:

Zadania dla 6-latkow:

o dobieranie odziezy odpowiedniej do pogody,

e trzepanie matych dywanikéw,

e podlewanie roslin doniczkowych,

e Obieranie warzyw,

« odktadanie swoich czystych ubran po praniu do szafy,
o pielenie ogrodka

e wyprowadzanie domowego zwierzaka na spacer,
e Wwigzanie butow,

e utrzymanie kosza na smieci w czystosci,

e poOmMoc w czyszczeniu samochodu,

e pomoc w wyborze rozrywki dla rodziny,

e plus wszystkie czynnosci wymienione w poprzednich grupach wiekowych.
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KARTY PRACY 4.27a - czytanie zadan, kolorowanie.

KARTY PRACY 4. 27b — rysowanie po $ladzie, wyklejanie obrazka kawatkami
papieru.

PRACA Z KZ 75- czytanie tekstu z poznanych liter.

PRACA DODATKOWA - CHETNYM DZIECIOM

Stoik czasu- zabawa badawcza.




Potrzebne beda: litrowy stdj z napisem 1 dzien, szes¢ kamyczkow, piasek.

Rodzic ttumaczy dziecku, ze stdj oznacza ilo$¢ czasu, jakim codziennie dysponuje.
Kamyczki — codzienne obowigzki (pomoc w domu, opieka nad zwierzetami
domowymi itp). Dziecko rysuje lub rodzic pisze na kazdym kamieniu jaki obowigzek
symbolizuje. Mozna tez poszczegdlne kamienie po prostu nazwac: sprzgtanie, stanie
t6zka itp. Piasek — to sg przyjemnosci (zabawa, spotkania z kolezankami i kolegami,
ogladanie telewizji, czytanie ksigzek, gra na komputerze itp.) Poprosimy dziecko,
aby wypetnito stéj — piaskiem czyli samymi przyjemnosciami. Kiedy stéj sie wypetni
niech sprobuje umiesci¢ tam kamienie. Nie da sie. Dziecko bedzie miato ktopoty

z wtozeniem do stoja codziennych obowigzkow (kamieni). Teraz zaczynamy

od poczagtku. Dziecko opréznia stdj z piasku i umieszcza w nim kamyczki (zaczyna
dzien od wypetnienia obowigzkow) a pdzniej wsypuje do niego piasek
(przyjemnosci). Rodzic wyjasnia, ze zawsze, jesli zacznie sie wypetnianie stoja (dnia)
od kamyczkdw to wsypany pozniej piasek (przyjemnosci) wypetni przestrzenie

miedzy nimi i wszystko doskonale sie zmiesci.

Prosimy dziecko, aby uruchomito wyobraznie i podato przyktady odktadania

obowigzkdw na pdzniej oraz skutkow przedktadania przyjemnosci nad obowigzki.

Detektyw todyga - Piknik w krélestwie nocy (noc i dzien).

https://www.youtube.com/watch?v=VxUgNKBYR|8



https://www.youtube.com/watch?v=VxUqNKByRj8

