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Witamy serdecznie Dzieci i Rodzicow. Ze wzgledu na zaistnialg sytuacje
prowadzenie zaje¢ dydaktycznych bedzie odbywato sie za pomocag strony
internetowe] naszego przedszkola. Prosimy Rodzicow o wspoétprace

z grupg i wspolng edukacje. Pozdrawiamy Serdecznie Dzieci | Rodzicow.

TEMAT TYGODNIA (01 - 05.2020rok) - Nasze prawa

i obowiazki.

Cele ogoélne: Zapoznanie z uniwersalnymi prawami dzieci na Swiecie.
Uswiadamianie, ze oprocz praw majg rowniez obowigzki. Uwrazliwienie dzieci

na odmiennos¢ innych ludzi i ksztatcenie postawy szacunku do ich praw.

Zachecamy Rodzicow do wspolneqo czytania

,,Cala Polska Czyta Dzieciom”

Podczas czytania jestesmy blisko, przytulamy dziecko, patrzymy
na nie z mitoscia, poswiecamy mu czas. To wasnie dzieki poczuciu,
ze jest wazne i kochane, dziecko rozkwita, zaczyna budowa¢ wiare

w siebie, zyczliwos¢, empatie, umiejetnosci spoteczne.



Ulubiony dzien tygodnia — bajka terapeutyczna o przyjazni.

[ mxmumil

7 wspaniatych

Bylo sobie siedmioro przyjaciét. Znali sie od lat i nie wyobrazali sobie zycia bez
siebie. Lubili sie spotykac, bawi¢, zartowac¢ i smia¢. Jak prawdziwi przyjaciele. Kazdy
z nich byt jednak zupetnie inny. Cho¢ mieli tez ze sobg mndstwo wspolnego.
Przyjaciele znani byli na catym Swiecie. No, moze nie na catym. Nie znali ich
mieszkancy matej wioski w Afryce.

Siedmioro przyjaciét bardzo lubito pomagaé innym, a inni nie wyobrazali sobie zycia
bez ich pomocy. Niestety nie kazdy z przyjaciot byt tak samo lubiany przez wiekszos¢
ludzi na Swiecie. Zwykle tylko kilkoro z nich byto ulubiencami, a dokfadnie troje.
Reszta juz mniej, a jeden z nich to juz prawie wcale. Niektorzy nawet go bardzo nie
lubili. Gdy tylko styszeli jego imie, to od razu psut im sie humor, znikata rado$¢
I zaczynali na wszystko narzekaé. Dostawato sie przy okazji tez innym
z przyjacielskiej paczki, ale zwykle do ulubionej trojki, prawie nikt nie miat pretensii.
Troche to psuto calg rados¢ przyjacidt, bo kiedy sie spotykali, jedni byli bardzo

weseli, a inni smutni, a nawet zli na to, ze prawie nikt ich nie lubi...



Wyprawa w nieznane

— Wiecie co, pojedzmy tam, gdzie nikt nas nie zna — zaproponowat Poniedziatek,
ktorego nie lubiano najbardziej.

— Ale dokad? Przeciez chyba wszedzie nas znajg, a przynajmniej o nas styszeli —
zastanawiat sie Wtorek.

— Styszatam, ze jest w Afryce, w dzungli, taka wioska, w ktérej zyjg ludzie, co o nas
nigdy nie styszeli. Moze oni polubig nas wszystkich, a nie tylko niektérych z nas —
stwierdzita Sobota, z czym zgodzita sie od razu Niedziela — to dwie nieroztgczne
przyjaciétki. Czasem przytgcza sie do ich pogaduszek Pigtek, ale tylko na chwile.

— Co o tym myslicie? — zwrdcit sie do Srody i Czwartku Poniedziatek.

— Hm... a to nie jest niebezpieczne? Bo to chyba daleko stgd? — niepewnym gtosem
zapytata strachliwa Sroda, ktéra wolata bezpieczne miejsca, dlatego rzadko
gdziekolwiek wychodzita z innymi. Zwykle nie byta ani za tym, by dokads pdjsc¢, ani
przeciw temu i nie mogta sie zdecydowac. Dlatego rozmawiata z resztg przyjaciot
i spedzata z nimi mito czas tylko wtedy, gdy spotykali sie u niej, a to byto 4 razy
w miesigcu. Teraz miata okazje poby¢é z nimi troche dtuzej, podczas wyprawy
do Afryki.

— No co$ ty — uspokoita Srode Niedziela. — Bedzie fajnie. Zobaczysz. To co,
zbierajmy sie. Nie ma na co czekac. Ahoj przygodo! Niech zyje przyjazn wszystkich
dni tygodnia!

Paczka przyjaciét wsiadta do Tutamka — zaczarowanego wehikutu, ktéry w jednej
chwili sprawiat, ze kiedy sie byto Tu, za chwilke mozna byto sie znalez¢ Tam, gdzie
sie tylko chciato. Stad jego nazwa, czyli TuTam.

| tak tez sie stato. Juz po chwili wszyscy znaleZli sie w dzungli, w matej wiosce petne;j
matych ludzi. Wszystko tu byto takie kolorowe, $piewaty ptaki, mruczaty koty, mate
tygryski gonity sie w berka, a matpki skakaty po drzewach jak szalone, krzyczac,
Smiejgc sie i kotyszg, zawieszone na swoich dtugich ogonach. Z daleka zas stycha¢
byto wesote krzyki dzieci z wioski.

— Ale tu pieknie — zachwycata sie cudownymi widokami Niedziela, ktéra jako
pierwsza wysiadta z Tutamka.

— Chodzmy spotkac sie z mieszkancami wioski. Sprawdzmy, czy naprawde nas nie
znajg — ponaglit Poniedziatek, ktory tak naprawde nie mégt sie juz doczekac chwili,

gdy spotka kogos, kto nie bedzie na niego zty, albo wsciekly, ze... no witasnie.



Powoddw, dla ktorych Poniedziatek byt tak nielubiany, byto cate mnéstwo. Moze
teraz sie to odmieni. Tu, w srodku dzungli...

Kroczek za kroczkiem, rozglgdajac sie wokoét i nie moga sie nadziwié, ze moze tu by¢
tak pieknie, przyjaciele zblizali sie do miejsca zamieszkanego przez ludzi. Ich serca
bity coraz mocniej, jak bebny afrykanskich wojownikéw.

W pewnej chwili, zza duzych lisci, dostrzegli polane z matymi domkami, zagrodami
dla zwierzat i paleniska, przy ktérych siedzieli ludzie. Po cichutku, jeden za drugim,
wychodzili z gestego tropikalnego lasu: Poniedziatek, Wtorek, Sroda, Czwartek,
Pigtek, Sobota i... Zaraz, zaraz, a gdzie podziata sie Niedziela?

O. Juz jest. Zapatrzyla sie na piekne, kolorowe papugi i zostata w tyle
za przyjaciétmi. Gdy zobaczyta, ze grupka znika jej z oczu, popedzita waskg drozkg

I po chwili byta juz ze wszystkimi.
Spotkanie z wodzem

— Stop! — ustyszeli w pewnej chwili przyjaciele i zobaczyli przed sobg dwie
skrzyzowane wiocznie.

— Kim jestes$cie i co tu robicie w naszej wiosce? — zapytali mali mieszkancy, ktorzy
trzymali warte przy wejsciu na teren, na ktérym mieszkali.

— Jestesmy przyjaciotmi i przybyliSmy z daleka. Przybywamy w pokojowych
zamiarach. Szukamy ludzi, ktdrzy nas nie znajg — z lekkim drzeniem w gtosie,
odpowiedziat Poniedziatek, ktéremu najbardziej zalezato na tym spotkaniu.

— W takim razie wejdzcie. Zaprowadze was do wodza i wszystko mu opowiecie —
zadecydowat maty straznik i poprowadzit przybyszéw do najwiekszego namiotu, ktory
stat w samym Srodku wioski.

Gdy dotarli na miejsce, z namiotu wyszedt réwnie maty, jak straznik, ale chyba troche
starszy od niego, mieszkaniec wioski, ubrany w kolorowy ptaszcz, a na gtowie miat
jeszcze bardziej kolorowg opaske z przypietymi do niej piérami.

Przypatrywat sie w milczeniu dluzszg chwile przybytym gosciom, az w koncu
powiedziat:

— Nie znam was.

Poniedziatek o mato nie podskoczyt z radosci. Tak sie cieszyt, ze oto spotkat kogos,
kto go nie zna, a to znaczy, ze réwniez nic ztego o nim nie mysli, wiec moze go

polubi.



— Kim jestescie? — zapytat wodz.

— Jestesmy przyjaciétmi i szukamy ludzi, ktdérzy nas nie znajg — odpowiedziat
Poniedziatek, po czym podzielit sie z wodzem swoim smutkiem, ze tak mato ludzi
go lubi, a on przeciez jest normalnym, zwyczajnym dniem tygodnia. Takim samym
jak Wtorek, czy Pigtek, albo Niedziela. A jednak ludzie na samg mysl o nim, krzywig
sie, narzekajg na niego, zle o nim modwig.

— A czemuz to tak bardzo cie nie lubig? — zapytat wédz Poniedziatka.

— Bo chodzg do pracy, ktérej nie lubig i nie mogg wtedy sie bawi¢, odpoczywac, robic
co chcg i kiedy chca. A jak sie tak rozbawig w Sobote i Niedziele, to potem nie chcag
tego przerywac, a muszg, bo po Niedzieli przychodze ja. Tak juz jest od dawna i nie
mozemy tego zmienic. Jest mi przykro, gdy tak zle o mnie mowig i sg wsciekli, ze ja
w ogole istnieje. Najchetniej to by mnie przepedzili na cztery wiatry — prawie ze tzami
w oczach opowiadat Poniedziatek.

Wdbdz zamyslit sie, popatrzyt w niebo, potem popatrzyt na Poniedziatka, wziagt gteboki
oddech i powiedziat:

— My tez mamy rézne dni i nie nazywamy ich tak, jak to ludzie robig u was. Ale tez
nie méwimy, ze jeden dzieh jest lepszy a inny gorszy, bo dzien jest zawsze bardzo
dobry. A to, jaki bedzie dla nas, zalezy tylko od tego, co w tym dniu robimy i jak o nim
myslimy.

— Nie rozumiem — odezwat sie nagle Pigtek, ktéremu nawet podobato sie to, ze tak
duzo ludzi go lubi, zwtaszcza jego drugg potowe, wieczér i noc.

— Jesli jutro mam cos waznego do zrobienia i jest to cos naprawde fajnego, to juz
dzi$ jestem w dobrym humorze. Nie moge sie doczekac, kiedy przyjdzie jutrzejszy
dzien. Dzi$ tez robie to, co lubie i co jest dla mnie wazne, dlatego nie ztoszcze sie, ze
ten dzien za chwile sie skonczy, bo przyjdzie nastepny, w ktdorym dalej bede mogt
robi¢ to, co lubie. Tak myslg wszyscy mieszkancy naszej wioski i dlatego jesteSmy
bardzo szczesliwi. Smiejemy sie kazdego dnia, troche odpoczywamy, troche
pracujemy, nawet nieraz bardzo ciezko, ale zawsze jesteSmy zadowoleni z tego,
CO jest i co mamy.

— Kazdego dnia pracujecie? — zdziwita sie Niedziela.

— Tak, ale lubimy swojg prace i nawet, jak sie zmeczymy, to i tak jesteSmy szczesliwi
i zadowoleni, bo dzieki niej mamy co jes¢, gdzie spac, o czym opowiada¢ wieczorem

przy ognisku.



— Nie macie telewizora ani komputera? — Czwartek nie mogt wyjs¢ z podziwu, ze to
w ogole mozliwe.

— Nie. Ale za to mamy czas, zeby sie spotkaé, porozmawiaé, potanczyé, pospiewac
i bawi¢ sie tak dtugo, jak zechcemy. Widze, ze jestescie bardzo dobrymi przyjaciotmi
i jesli chcecie, mozecie u nas zosta¢ na dtuzej. Jesli jednak wrdcicie, to pamietajcie,
ze kazdy z was jest tak samo wspaniaty, piekny, dobry i niepowtarzalny. Przeciez
kazdy dzien jest inny. A czy jest dobry, czy nie, to zalezy tylko od nas ludzi, a nie od
tego, czy ten dzien to Poniedziatek, czy Niedziela. Bo przeciez mozna mieC tez
bardzo kiepskg Niedziele, gdy ktos sie potknie i przewrdci i ztamie noge, albo z kims
sie poktdci, albo cos go boli, albo musi zrobi¢ cos, czego bardzo nie lubi.

Ja lubie kazdy dzien tygodnia i polubitem tez bardzo was — na te stowa, najbardziej
ucieszyt sie Poniedziatek. Teraz juz wie, ze to nie jego wina, gdy tak go nie lubig. Bo
to przeciez ludzie sami wybierajg, czy dany dzieh bedzie dla nich dobry, szczesliwy

| wesoty, czy zupetnie do niczego.
Jak polubié¢ poniedziatek

— Tato, a ty lubisz Poniedziatka? — troche sennym gtosem, zapytata Ola, ktérej
bardzo podobata sie bajka opowiedziana przed chwilg przez tate.

— Bardzo lubie Poniedziatka i Wtorka i Srode — zasmiat sie pan Andrzej, ktéremu
spodobat sie sposéb, w jaki jego coreczka méwi o dniach tygodnia. — Lubie to, co
robie kazdego dnia i nie przeszkadza mi, czy to jest Poniedziatek, czy Sobota.
Zawsze znajduje sposob, zeby mito spedzi¢ czas i zrobi¢ cos fajnego, cho¢ czasem
trudnego, po czym jestem zmeczony. Zmeczony, ale bardzo szczesliwy.

— To ja pomysle, co zrobi¢, zeby polubi¢ Poniedziatka, bo przeciez w ten dzieh idzie
sie do szkoty po tym, jak sie tylko bawito w sobote i niedziele — stwierdzit Krzys.

— Super pomyst. Moze jest cos, co najbardziej lubisz w szkole. Moze jaki$ fajny
przedmiot, a moze ulubiony kolega, albo pani nauczycielka, ktora ciekawie opowiada.
Dobranoc. Spijcie i niech wam sie przy$nig przyjaciele z bajki. Na pewno cieszyliby
sie, gdyby wiedzieli, ze pewien chtopczyk i pewna dziewczynka bardzo ich lubig.

Poniedziatka tez.



Praca dzieci 3 = letnie

Zabawa ,Wszystko na opak” przy utworze Pizzicato Delibessa.

https://www.youtube.com/watch?v=kNuVE5DcudM
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https://www.youtube.com/watch?v=kNuVE5DcudM

Kiedy gra muzyka dziecko porusza sie swobodnie, ruchem wyrazajgc jej charakter.
Kiedy milknie, rodzic — czarodzie]j ktoremu nic sie nie udaje, czaruje. Zadaniem

dziecka jest wykona¢ zadanie na opak.

o po pokoju chodzg same wielkoludy — dziecko zamienia sie
w krasnoludka,
o krzyczymy — dziecko rozmawia szeptem,
o jestes chudy jak niteczka-dziecko pokazuje rekami, jakie jest grubiutkie,
o tanczysz jak baletnica- tanczy jak ston,
o chodzisz na paluszkach — chodzi blisko ziemi,

o jestes szybki jak strzata- dziecko chodzi bardzo powoli, itd.

Potdz sie wygodnie, zamknij oczy, postuchaj i sprobuj sobie wyobrazi¢ wyspe

Z wiersza.

Na wyspach Bergamutach

Jan Brzechwa

Na Wyspach Bergamutach
Podobno jest kot w butach,
Widziano takze osta,
Ktérego mrowka niosta,
Jest kura samograjka,
Znoszaca ztote jajka,
Na debach rosng jabtka
W gronostajowych czapkach,
Jest i wieloryb stary,
Co nosi okulary,
Uczone sg tososie
W pomidorowym sosie
| tresowane szczury

Na szczycie szklanej goéry,



Jest ston z trgbami dwiema

| tylko ... wysp tych nie ma.

Praca dzieci 4 — letnie

muzyka do zabawy

https://www.youtube.com/watch?v=HOkCVZV6gRM

Po drugiej stronie teczy- zabawa ruchowo — twércza inspirowana opowiadaniem

rodzica.

Rodzic moéwi: Po zatozeniu rézowych okularéw wybierzemy sie do wymarzonego
Swiata, znajdujgcego sie po drugiej stroni teczy. Kazdy, kto chce wejs¢ do bajkowej
krainy, musi przej$¢ przez brame. Aby to zrobi¢ trzeba wymysli¢ jakie$ ciekawe
ruchy. Popatrz jak tu pieknie i kolorowo. Rozejrzyj sie dookota, a zobaczysz nad sobg

ré6znobarwne motyle. Motylki siadajg ci na ramionach, no dalej, zdmuchnij


https://www.youtube.com/watch?v=H0kCVZV6qRM

je delikatnie. Teraz sama/sam zamien sie w motylka i lataj z kwiatka na kwiatek.
Jakim zwierzgtkiem chcesz sie jeszcze sta¢? ( dziecko nasladuje ruchy wymyslonego
przez siebie zwierzecia). Ojej, zrobito sie pézno. Musimy wracaé. Wymysl| ruchy,

ktore pozwolg ci ponownie przejs¢ przez brame i wroci¢ do naszego Swiata.

Rodzic powinien wyraznie zaznaczy¢ zakonczenie zabawy i wyjscie z roli.







Praca dzieci 5 — letnie

Moja fantazja

Trosenma

https://www.youtube.com/watch?v=fJKRESz8ZhE

tekst:

Lalalalalalalalalalalalala
To szkietko wszystko potrafi,
Na kazde pytanie odpowie,
Wystarczy wzig¢ je do reki,
| wszystko bedzie rézowe.
Wystarczy wzigc je do reki,
Dosypac ziarnko fantazji,
| juz za chwile mozna
Dolecie¢ az do gwiazdy!
Fantazja, fantazja bo jest od tego,

Aby bawic sie, aby bawic sie,


https://www.youtube.com/watch?v=fJKRESz8ZhE

Aby bawi¢ na catego!
Fantazja, fantazja bo jest od tego,
Aby bawi¢ sie, aby bawic sie,
Aby bawi¢ na catego!

Lalalalalalalalalalalalala

To szkietko nigdy nie ptacze,
Zawsze jest w dobrym humorze,
To szkietko wszystko rozumie,
Kazdemu chetnie pomoze.
Wystarczy wzig¢ je do reki,
Ziarnko fantazji dosypac,
| juz za chwile mozna

Z Panem Kleksem w sSwiat pomykac!

Bo Fantazja, fantazja jest od tego,
Aby bawi¢ sie, aby bawic sie,
Aby bawi¢ na...

- Jakie byto szkietko z piosenki?

- Co sprawito, ze mozna byto dolecie¢ do gwiazd?

- Jak inaczej mozemy nazwa¢ fantazje?

- Co to sg marzenia?

- Czy masz jakie$ marzenia?

- Czy wszystkie marzenia sie spetniajg?

- Czy marzenia sg potrzebne?

- Czy ludzie dorosli majg tez fantazje w sobie, czy nie?

- W czym sie fantazja moze przejawiac, ujawnia¢? (w muzyce, tancu, rysunkach,

zabawach, w pracach plastycznych...).

Rodzic w rozmowie ttumaczy dziecku, ze wszyscy mamy marzenia, ale nie wszystkie

moga sie spetnic.



Na wyspe marzen zabiore... - éwiczenie pamieci.

Rodzic i dziecko siadajg naprzeciw siebie. Zabawe rozpoczyna dziecko mowigc:
na wyspe marzen zabiore... i podaje nazwe ,zabranaego” przedmiotu. Rodzic
powtarza nazwe podang przez dziecko, i dodaje swojg: na wyspe marzen zabiore —

przedmiot dziecka — i ...Zabawa trwa do czasu, az ktos sie pomyli.

Praca plastyczna — kolaz.

Dziecko z przygotowanych ilustracji z gazet, wybiera jedng, nakleja jg na kartce
papieru i dorysowuje kredkami reszte w taki sposéb, aby to, co przedstawig byto
absurdalne, nie istniato naprawde. Np. motyl wiekszy od samochodu, samochdd

z ogonem i uszami, delfiny na czubku drzewa, fruwajace koty, itp.




Praca dzieci 6 — letnie

Przypominamy Rodzicom dzieci 6 — letnich, ze dzieci pracujg w domu
w ksigzkach wg proponowanej tematyki tygodniowej. Jest to przygotowanie

dzieci do szkoly.

Dziwy

Patrzcie, to bardzo wysoka szafa,
Mogtaby w szafie mieszkac zyrafa.
W wielkich szufladach starej komody
zytby z rodzing grozny krokodyl.
Na zyrandolu, gdzie$ u putapu,
bujatoby sie, stado pstrych papug.
W wannie, do morskiej podrozy skory,
parskatby gtosno srebrny wieloryb.
Spetnityby sie wszystkie te dziwy,
gdyby zakwitty rozg pokrzywy.

- Czy w szafie moze byc¢ zyrafa,?

- A czy krokodyl w szufladzie?

- Czy w normalnym Swiecie wieloryb moze ptywa¢ w wannie?
- Czy roza kwitnie na pokrzywie?

- Czy to jest mozliwe kiedykolwiek?

- Gdzie takie rzeczy sg mozliwe?



Wymyslanie innych zastosowan przedmiotow:

Rodzic pokazuje dziecku np. szklanke — zadaniem dziecka jest podac inne jej
zastosowanie: tapanie much, przylozy¢é na guza, zeby co$ przycisngc.
Dziecko wybiera dowolny przedmiot z pokoju i podaje jego mato spotykane

przeznaczenie.

Skarby z wyspy marzen-

Rodzlc prosi dziecko, by uwaznie rozejrzato sie po pokoju. Nastepnie prosi dziecko
by na chwile zamkneto oczy.

Wktada do pudetka z wycietym otworem rézne przedmioty z pomieszczenia w ktérym
sie znajdujg. Dziecko rozpoznaje przedmiot jedynie po dotyku. Podaje jego nazwe,

dzieli na sylaby i podaje do niego rym.



Praca KP4. 32a — podawanie nazw obrazkéw. odczytywanie wyrazéw, tgczenie
ze sobg tych, ktére sie rymujg, rysowanie schematu skrzydta motyla.

Praca KP4. 32b — rysowanie po $ladzie, kolorowanie obrazka.

PRACA DODATKOWA - CHETNYM DZIECIOM

Taniec marzyciela — zabawa ruchowa.

Improwizacja ruchowa z wykorzystaniem kolorowych wstgzek do utworu ,Marzenie

mitosne” Franciszka Liszta.

https://www.youtube.com/watch?v=HOkCVZV6gRM



https://www.youtube.com/watch?v=H0kCVZV6qRM

