TEMATYKA TYGODNIOWA: W KRAINIE MUZYKI

PIATEK 15.05.2020r.

Temat dnia: Hatas czy cisza?

1. Hej witajcie (3,4,5,6letnie dzieci).
Wiec dtugo nie zwlekajmy i zaczynajmy. Na poczatek troche sie poruszajmy.
Zabawy ruchowe dla dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx w

2. ,,Coto jest hatas?” (5,6 letnie dzieci).

Dzwieki mogg by¢ odczuwane jako przyjemne, mniej przyjemne, a nawet niekiedy
mogg przeszkadzacC i draznic. Wystepujgce w srodowisku dzwieki niepozgdane
nazywamy hatasem. Wywiera on niekorzystny wptyw na zdrowie cztowieka i sSwiat
zwierzecy. Natezenie hatasu mozna mierzy¢ urzgdzeniem, ktére nazywa sie fonometr.
Jednostkg natezenia hatasu jest decybel. Hatas powyzej 90 decybeli jest szkodliwy

dla zdrowia.


https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w

Fonometr- miernik poziomu dzwieku.

Dzwiek jest wibracjg powietrza, ktéra naptywa do nas falami. Fale te uderzajg w btone
bebenkowa, ktéra przekazuje dzwiek za pomocg nerwow do mézgu. Mozg rozpoznaje

dzwiek i informuje nas co stychac¢. Hatas powyzej 85 dB jest szkodliwy dla zdrowia.

Dla przyktadu podajemy Wam natezenia dzwieku wystepujgce w roznych sytuacjach:
- 10 dB oddech, szept

- 20 dB szum lisci

- 35 dB cicha muzyka

- 50 dB nowoczesny samochdd

- 60 dB odkurzacz dobrej jakosci

- 80 dB klakson

- 90 dB przerwa w szkole

- 110 dB trzaskajgce drzwi windy

- 120 dB silnik samolotowy

- 170 dB rakieta kosmiczna
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Co jest ciszg, co hatasem na tych obrazkach? Dlaczego? Sprobujcie odpowiedzie¢

na te pytania.




Teraz postuchajcie opowiadania czytanego przez Rodzica pt. ,Hatasowanie”
Grzegorza Kasdepke. Nadstawcie, prosze uszy (gest dotykania uszu) i uspokojcie usta
(gest dotykania ust). Podczas stuchania opowiadania o przygodach blizniakéw Kuby

i Buby postarajcie sie zapamieta¢, dokad poszli tym razem i co sie wydarzyto.

Kuba i Buba musieli przyznaé, ze pan Waldemar, przyjaciel babci Joasi, to
rzeczywiscie bardzo kulturalny pan. Do tego stopnia, ze czasami wrecz wstydzit sie
chodzic¢ z naszymi sympatycznymi blizniakami po miescie — i to tylko dlatego, ze, dajmy
na to, naszta je ochota pobic¢ sie lub powyzywac. Ale ktéregos razu to pan Waldemar

narobit Kubie i Bubie wstydu — i to w muzeum!
- Jak tam w szkole?! — ryknat, gdy juz sie spotkali przed kasg muzeum.

Kuba i Buba az podskoczyli z wrazenia. Babcia Joasia przygryzta wargi i dyskretnie
rozejrzata sie dookota. Pani bileterka, ogtuszona doniostym gtosem pana Waldemara,

przetykata sobie wtasnie ucho.

- Nadal macie najwiecej uwag w catej klasie?!...- ryczat pan Waldemar. — Nie martwcie
sie, za moich czasow kazano klecze¢ na grochu!... Moze dlatego mam teraz takie

powykrecane kolana!...

Pani bibliotekarka pospiesznie skrecata kulki z papieru — najwyrazniej zamierzata

wepchngc je sobie w uszy.

- Dlaczego pan Waldemar tak hatasuje? — szepngt Kuba, zerkajac ze zdziwieniem

na babcie Joasie. — Zawsze byt taki kulturalny...

- Chyba wyczerpaty sie baterie w jego aparacie stuchowym — westchneta zarumieniona

babcia.
- To pan Waldemar jest kulturalny na baterie?! — ostupiata Buba.

Ale babcia nie zdazyta nic odpowiedzie¢, bo pan Waldemar podszedt wtasnie do kasy

— no i trzeba byto zajgé sie zemdlong bileterka.

Rodzic prowadzi rozmowe z dzieckiem:

- Czy zapamietates, dokad wybrali sie Kuba i Buba?



- Kto im towarzyszyt?
- Dlaczego pan Waldemar tak gtosno méwit?

- Czy to jest kulturalne zachowanie, gdy mowimy bardzo gtosno w publicznych

miejscach?

- Dlaczego?

3. Pogadanka (3,4,5,6letnie dzieci).
Jak wiecie przeciwienstwem hatasu jest cisza.

Postarajcie sie wykonac¢ u siebie w domu cos po cichu np.: otworzy¢ drzwi, przenie$¢
krzesto w pokoju, cicho rozmawia¢ z rodzicem i rodzehstwem, postawic talerz i kubek

na stole, przej$¢ z pokoju do tazienki, powktadac klocki do pojemnika itp.

Mamy nadzieje, ze sie Wam udato. Przeciez takie ciche zasady i zachowania

praktykujemy w naszym przedszkolu wedtug zasad naszej patronki Marii Montessori.

4. Cisza i halas — praca plastyczna dla chetnych dzieci.

Na podzielonej na pét kartce dziecko niech maluje farbami cisze, a na drugiej czesci

kartki hatas. Powodzenia!

5. Zabawy matematyczne do wyboru (3,4,5,6 letnie dzieci).

»Kropelki” — dziecko otrzymuje kredke. Rodzic prosi o narysowanie duzych kropek
lub kétek — kropelek: jednej, dwoch i trzech. Zwraca uwage na poprawne trzymanie

kredki w reku dziecka. Wspolne przeliczanie narysowanych kropelek.

»lle guzikow?” — koszyk z guzikami i kostka do gry. Rodzic rzuca nig i sprawdza liczbe
wyrzuconych oczek. Przelicza je gtosno, wskazujgc je palcem. Nastepnie wyjmuje
z koszyka takg samg liczbe guzikow. Dziecko przelicza je gtoSno razem z rodzicem.
W zaleznosci od potrzeb rodzic zalepia na kostce scianke ze zbyt duzg liczbg oczek

lub nakleja karteczke z odpowiednig iloscig oczek np. 2,3,4.



»Liczymy” — na rolki po papierze toaletowym naklej lub narysuj kropki 0-9
(w zaleznosci do ilu dziecko potrafi liczy¢). Daj dziecku gars¢ liczmandw (kredki,
patyczki) i popro$, zeby do kazdego kubeczka powstatego z rolki wtozyto ich
odpowiednig ilos¢ (zgodnie z iloscig kropek widniejgcg na karteczce). Mozna utrudnic

to zadanie zastepujgc kropki cyframi.

sLewa — prawa”. Nalezy wykonaé¢ kilka podskokéw, by przyspieszyé akcje serca.
Odszukac, gdzie bije serce, reke blizszg sercu zostawiamy na tym miejscu, bierzemy

frotke i zaktadamy na te reke — informujemy — to lewa reka.

Zobaczymy co mamy po lewej stronie? (lewe ucho, oko, itp.). Wyciggnij do przodu
lewg reke — pokaz i powiedz, co widzisz po lewej stronie? itd.(to samo robimy z prawg

strong, reka — frotka w tym czasie caty czas pozostaje na lewej rece).

»Marsz pod dyktando”. Utrwalenie stron (z frotkg na lewej rece). Dziecko porusza sie

zgodnie z instrukcjg osoby doroste;.
- IdZ w prawo 2 kroki...

- IdZ do przodu 3 kroki... do tytu 1 krok... teraz 5 krokéw w lewo, itd.

To wszystko na dzisiaj. Zyczymy Wam i Waszym Rodzicom mitego weekendu.

Pamietajcie!!!

Twoje uszy chcq ustyszeé cisze...

POKOCHAJMY

N CISZE



W dniu dzisiejszym starsze dzieci wykonujg zadania na stronach 20a, 20b.

Opracowaty: mgr Edyta Chomczyk, mgr Elzbieta Jasinska, mgr Agnieszka Backiel.



