Temat tygodnia: Wakacje!
Czwartek 25.06.2020 r.

Temat dnia: Nad jeziorem.

T e

Witajcie w czerwcowy poranek juz mamy ...

czwartek

Zapraszamy wszystkich chetnych nad jezioro. JeSli jestescie gotowi to
zaczynamy! Oto propozycje na dzisiejszy dzien:



1.

»Na jeziorze” — zabawy ruchowe.

»Plyniemy 16dk3a”. Rodzic z dzieckiem siadajg naprzeciwko siebie z nogami
wyprostowanymi tak, aby stopy sie potgczyly. Podajg sobie rece i pochylajg
sie raz do przodu, raz do tytu.

,Wiostowanie” — dziecko siada za rodzicem, oboje nasladujg ,wiostowanie”
w rytmie stuchanej muzyki (np. szanty).

»Podskoki w gtebokiej wodzie” — ¢wiczenie migsni ndg.

»Fale na jeziorze” — nasladowanie ruchu fal rekoma wyciggnietymi przed
siebie (fale duze i mate).

»LOodki kotyszg sie na fali” — siad skrzyzny, rece wyprostowane w bok.
Kotyszemy sie w lewo i w prawo.

,Oddychamy czystym powietrzem” - wznoszenie ramion w gére — wdech,
opuszczanie ramion — wydech.

»Pojedziemy na Mazury” — stluchanie wiersza Danuty D.

Wskazanie na mapie, gdzie znajdujg sie Mazury i inne jeziora w Polsce, jak
nazywajg sie najwieksze z nich. Rozmowa z dzieckiem o tym, co mozna robic
nad jeziorem.

Piekne nasze polskie morze,
Piekne nasze polskie gory,
Piekny Krakow, Zakopane,
Réwnie piekne sg Mazury.

To tam wtasnie tego lata

Na wakacje pojedziemy.

Na polanie pod drzewami
Duzy namiot rozbijemy.

Bede z tatg towit ryby,

W ciszy lesnej odpoczywat.
Bede z mamg zbierat grzyby,
Po jeziorze t6dkg ptywat.

Gdy juz bede na Mazurach,
Zwiedze miasto Mikotajki,

By przekonac sie, czy prawda,
Ze sg piekne ,tak, jak z bajki”.

»Jezioro” ogladanie filmu edukacyjnego z serii ,Wedréwki Skrzata
Borowki”, odcinek 10.

Link do filmu: https://www.youtube.com/watch?v=kWOQv7yvcLZA

Odpowiedz na pytania:

- Dokad wybrat sie Skrzat Borowka na wycieczke?


https://www.youtube.com/watch?v=kW0v7yvcLZA

4.

- Czym podrozowat?

- Kogo spotkat nad jeziorem?

- Jakie zwierzeta poznat Skrzat Boréwka?

- Jakie zwierzeta zyjg w jeziorze?

- Ktére zwierzeta mozna spotka¢ nad jeziorem?
- Jakie ptaki udato ci sie zapamietac?

- Skad wziety sie jeziora?

- Co to jest trzcinowisko?

- Czyim domem sg zeremia?

- Dlaczego nalezy dbac¢ o czystos¢ jezior?

Jesli bedziesz nad wodg mozesz zrobiC trzcinowe toédeczki wedtug pomystu
Skrzata i wyprébowac jak ptywaja.

,,CO wiem o Mazurach” - rozwigzywanie zagadek. Dopasowywanie zdje¢ do
poprawnych odpowiedzi.

Co to za lusterko na zielonej tgce?
Przegladajg sie w nim i chmurki i stonce? (jezioro)

Wody wcale sie nie boi, lubi ptywac po jeziorze.
Ale sg potrzebne wiosta, by nas fala lepiej niosta. (t6dka)




Ptywa po jeziorze, optyngé moze swiat.
Stanie w miejscu, gdy na nig nie dmucha wiatr. (zagléwka)

Mieszka w jeziorze, mata albo duza.
Ma ogon i ptetwy, nie chce sie wynurza¢. (ryba)

Cztery ptaskie tapki, zielony mundurek,
Mowi ,Re, re, kum, kum...”, na muchy poluje. (zaba)




Ma pancerz, choc to nie rycerz.
Ma szczypce, choc¢ to nie kowal.
Zawsze chodzi wiecie jak?

Do tytu czyli wspak! (rak)

Nosi dom na plecach,

chociaz jest malutki

Ma rogi na gtowie,

chociaz sg kréciutkie. (slimak)

Mieszka w lasach nad wodami,

w wodzie brodzi godzinami.
Dtugonogim jest ptakiem,

ryby zawsze je ze smakiem. (czapla)



Gtosu nie wydaja, jakby miaty treme,

Mowig o nich ludzie, ze to ptaki nieme.

Dostojnie w jeziorze ptywaja.

W wodzie jak w lusterku sie przegladajg. (tabedzie)

I

(i

,y2Lowimy ryby” — zabawa badawcza z uzyciem magnesu.

Potrzebne beda: rybki wyciete z papieru, spinacze biurowe, magnes
przymocowany do patyczka (,wedka”). Dodatkowo - po kilka drobnych
przedmiotéw wykonanych z papieru, tkaniny, plastiku, metalu.

Do kazdej rybki przymocuj spinacz biurowy i roztéz rybki na dywanie
(,jeziorze”). Zabawa polega na przycigganiu rybek za pomocg wedki
zakonczonej magnesem. Przy okazji mozesz sprawdzic co jeszcze
przyciggnie twdj magnes. (papier, tkanina, plastik, metal)

. ,,Co plywa, co tonie” — propozycja wykonania eksperymentéw:

http://dzieciecafizyka.pl/eksperymenty/co-plywa-co-tonie/



http://dzieciecafizyka.pl/eksperymenty/co-plywa-co-tonie/

. ,,Co zmienito swoje miejsce” — éwiczenie spostrzegawczosci.

Przygotuj 5 przedmiotéw (np. zabawek) i ustaw je w szeregu na stole. Postaraj
sie zapamietaC ich ustawienie. Nastepnie odwracasz sig, a rodzic zmienia
kolejnos¢ ustawienia przedmiotow. Zadaniem dziecka jest wskazanie réznicy
W ustawieniu — co sie zmienito? Miodszym dzieciom na poczatku mozna
przygotowac trzy przedmioty.

. Karty pracy (6 - latki):

Praca z KP4. 45a — podawanie nazw przedmiotow i zwierzecia na obrazkach,
wpisywanie liter do wtasciwych okienek, odczytywanie hasta.

Praca z KP4. 45b — poruszanie sie po planszy zgodnie z kodem, rozmowa na
temat miejsc przedstawionych na zdjeciach.

Praca z KP4.48 — kacik grafomotoryczny, pisanie wyrazéw po $ladzie,
taczenie wyrazow z obrazkami, wyjasnienie wieloznacznosci podanych

wyrazow.

. Propozycje dla chetnych dzieci:

»Lodeczki z plastikowych nakretek”







Pokoloruj i potacz w pary takie same rybki.




10.Pokoloruj tylko te obrazki, ktérych nazwa zaczyna sie podang literg. Podziel
nazwy na sylaby i gtoski. Pokoloruj samogtoske na czerwono, a spotgtoski na
niebiesko.




WAKACYJNE PRZELICZANIE

Policz, a nastepnie w wyznaczonym miejscu narysuj tyle kresek ile jest
przedmiotow w danym zbiorze.

Przedszholanhago.pl



e Przeczytaj tekst
Lubimy wakacje

Mama, tata i my pakujemy walizki.

Zabieramy: materace, latarki, namiot, & iflet.

Pakujemy to do ﬁ ;

Jutro rozbijemy namiot na polu namiotowym

A

Gdy zapada zmrok, rozpalamy & .

Wyjmujemy & iflet. Gramy i @

s

nad *

Lubimy to miejsce. Tam ptywamy

Budujemy zamki z piasku.

To mile wakacje.



