Temat tygodnia: Wakacje!

Pigtek 26.06.2020 r.

Temat dnia: Bezpieczne wakacje.

Juz mamy ...

pigtek

Czy wiecie, ze juz za kilka dni naprawde zaczynajg sie wakacje?

Sprawdzcie w kalendarzu, jaki to bedzie dzien tygodnia i jak sie nazywa kolejny
miesigc roku. A dzisiaj czekajg na Was nowe pomysty na wspolng zabawe.
Zaczynamy od gimnastyki.

1. ,Gimnastyka poranna”. Cwiczenia z plastikowg butelkg znajdziecie pod
linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U



https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U

2. ,Bezpieczne wakacje” — opowiadanie dzieci na podstawie obrazkéw.
Przyjrzyj sie uwaznie obrazkom i opowiedz gdzie i jak dzieci spedzajg wakacje
z rodzicami.
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3. ,Bezpieczne wakacje” — stuchanie piosenki w wykonaniu ZoZi
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM — link do piosenki

Moja mama musi wiedzie¢, gdy wychodze z domu.
Mam w pamieci zawsze do niej numer telefonu.
Zanim wyjde, to przez okno sprawdzam stan pogody
| ubieram sie dla zdrowia, no i dla wygody.

Juz idzie lato, idg wakacje,


https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

Bedzie zabawa, bedg atrakcje.
Bedzie wspaniale, bedzie bajecznie
Kiedy wakacje ming bezpiecznie.

Znam zasady bezpiecznego ulic przechodzenia.
Gdy mnie nagle burza ztapie, to szukam schronienia.
Chocby nie wiem jak byt mity, z obcym nie pogadam.
Dokad ide i gdzie mieszkam, to nie jego sprawa.

Juz idzie lato...

Na wycieczce w samochodzie musze zapig¢ pasy.
A gdy stonce mocno swieci, lubie gtowe nakryc.
Kiedy upat jest ogromny pije dla ochtody.

Zty to pomyst, by na gtowke skakac gdzies do wody.

Po wystuchaniu piosenki omodwienie zasad bezpiecznego zachowania sie
w roznych sytuacjach.

. ,»,Wazne telefony”

To zadanie wykonajcie przy pomocy Rodzicow. Poproscie o mozliwosc
obejrzenia telefonu komorkowego i stacjonarnego (oczywiscie pod ich
nadzorem). Niech dorosli pokazg Wam, w jaki sposob wybiera sie numery
alarmowe, ktére jak wiecie, wykonujemy tylko w razie bezwzglednej
koniecznosci.

Aby je fatwiej zapamietac, postuchajcie wiersza:
»Wazne telefony” T. Plebanski

Nie jest ich zbyt duzo. W sumie tylko cztery.
Ale kazdy musi poznac te numery.
Wiec stuchajcie pilnie, co wam teraz powiem:

999 taczy z pogotowiem.
998 wzywa straz pozarna.

Zwilaszcza, gdy od dymu robi sie juz czarno.

997 po policje dzwoni,

ktora, o, juz jedzie, by ztodzieja gonic.

Jeszcze 112, numer alarmowy.

Ten szczegolne trzeba wbi¢ sobie do gtowy.
Bo ten numer wszystkie inne zastepuje



i gdy cos sie dzieje, zycie nam ratuje.
. Karty pracy (6 — latki):

e Praca z KP4. 46a — czytanie zdan, wykonywanie obliczen, tgczenie
podpisow z wiasciwym obrazkiem.

e Praca z KP4. 46b — podawanie nazw przedmiotéw na ilustracjach,
wyszukiwanie nazw w wykreslance.

»Pomocne znaki”’ — nauka odczytywania znakoéw, ktére informujg, co wolno
robi¢, Ilub zakazujg roznych aktywnosci ze wzgledu na mozliwe
niebezpieczenstwa.
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Szlaki turystyczne

W Polsce istnieje pie¢ kolorow oznakowan
szlakow. NIE OZNACZAJA ONE TRUDNOSCI
SZLAKU

Oznaczenia szlakow:

P o — — |

Gléwny i najwazniejszy szlak na danym obszarze.
Najbardziej wartosciowy ze wzgledow turystycznych.
Przebiega przez najciekawsze krajobrazowo

I przyrodniczo miejsca danego regionu.

Trasa dalekobiezna.

Krotki szlak tacznikowy,
czasami tez dojsciowy.

Krotki szlak dojsciowy.

Szlak doprowadzajacy do ciekawych lub
charakterystycznych miejsc.




Zabawa nad woda
=] nie jest zawsze bezpieczna.
Kapiel w miejscach
wyznaczonych

to zasada konieczna!
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By bezpiecznie przejs$é przez
'L/O. jezdnie, szukaj zebry na ulicy.
S 7 Ona wskaze Ci to miejsce,
gdzie przekroczy¢ mozna

droge. Ona strzeze Ciebie
zawsze,by$ gtupawkom

nie dat wiary, by$

nie wchodzit

o na ulice, tam gdzie paséw
N\‘/& 8 | o hie ma weale.
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Nie graj w pitke przy ulicy, niebezpieczna jest to sprawa.
Nigdy nie wiesz i nie zgadniesz, jak zakoficzy sie zabawa.
Lepiej bawié¢ si¢ bezpiecznie z dala od ruchliwej drogi.
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POD KAZDYH OBRAZKIEN NARYSUJ TYLE KROPEK,
ILE SYLAB SEYSZYSZI W JEGO NAZWIE,




8 ZTASAD BEIPI!CINYCI-I WAKACH

JETIDNIE NA TIELONYM oD NIHNAIOYCII NIE WYCHODI W )efgv

Symbolami s
informacyjnych .
biata oznacza kapiel
natomiast flaga czerwor
kapieli.

Kapiel dozwolona Kapiel zakazana




