TEMAT TYGODNIA: LATO

SRODA: TECZA PO DESZCZU

1. Wystuchanie wiersza pt. ,,Tecza nad rzeka" A. Pysin
Zachecenie dzieci do ilustrowania utworu ruchem.

»Tecza nad rzeka"

Gdzie$ wysoko nad wioseczkg (wskaz rekg nad gtowg), bije grom (klasnij
w dfonie).

Zawieszony ponad rzekg teczy krag (zatocz reka tuk).

Krag wysoki, kolorowy, Swietlny tuk.

Pod nim chmurek rzgd deszczowych (opuszczaj reke, poruszajgc palcami)
susze zmogt.

lle ma kolorow tecza? Siedem barw (pokaz 7 palcow).

Jesli chcesz , réb z nich narecza i sie baw (dobierzcie sie w pary i taniczcie
w koteczku).



2. ,Zapamietaj kolory” — zabawa jezykowa.
Prosimy dziecko o przypomnienie nazw kolorow, ktére tworzg tecze
w odpowiedniej kolejnosci. Okresla gtoske w nagtosie tych nazw. Prosimy
dziecko o utworzenie zdan, ktore utatwig zapamietanie kolejnosci koloréw
teczy (pierwsze gtoski kolejnych stéw odpowiadajg pierwszym gtoskom nazw
koloréw teczy)

3. Nauka wiersza na pamie¢é¢.

Maria Konopnicka
Tecza

— A kto ciebie, $liczna teczo,
Siedmiobarwny pasie,
Wymalowat na tej chmurce
Jakby na attasie?

— Stoneczko mnie malowato
Po deszczu, po burzy;
Pozyczyto sobie farby

Od tej polnej rozy.

Pozyczyto sobie farby
Od kwiatéw z ogroda;
Malowato tecze na znak,
Ze bedzie pogodal



4. Popraw rysunek po sladzie otéwkiem . Pokoloruj go wg wzoru.
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5. Pokoloruj tecze na odpowiednie kolory. Mozesz uzy¢ kredek lub farb
I malowa¢ paluszkami albo wylepié¢ kéteczka plasteling.

6. ,,Stonko swieci - deszcz pada" zabawa ruchowa.
Dzieci w przykleku nasladujg paluszkami padajgcy deszcz: kap, kap ...
na sygnat dzwiekowy wstajg z rgczkami uniesionymi do gory i paluszkami
nasladujg migotanie promyczkdéw stonca.

7. ,Kolorowe wstazeczki" — taniec.
Rozdanie dz. wstgzeczek (z materiatu lub bibuty) umocowanie ich na
nadgarstku. Zaproponowanie dz. tanca ze wstgzkami interpretujgcy dowolng
muzyke wedtug ich wtasnych pomystow.



8. Pokoloruj tecze wg odpowiednich koloréw. Nazwij cyfry i kolory.
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9. Policz i dopasuj. Wytnij po liniach i uktadaj.

From ABCs to ACTs, 2015
fromabcstoacts.com
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10. Doswiadczenia z tecza.

Praca plastyczna — tecza.

Rodzic rozktada przed dzieckiem kartki duzego arkusza papieru w kolorze
biatym oraz farby. Prosi o nabranie na pedzelek okreslonego koloru
i narysowanie nim na ggbce(maty zmywak) paska. W podobny sposob na
gabce pojawia sie szesC pozostatych koloréw (kolory teczy). Nastepnie,
gdy wszystkie siedem kolorow jest juz na ggbce, dziecko przyciska jg do
dotu arkusza po lewej stronie, rysujg duzy tuk — tak powstaje piekna tecza
o intensywnych kolorach.

Tworzenie teczy w warunkach sztucznych.

Za pomocg naczynia z wodg, latarki i lusterka badz ptyty CD dziecko
oglada zjawisko powstawania teczy na suficie, $cianie lub kartce. Aby
powstata tecza, zanurzamy lusterko w wodzie i szukamy odpowiedniego
kata padania swiatta na lusterko. Powierzchnia wody przed lusterkiem
dziata jak pryzmat, uginajgc promienie swiatta. Lusterko odbija tecze na
suficie. Po pojawieniu sie teczy nazywa dziecko zaobserwowane kolory.
Nastepnie probuje samodzielnie odnalezé kat padania $wiatta, by mozna
byto ponownie zaobserwowac zjawisko rozszczepienia kolorow.

Zabawy bankami mydlanymi.

W bankach mydlanych tez widoczne sg kolory teczy. Kolory baniek
wywotywane sg przez swiatto, ktdre zatamuje sie miedzy ich zewnetrznymi
warstwami. Kolory nie uktadajg sie na nich jednak w taki sposéb jak na
teczy. Rodzic puszcza ponad gtowami dzieci banki mydlane, a dziecko

obserwuje mienigce sie kolory, probujg je rozpoznawac i nazywac.

Moze zaobserwujecie tecze niedfugo. Zwrdéécie uwage na kolory.

Zyczymy mitego dnia ©



