TEMAT TYGODNIA: LATO

CZWARTEK: LETNIA POGODA

Drogie dzieci!

Mamy piekna pogode. Jest bardzo ciepfo, stonecznie, wietrzyk jest cieply
i przyjemny. Dzisiaj bedziemy uczy¢ sie o m.in. o zjawiskach atmosferycznych.

Pamietajcie nosScie czapki na stoncu w takie upaty ©

1. W tak piekng pogode proponujemy zabawy na powietrzu:

Rzut do celu — mozna rzuca¢ do celu, do kosza, do narysowanej lub
stworzone] np. z chusty/koca obreczy. Wystarczg piteczki lub woreczek.
Odlegto$¢ mozna z czasem zwiekszac, tak by dziecko miato wiekszg trudno$c
i fjednoczesnie przybierato inng pozycje do rzutu.

Poszukiwanie skarbu — skarb mozna ukry¢ w piasku, pod krzaczkiem.
Mozna po prostu zacheci¢ dziecko do poszukiwania skarbu, jak w zabawie
w chowanego, a mozna stworzy¢ catg historie. Chowac karteczki, z kolejnymi
wskazowkami, rysowac kredg wskazowki itp.

Przechodzenie przez line — nie takie proste jak sie wydaje, a bardzo fajne
¢wiczenie. Do tej zabawy tez moze przydac sie chusta — wystarczy zawigzac¢



miedzy drzewami, krzestami, tak by byta odpowiednio naprezona.
Na wysokoSci dostosowanej do mozliwosci dziecka.

Zabawa w chowanego

To chyba jedna z bardziej popularnych zabaw na $wiezym powietrzu. Chodzi
w niej o to, by dobrze sie schowa¢ na umoéwionym wczeS$niej terenie. Jedna
osoba zamyka oczy, liczy np. do 10, a pozostali w tym czasie musze sie
schowac¢. Po odliczeniu zaczynajg sie poszukiwania. Zabawa nie jest
ograniczona w czasie.

Zabawa w szczura

Zasady tej gry nie sg skomplikowane, ale potrzebna jest do niej skakanka.
Jeden z graczy trzyma jeden koniec skakanki i kreci nig dookofa siebie, jak
najblizej ziemi. Reszta uczestnikbw zabawy otacza osobe trzymajgca
Skakanke i przeskakuje nad ling (tak zwanym szczurem). Kto pierwszy dotknie
Skakanki w wyniku nieudanego podskoku, zajmuje miejsce krecgcego.

Zabawa w ciepfo, zimno

To super zabawa dla dzieci, ktore lubig zabawy w szukanie roznych rzeczy.
Na zewnatrz dziata tak samo jak w domu. Trzeba schowac jakgs rzecz - moze
to by¢ maskotka, topatka czy jakis ulubiony gadzet dziecka - i zachecic
malucha do poszukiwan. Podpowiadamy dziecku, méwigc do niego: ,zimno,
zimno", gdy jest daleko od schowanej rzeczy, za$ ,ciepto, gorgco, parzy!”, gdy
zbliza sie do ukrytego przedmiotu. Zabawa konczy sie, gdy dziecko znajdzie
ukryty przedmiot, wtedy moze schowac¢ go ponownie i zabawa zaczyna sie od
poczatku.

. »,Pogoda” — stuchanie i odpowiadanie na pytania rodzica.

Pogoda

Adas ciggle spoglada w okno. Dzisiaj z grupg przedszkolakow jedzie na
wycieczke. Ale co z tg pogoda? Czy wycieczka sie uda? Majg jechac bryczkag
i grac w pitke.

- Mamusiu, nie widac storica. po niebie ptyng ciemne chmury - chfopiec ze
smutkiem spoglgda w okno.

- Moze zabiore grubszg kurtke, a moze wyciggne z plecaka kroétkie spodnie,
pewnie ich nie zatoze - coraz bardziej denerwuje sie Adas.

- Nie martw sie, popatrz termometr wskazuje wysokg temperature - ttumaczy
mama.



- Jest cieptfo, chociaz troche parno. Wigczymy telewizor i zaraz dowiemy sie
Jaka bedzie pogoda - na ekranie pojawita sie mapa Polski.

- Mieszkamy tutaj, gdzie wida¢ storice zza chmur - ttumaczy Adasiowi. -
Wprawdzie wida¢ czasami padajgcy deszcz, jednak to tylko przelotne opady.

Adas wpatruje sie w mape pogody.

- Troche podobna do naszego kalendarza pogody. Codziennie wspdlnie
Z panig zaznaczamy na nim pogode jakg zaobserwowalismy w drodze do
przedszkola. Wybieramy chmurki, krople deszczu, ugiete na wietrze drzewa.
Zegar wybija 6smg godzine.

- Na nas juz czas - mama z Adasiem idg do przedszkola.

- Bedzie wspaniale, zobaczysz. Przebierz sie w krotkie spodenki, jest coraz
cieplej.

Pogoda dopisata. Chociaz byto pochmurno nie spadfa ani jedna kropla
deszczu. Byt spacer nad jezioro, przejazd bryczkg i oczywiscie gra w pitke.
Dzieci wrocity bardzo zadowolone, chociaz troche zmeczone.

Rodzic zadaje pytania:

- gdzie wybierat sie Adas?

- dlaczego chtopiec byt zmartwiony?

- jakg pogode wskazywata prognoza w telewizji?
- jaka pogoda byta na wycieczce?

. Zjawiska atmosferyczne — rozmowa.

Rodzic zadaje pytania:

- czym rézni sie lato od innych por roku?

- co dzieci robig w lecie? Jaki to dla nich czas?

. Prezenter pogody

Zabawimy sie dzisiaj w obserwatorow pogody. Nauka, ktéra zajmuje sie

Zmianami pogody oraz jej obserwacjg to meteorologia. Ludzie, ktorzy
wykonujg ten zawod to meteorolodzy.



http://www.rokwprzedszkolu.pl/index.php?k=k0501&ch=M
http://www.rokwprzedszkolu.pl/index.php?k=k0501&ch=M

Zajmujg sie badaniem ruchow powietrza, iloscig opadow, temperaturg
powietrza.

Dzieci otrzymujg kartki papieru z narysowang mapg Polski (na niegj
zaznaczamy: stolica, goéry, morze, jeziora i rodzinna miejscowo$¢). Dzieci
rysujg mape pogody, ktérg prezentujg kolejno w ,okienku telewizyjnym"
uzywajgc okreslen: u gory mapy, na dole, w stolicy, w naszym miescie itd.
Mozna wykorzystac rysunek ponizej:




5. Doswiadczenia.
Termometr z butelki

Materiaty: stoik lub butelka z plastikowg nakretkg, przezroczysta stomka do napojow,
zabarwiona barwnikiem spozywczym Ilub atramentem woda o temperaturze
pokojowej (1), plastelina, marker wodoodporny, linijka.

Naczynie napenij do Y2 wysokosci zabarwiong wodg o temperaturze pokojowej. Na
stomce zrob miarke, narysuj kreseczki w odstepach co 0,5 cm. Widz stomke do
butelki, na takg gtebokos¢ by nie dotykata dna (kilka milimetréw powyzej). Zobacz
przy ktorej kreseczce na rurce jest poziom wody. Wyjmij rurke i napisz zero na tej
wysokosci, dopisz powyzej i ponizej kolejne wartosci. W zakretce od stoika zréb
otwor i przetdéz przez niego stomke. Zakre¢ stoik i za pomocg plasteliny zamocu;j
stomke na takiej wysokosci, by zero na skali bylo rowne z poziomem wody.
Doktadnie uszczelnij okolice tgczenia zakretki i stomki plasteling.

Jak to dziata? Termometr korzysta z witasciwosci cieczy, ktéra pod wptywem
temperatury zwigeksza lub zmniejsza swojg objeto$¢, a wiec poziom wody w rurce
podnosi sie lub spada. Ne tej samej zasadzie dziatajg termometry rteciowe
i alkoholowe.

Jaka jest temperatura?

Materiaty: wydrukowany na grubszym papierze schemat termometru (z zatgcznika),
prostokgt o wymiarach ok. 7 x 25 cm z brystolu lub tektury, przezroczysta stomka do
napojow, przezroczysta tasma klejgca, drucik kreatywny o intensywnym kolorze,
nozyczki, nozyk do papieru

Wytnij wydrukowany termometr. W czesci z miarkg wytnij za pomocag nozyka otwor
o szerokosci rurki do napojéw. Rurke przytnij na dtugosc skali w termometrze. Utéz jg
srodku tekturce lub brystolu i za pomocg tasmy klejgcej przyklej rurke. Nastepnie
natéz na rurke wierzchnig czes¢ termometru. Sklej tekturke z termometrem klejem
lub dwustronng tasma klejgca. Przytnij tekturke do ksztattu termometru. W rurke wiéz
drucik kreatywny. Mozesz zaczg¢ trenowaé odczytywanie temperatury.
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6. Rozwigzywanie zagadek.

Nie ma wiatru, stoiice prazy
i 0 chtodzie kazdy marzy... (UPAL)

Jasne i gorgce,

Swieci w dzieh na niebie.
Ogrzeje zwierzeta,

i Ziemig, i ciebie.... (SLONCE)



Jak nazywasz biate pidrka,
Ktére zimg sypie chmurka? (SNIEG)

Jak sie nazywa mgta zamarznieta,
Co $wiat w biel stroi, niczym od swieta? (SZRON)

W czasie burzy spadt,
Wielko$ci grochu, lodowy... (GRAD)

Zimg mroznym chtodem dmucha,

Tanczy, hula w zawieruchach.

Jesienig liscie z drzew poobrywa,

Smiecie wymiecie... Jak sie nazywa? (WIATR)

7. Potacz ubrania z odpowiednim rodzajem pogody.




8. Cwiczenia praktyczne dnia codziennego wg Montessori:

Zachecamy do pokazania dziecku jak sie wiesza pranie. Mozna zmontowac
samodzielnie suszarke na pranie dla dzieci —pokazane jest to w linku.

https://mynio.pl/zabawkowa-suszarka-na-pranie-dla-dziecka-diy/



https://mynio.pl/zabawkowa-suszarka-na-pranie-dla-dziecka-diy/

