TEMAT TYGODNIA: WAKACJE

WTOREK: BEZPIECZENSTWO PODCZAS WYJAZDU

1. ,,Wolno czy nie wolno?” — ocena prawdziwosci zdan.

Rozdajemy dzieciom karteczki z buzkami mimicznymi — usmiechnietg i smutna.
Kiedy odpowiedz na pytanie jest twierdzgca, dzieci pokazujg buzke usmiechniets,
kiedy odpowiedz jest przeczgca — buzke smutng. Zadajemy pytania dotyczgce zasad
zachowania i ochrony przyrody, np.

— Czy w gérach wolno zrywac szarotki?

— Czy na terenie rezerwatu mozna wedrowac poza wytyczonym szlakiem?

— Czy w czasie burzy trzeba chowac sie pod drzewem?

— Czy mozemy poprosi¢ o pomoc policjanta, kiedy sie zgubimy?

— Czy papiery i plastikowe butelki mozna zostawia¢ lub zakopywac w lesie?

— Czy mozna sie kgpac na kagpielisku strzezonym przez ratownika?

karteczki z buzkami— usmiechnietg i smutng



2. Karta pracy do wydrukowania:

http://www.pm4zamosc.pl/wp-content/uploads/2020/06/sytuacje-bezpieczne-i-
niebezpieczne.pdf

3. ,Nie tra¢ glowy na wakacjach” - oglgdanie filmiku edukacyjnego,
uswiadomienie niebezpieczenstw podczas wakacyjnego wypoczynku.

https://www.youtube.com/watch?v=K-6T693WOQOKY

4. ,,Postuchaj, gdzie jestesmy” — rozwigzywanie zagadek stuchowych.

Odtwarzamy odgtosy z réznych miejsc. Zadaniem dziecka jest odgadngé, co to za
miejsce, wyrozni¢ i nazwacC poszczegolne dzwieki. Kiedy dziecko rozpoznaje juz
wszystkie odgtosy, odtwarzamy ponownie wybrane trzy, cztery dzwieki bez przerw.

Dzieci zapamietujg kolejno$¢ odgtosow.

http://xn--odgosy-5db.pl/

5. ,,Wazniludzie na trudne chwile” — rozmowa kierowana.

Pytamy dzieci, w jakich sytuacjach mozemy potrzebowa¢ pomocy. Dzieci opisujg
mozliwe sytuacje, w ktérych niezbedna jest pomoc stuzb ratowniczych. Wecielajg sie
w role osoby potrzebujgcej pomocy i odgrywajg scenke rozmowy telefonicznej
z odpowiednimi stuzbami — podajg numer telefonu, pod ktéry dzwonig, iopisujg

zdarzenie. Role ratownikéw odgrywa rodzic.

dwa telefony

6. ,,Bezpieczenstwo na wakacjach” - wykonanie plakatu z numerami
alarmowymi.

Dzieci przygotowujg plakat z numerami alarmowymi (policja, pogotowie, straz

pozarna, 112, 985 GOPR, 601 100 100 numer alarmowy nad wodg), obok nhumerow


http://www.pm4zamosc.pl/wp-content/uploads/2020/06/sytuacje-bezpieczne-i-niebezpieczne.pdf
http://www.pm4zamosc.pl/wp-content/uploads/2020/06/sytuacje-bezpieczne-i-niebezpieczne.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=K-6T693WQKY
http://odgłosy.pl/

rysujg symbole odpowiednich stuzb ratowniczych (np. goéry, woda, samochdd
policyjny itd.). Probujg nauczy¢ sie na pamiec¢ tych numerdw, ktorych jeszcze nie

zZnaja.
Oto kilka cennych rad i uwag jak spedzié¢ bezpiecznie wakacje:

1. Rower i wrotki, pitka - Pamietaj, jezdnia to nie plac zabaw! Zachowaj na niej
wyjatkowg ostroznosc!!! - Nalezy korzysta¢ ze Sciezek rowerowych! - Nie
pozyczaj roweru nieznajomym! - Zakfadaj kask rowerowy na gtowe! - Podczas
przechodzenia przez jezdnie, korzystaj z przejs¢ dla pieszych! - Graj w pitke

daleko od ulicy! - Uwazaj na jezdni biegng¢ po pitke!

2. Nad wodg - Kgpiemy sie tylko w miejscach oznakowanych i wyznaczonych
do kapieli! - Nigdy nie skacz do wody w miejscach, ktérych nie znasz dna! -
Stuchaj polecen ratownika! - Kgp sie w miejscach dozwolonych tylko pod
opiekg rodzicow! - W wodzie badz ostrozny, nie utrudniaj kgpieli innym! - Dbaj

0 jej czystos¢ plazy! - Przestrzegaj regulaminu kgpieliska!

3. W gorach - Zawsze idz szlakiem wyznaczonym! - Stuchaj sie opiekuna! -

Nie zbaczaj ze szlaku! - Nie wyruszaj w gory podczas burzy!



VULCAN

RAZEM DLA LEPSZE) OSWIATY

_ramiletal i

mozliwych zmianach pogody,
< natadowanym telefonie i pozostawieniu
informacji w schronisku!

sprzataniu po sobie!
Nie zostawiaj na face, plazy
i w lesie Smieci!

< koniecznosci kapieli wytacznie

w miejscach strzezonych
i zakazie skokéw na gtowe!

dtugich spodniach, czapce
i preparatach odstraszajacych
kleszcze!

przestrzeganiu zasad ruchu drogowego.
Zadbaj o bezpieczenstwo swoje
i innych!

kremach z filtrem, ochronie glowy
i butelce wody do picia!

bezpieczenstwie w sieci i kontroli
< informacji, jakie udostepniasz
na swaoj temat!
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, beztroskich, ale przede
kim bezpiecznych wakacji.

zyczg Panie z przedszkola

PODZIEKOWANIE
DLA RODZICOW

Mija rok szkolny, dziekuje wiec p4
wszystkim Rodzicom za wspétprace
i wspieranie dzieci w ich indywidualnym
rozwoju oraz za aktywny udziat w zyciu
naszej grupy.

EduZabawy.com



