
08.06.2020 rok. 

Witamy serdecznie Dzieci i Rodziców. Ze względu na zaistniałą sytuację 

prowadzenie zajęć  dydaktycznych będzie odbywało się za pomocą strony 

internetowej naszego przedszkola. Prosimy Rodziców o współpracę                          

z naszą grupą i wspólną edukację. Pozdrawiamy Serdecznie Dzieci i Rodziców.  

 

 

TEMAT TYGODNIA (08 - 12.06.2020 rok) - Mapa świata. 

Cele ogólne: Rozbudzenie zainteresowania dzieci różnymi kulturami świata. 

Poznanie zabytków wybranych krajów, rozwijanie aktywności twórczej. Rozwijanie 

zainteresowań dzieci muzyką, przyrodą  z różnych stron świata. Poznawanie 

dziedzictwa kulturowego. 

 

 

Prosimy Rodziców gr. V o przesyłanie zdjęć prac dzieci na adres 

 ps.36grupa5@onet.pl 

Zdjęcia będą umieszczane na naszej stronie internetowej. 

Prosimy przesyłać zdjęcia w układzie poziomym. Dziękujemy. 

 

mailto:ps.36grupa5@onet.pl


 

 

Ma rzeki, ale bez wody. 

Ma lasy, ale nie ma tam drzew i zwierząt. 

Ma miasta, ale bez ludzi. 

Co to takiego? 
                                                                                                                   

mapa lub globus 

 



Lubimy podróże 

K. E. Dębska 

 
Lubimy podróże małe i duże, 

a że jesteśmy ciekawi, 

wyruszamy na wyprawy. 

 

 

Zwiedzamy dalekie kraje, 

poznajemy ludzi i ich zwyczaje. 

Gdzie byliśmy? 

Odgadniemy sami, 

te kraje dobrze znamy. 

 

Z wysokiej wieży Eiffla 

spojrzę na Paryż uroczy, 

tu jest moda, elegancja, 

bo ten kraj to...(Francja). 

 

 

 



A może lepiej powalczę z bykami, 

na arenie w gorącej... (Hiszpanii). 

 

 

 

Mleko, sery, kakao, 

czekolada –zdrowy ten, 

kto je zajada. 

Ten kraj to kwiatolandia, 

a nazywa się... (Holandia). 

 



Lody, pizza, makarony,                                                                                                                               

to jest przysmak niezastąpiony,                                                                                                   

potem na przejażdżkę gondolą się wproszę,                                                                                                

bo jestem przecież we ... (Włoszech). 

 

 

Plecak na plecy zakładam                                                                                                                    

i do mercedesa wsiadam,                                                                                                                    



by się poznać z naszymi sąsiadami,                                                                                                

a ten kraj nazywamy ... (Niemcami). 

 

 

Już melodię Zorby słyszę                                                                                                                    

i w tańcu się kołyszę,                                                                                                       

promienie słońca mocno opalają,                                                                                                     

kraj ten... (Grecją) nazywają. 

 



Po tak długiej podróży,                                                                                                               

każdy na odpoczynek zasłużył.                                                                                            

Żegnam więc wszystkie kraje                                                                                          

na razie w ... (Polsce) zostaję 

  

  

 

- Jakie kraje odwiedziliśmy w wierszu? 

- Jak się nazywa wieża w Paryżu? 

- Co jest przysmakiem we Włoszech? 

- Czy Niemcy są sąsiadami Polski? 

- Gdzie po podróży chciał odpocząć bohater wiersza? 

- Opowiedz mi, co wiesz o Polsce? 

- Jak myślisz, na jakim kontynencie leżą kraje z wiersza? 



 

 

 

EUROPA 

Podróż w ciekawe miejsca Europy. 

 



 

Praca dzieci 3 – letnie 

Zwierzęta Europy „Foka” - zabawa ruchowa. 

Chyba bardzo was zaskoczę tym, że nawet w naszym morzu pojawiają się foki. Może 

kiedyś spotkacie jakąś fokę nad Bałtykiem? Do tego czasu dobrze byłoby poznać, jak 

one poruszają się. Czy wiecie, jak to robią, gdy są na lądzie? Sprawdźcie! 

Zadaniem dziecka jest położyć się na brzuchu i starać się pełzać lub czołgać                        

po podłożu, naśladując sposób poruszania się foki. Należy przy tym ograniczyć pracę 

dłoni i stóp. 

Jak sam mogłeś/mogłaś sprawdzić, foka z trudem porusza się po lądzie. Zupełnie 

inaczej radzi sobie w wodzie. Tam pływa niczym ryba. To dzięki temu, że jej łapy                   

i nogi przekształcone są w płetwy. 

Foka we Wrocławskim ZOO 

https://www.youtube.com/watch?v=7wL14CdXXBw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7wL14CdXXBw


Proszę o uśmiech 

Czy wiesz, że uśmiechy też można liczyć? Można. Urządźcie więc konkurs                         

na najbardziej uśmiechniętego człowieka. Umówcie się, że wspólnie liczycie, ile razy 

każdy  z domowników uśmiechnie się w ciągu najbliższej godziny. Pamiętaj,                           

że zwycięzcy należy się nagroda. Może jakieś pyszne ciastko? 

 

Zagadki słuchowe 

Rodzic tłumaczy dziecku, że do tej zabawy potrzebujecie ciszy. Następnie prosi,                

by zamknęło oczy. Na palcach, bezszelestnie rodzic odchodzi od niego dwa, trzy 

kroki i stuka drewnianymi klockami. Maluch musi szybko pokazać, skąd dobiega 

dźwięk: z tyłu, z przodu, czy z boku. Można zamieniać się rolami. 

 

Prawa noga, lewa noga- nauka orientacji w schemacie ciała. 

Masażyk 

Posmaruję prawą nogę, żeby poszła w długą drogę,                                                                   

nakremuję lewą nogę, bo na jednej iść nie mogę.                                                                                

Twoją małą prawą nóżkę wnet położę na poduszkę,                                                                         

a dla twojej lewej nóżki mam masażyk na paluszki.                                                                             

Pomasuję ci paluszki u twej małej lewej nóżki.                                                                             

Prawa nóżka też je ma. Kto je pomasuje? Ja! 

 



 

 

Praca dzieci 4 – letnie  

Ciekawostka - Szkocja  i jednorożec. 

Jednorożec to narodowe zwierzę Szkocji już od 1300 roku. Idealnie wpisuje się jako 

symbol Szkotów, słynących ze swego uwielbienia do mitów i legend. Wierzy się,                  

że jednorożec jest najsilniejszym ze wszystkich zwierząt. Królowie szkoccy ponoć 

byli w stanie okiełznać nawet jego.  

 



Grobla Olbrzyma 

legenda szkocka 

 

Dawno temu, króla Irlandii rezydującego na wzgórzu Tara ochraniała Fianna, czyli 

grupa najlepszych wojowników. Jej przywódcą był olbrzym Finn Mac Cool. Finn był 

dobrym przywódcą, lecz pewnego dnia zapragnął większej władzy. 

Postanowił pokonać swego szkockiego rywala Benandonnera. Wybudował więc 

groblę z bazaltu, aby suchą stopą przejść do Szkocji. 

 

 

Jednak gdy dotarł na miejsce, przeraził się na widok szkockiego olbrzyma, który był 

dużo większej postury niż Finn. W panice uciekł z powrotem do Irlandii. A ponieważ 

bał się, że rywal podąży za nim, przy pomocy swej żony przebrał się za dziecko.                   

I rzeczywiście Benandonner przybył do Irlandii w poszukiwaniu Finna. Jednak gdy 

zobaczył "dziecko", ogarnął go strach. 

- Skoro tak duże jest dziecko, jak wielki musi być dorosły olbrzym? - myślał, czym 

prędzej wracając do Szkocji. 

Zatrzymał się jeszcze i porąbał bazaltową groblę, aby Finn nie mógł już ruszyć                        

za nim w pogoń.  Grobla przetrwała do dziś, a na pamiątkę tamtych wydarzeń 

nazwano ją Groblą Olbrzyma.  Często też można spotkać się z określeniem Droga 

Olbrzymów. 

 

 



Grobla olbrzyma 

 

 

 

Zaproś rodzica lub rodzeństwo i spróbujcie zatańczyć razem 

https://www.youtube.com/watch?v=loKsYlG8Xm8 

 

https://www.youtube.com/watch?v=loKsYlG8Xm8


 

 



Geometria na spacerze  

Zadaniem dziecka będzie tropienie figur na spacerze. Zanim wyjdziecie na spacer 

razem ustalcie jaki kształt dziecko będzie dziś tropić. Najlepiej zacząć od kół, 

ponieważ będzie ich dużo choćby ze względu na liczbę samochodów na ulicach. 

Można też sprawdzić czy w supermarkecie kryją się kwadraty. Albo gdzie w drodze                                 

do sklepu spotkacie trójkąty. 

 

 

 

Praca dzieci 5 – letnie  

Piosenka o Europie 

https://www.youtube.com/watch?v=-6IgVfb78BE 

tekst: 

Europa to rodzina wie to każdy malec, 

Lepiej dużą mieć rodzinę, niż być sam jak palec.2x 

Chociaż różne są zwyczaje 

i tradycje i krainy, 

https://www.youtube.com/watch?v=-6IgVfb78BE


Czasem państwa są jak ludzie,  

którzy łączą się w rodziny.  

A rodzina to rodzina,  

zawsze możesz ją odwiedzić 

Niepotrzebny jest ci paszport 

żeby wpaść bez zapowiedzi. 

 

Europa to rodzina wie to każdy malec, 

Lepiej dużą mieć rodzinę, niż być sam jak palec.2x 

 

Czyż to nie jest piękne kiedy 

Szwed co mieszka w zimnej Szwecji 

Bratem jest na przykład Greka 

Który żyje w ciepłej Grecji? 

Albo Finka gdzieś w Helsinkach 

Oto właśnie przykład prosty 

Bardzo tęskni za Rzymianką 

Przecież to są prawie siostry. 

 

Ref. Europa to… 

 

Oto dumni być możemy 

Śmiało mówię tak do ciebie, 

Bo rodzinę Europę 

Mamy wreszcie blisko siebie. 

 

Ref. Europa to… 



Łowimy skarby. 

Na dużym kartonie lub papierze pakowym wspólnie z dzieckiem narysujcie wyspę. 

Rozsypcie na niej skarby – dużo małych elementów, mogą być np. guziki lub fasolki. 

Potrzebna będzie  kostka do gry. Zaczyna dziecko – rzuca, liczy, ile wypadło oczek                  

i bierze tyle skarbów, ile jest oczek na kostce. Teraz twoja kolej! Grajcie dopóty, 

dopóki nie skończą się skarby na wyspie. Policzcie teraz swoje zdobyte skarby                      

i ogłoście zwycięzcę. Jeśli dziecko nie potrafi policzyć wszystkich punktów, rodzic 

prosi, by oszacowało, kto ma więcej. 

 

Geometria na śniadanie i nie tylko. 

Zadaniem jest wspólne przygotowanie geometrycznych kanapek z ulubionych 

produktów. Jaki kształt ma kromka chleba? Plaster szynki, plaster sera – kwadrat, 

prostokąt, czy koło? Plaster ogórka, pomidora, rzodkiewki, jaki ma kształt? A może 

warto zrobić trójkątne tosty z dżemem? Wariantów jest nieograniczona ilość.                  

Co będzie jak przekroimy kwadratowy plaster sera na pół? A co, jak po skosie?. 

Zabawę najlepiej prowadzić na spokojnie, gdy nikt, nigdzie się nie spieszy. 

 

Zgadnij, jaka to figura? 

Dziecko kładzie się na brzuchu a rodzic kreśli na jego plecach figury: koło, kwadrat, 

trójkąt... Dziecko musi odgadnąć, jaki to kształt. Potem następuje zamiana ról – ono 

rysuje na plecach rodzica. 

 

 



 

 
Praca dzieci 6 – letnie 

 

Przypominamy Rodzicom dzieci 6 – letnich, że dzieci pracują w domu                        

w książkach wg proponowanej tematyki tygodniowej. Jest to przygotowanie 

dzieci do szkoły.  

 

Trudne zagadki.  

Możesz skorzystać podpowiedzi rodzica lub z podpowiedzi na ilustracjach. 

 

Pytanie nietrudne, 

to każdy z was przyzna. 

Jak się nazywa 

nasza Ojczyzna? (Polska)   

 

 
 
 
 



Piękna stolica, miasto walczyka! 

Tańca i pieśni tu nie unikaj. 

A góry – Alpy w tym pięknym kraju                                                                                  

Wszyscy narciarze na świecie znają! (Austria)   

     

                                                                       

Pod Akropolem - stare kamienie,                                                                                               

amfiteatry, chóry na scenie.                                                                                                       

Gaje oliwne, Korynt, Pireus,                                                                                                             

z wyżyn Olimpu spogląda Zeus. (Grecja) 

 

 

Na mapie -jakby wielkie bucisko,                                                                                                                 

jest tam Wezuwiusz, Pompei blisko                                                                                                             

i Wieczne Miasto które zachwyca                                                                                                  

oraz Piotrowa święta stolica. (Włochy)   

                                                                                                    



 

 

Tam wieża Eiffla pnie się do góry.                                                                                                       

Jakby chciała dotknąć ogromnej chmury.                                                                                        

Jego mieszkańcy dziwne rzeczy uwielbiają,                                                                            

ślimaki i żabie udka ze smakiem zajadają. (Francja) 

 



Dyktowany rysunek  

Zadaniem dziecka jest narysować dokładnie to co podyktuje mu rodzic np.: „Na dole, 

pośrodku kartki narysuj domek. Domek ma jedno okno po prawej stronie i drzwi                  

po lewej. W lewym, górnym rogu świeci słoneczko. Nad domem lata ptaszek”. 

Mapa 

Zadaniem dziecka jest narysowanie mapy z pamięci, z ostatniego spaceru. Można 

też zrobić mapę drogi na plac zabaw lub mapę drogi do sklepu. Powodzenia.  

 

 

 

PRACA DODATKOWA - CHĘTNYM DZIECIOM 

Pizza 

https://www.youtube.com/watch?v=agDAdePwPXo 

 

 

Zanim zjesz pizze, przyjrzyj się jej i odpowiedz:                                                                         

Jakie figury znajdują się w pizzy?                                                                                                 

Jaki kształt ma pizza, zanim ją pokroimy?                                                                                      

Jaki kształt ma jeden kawałek pizzy?                                                                                              

Czy pizza może być kwadratowa lub prostokątna? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=agDAdePwPXo


 

 

 

 

 

 

 

  


