Drodzy Rodzice i Kochane Dzieci!

Witamy Was serdecznie w ostatnich dniach wspdlnej pracy i zabawy.
Za dwa dni rozpocznie si¢ kolejny miesigc — lipiec. Jest to poczatek
wakacji, czasu podréozowania... Czy juz macie plany?

Mamy nadziej¢, ze pomimo pandemii bedzie to czas pelen
stonecznych dni, wielu niezapomnianych wrazen oraz wspaniatego
wypoczynku. Zyczymy Wam tego z calego serca!

TEMAT TYGODNIA: WAKACJE!

TEMAT DNIA: Wakacyjne podrdze mate 1 duze.
29.06.2020 r. (poniedziatek)

Potrzebne materiaty: krzesto.



. »Podrozujemy” - zestaw zabaw ruchowych. (dzieci 3, 4, 5, 6 — letnie)

»Samolot wznosi si¢ 1 laduje” - dziecko biega swobodnie. Na hasto
rodzica: samolot wznosi si¢! - dziecko zatrzymuje si¢, ramiona wycigga
w bok, wykonuje wspigcie na palce, przechyla si¢ delikatnie z lewej na
prawg strong. Na hasto: samolot laduje! - dziecko wykonuje przysiad
podparty.

»Wypatrywanie samolotu” - dziecko siedzi skrzyznie. Lewa r¢ke trzyma
na kolanie, a prawa nad czotem tworzy daszek. Wykonuje skrety tutowia
1 glowy w prawo, nastgpnie w lewo. Potem zmienia r¢ce.

,Marsz lotnikéw do kabiny” - dziecko nasladuje chodzenie po drabinie za
pomocg rak i ndg — prawidlowe czworakowanie w roznych kierunkach.

»Myjnia samochodowa” - dziecko ktadzie si¢ na podtodze i czolga si¢ pod
krzestem, migedzy nogami stojacego w rozkroku rodzica, ktory glaszcze
dziecko po plecach.

»Pociag” - dziecko porusza si¢ po pokoju wykorzystujac ruchy ramion do
przodu.

. ,,Srodki lokemocji” - rozwiazywanie zagadek stownych. (dzieci 3, 4, 5,
6 - letnie)



Co to za maszyna:
ma skrzydta dwa.

W powietrzu lata

wyzej niz ptak.

(samolot)

Gdy sylaby ztozysz dwie:
,,mo”’ 1 ,,tor”.

Jaki to pojazd

dowiesz sig?

(motor)

Dudnig po torach
ciezkie kota.

Jaki to pojazd

po podrozy nas wota?

(pociag)




Ma kierownice, dzwonek 1 kota dwa,
na wycieczke chetnie nim jedziemy,
bo to frajda ze ha, ha.

(rower)

Cho¢ nég nie posiada
szybko pedzi szosa.
Bo nie nogi, lecz kota,
PO szosie go niosa.

(samochdd)

Porusza sig, cho¢ kot nie ma

do tego, mu wody potrzeba.
Przeplyniesz nim morza 1 rzeki
wyruszysz w rejs bliski i daleki.

(statek)




Na jakim malym pojezdzie,
pojedziesz rdowng droga,
jesli odpychac sie bedziesz
w podrozy jedng nogg?
(hulajnoga)

3. ,Dokoncz stowo” - zabawa dydaktyczna. (dzieci 5, 6 —letnie)

Rodzic czyta poczatek stowa, pierwsza sylabeg, a dziecko je konczy - tworzac
w ten sposéb nazwe Srodka lokomocii:

e ka-— (jak)
* po—(ciag)
e sta-

® I0-

® sa-

e ba-

e hu-

e he-

e MO —



4. ,,Plynie, leci, jedzie” - zabawa dydaktyczna. (dzieci 3, 4, 5 - letnie)

Rodzic podaje nazwe $rodka lokomocji, a dziecko okre$la sposdb poruszania
sie, np.:

e rower — jedzie

samolot — leci

e statek — plynie
e samochdd -
e motor -

o kajak -

e Jotnia -

o lodka -

e helikopter -
* pociag -

e autobus -



Wskaz i nazwij pojazdy, Kktore:

lataja...? jezdza.....? phywaja....7




5. ,,Leci samolot” — edukacyjna piosenka o pojazdach latajacych. (dzieci 3,
4,5, 6 —letnie)

https://www.youtube.com/watch?v=VSh30I3bZ70

6. ,,Balon” — praca techniczna. (dzieci 3, 4, 5 ,6- letnie)

Materialy:

prostokatny pojemnik po serku
balonik

kawatek wtoczki

kolorowy papier

klej

cztery stomki do napojow

tasma klejaca
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Pudeteczko po serku ozdabiamy wedlug wiasnego pomystu — mozna pomalowac
farbg lub przyklei¢ kolorowy papier. W kazdym rogu przyklejamy tasmg lub
klejem - kropelka stomke¢ do napojow. Nadmuchujemy balonik do odpowiednie;j
wielkosci, aby zmiescit si¢ migdzy stomkami. Z czterech kawatkow wtoczki
robimy liny cumujace. Przyklejamy je tasma na czubku balona 1 rozktadamy na
cztery strony. Kolorowe trojkaty sklejamy brzegami i oklejamy balon.


https://www.youtube.com/watch?v=VSh3Ql3bZ7o

7. ,Pojazdy” - karty pracy dla chetnych dzieci:
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Pojazdy Iqdowe pokoloruj na zétto,
ptywajgce - na niebiesko, a latajqgce - na czerwono. |
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