Grupa Vi

Temat tygodnia: O wiosennych swietach kazdy z nas pamieta.

29.03.2021r.

Temat dnia: Wielkanocne zwyczaje.

Witamy ponownie wszystkie Dzieci i Rodzicow na pracy zdalnej. Mamy nadzieje, ze te
dwa tygodnie szybko nam zleca i spotkamy sie w przedszkolu ponownie. Zapraszamy
do korzystania z naszych pomystéw.

Cwiczenia dla wszystkich dzieci:

1. ,Kostka gimnastyczna’- dziecko z opiekunem na zmiane rzucajg kostkg do gry i wspdlnie
wykonujg wczesniej ustalone ¢wiczenie tyle razy ile wskaze kostka np. pie¢ przysiadow, dwa
pajacyki itp.

2. ,Zajgczki” — dziecko skacze na czworaka po catym pokoju na uméwiony sygnat zamiera
w bezruchu (jest to jego system obronny przed niebezpieczenstwem).

3. ,Kogucik” — dziecko wyprostowane, rece zatozone na tytu. Maszeruje dumnie unoszgc wy-
soko kolana. Zatrzymuje sie od czasu do czasu, ogladajgc sie na boki, ruszajgc tylko gtowa.



Materiat dla 3 latkéw: Natalia R., Stanistaw G., Amelka P., Igor S., Franciszek W.,
Franciszek S.

Do dzisiejszych zajec¢ potrzebne bedg: gatgzka wierzby z ,kotkami”, kurczak z wetny, czekola-
dowy zajgczek, baranek z cukru.

1. ,Jakie s3 tradycje Swiat Wielkanocnych?” — préba odpowiedzi na pytanie na podstawie
doswiadczen dzieci i opowiadania Agnieszki Galicy Bajeczka wielkanocna.

Czytajgc opowiadanie, dobrze jest trzymacé gatgzke wierzby z ,kotkami” i wyjasnic, o jakich
.kotkach” opowiada autorka tej historii. Mozna tez odwota¢ sie do pamieci dziecka, poniewaz
gatgzki wierzby z kotkami dzieci widziaty w przedszkolu.

,,Bajeczka wielkanocna”
Agnieszka Galica

Wiosenne stonce tak dtugo taskotato promykami gatgzki wierzby, az zaspane wierzbowe Kotki
zaczety wychylac sie z pgczkow.

— Jeszcze chwilke — mruczaty wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze pospac, dlaczego musimy
wstawac?

A stonce suszyto im futerka, czesato grzywki i mowito:

— Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za pare dni Wielkanoc, a ja mam jeszcze
tyle roboty.

Gdy na gateziach siedziato juz cate stadko puszystych Kotkdéw, Stonce powedrowato dalej.
Postukato ztotym palcem w skorupke jajka — puk—puk i przygrzewato mocno.

— Stuk—stuk — zastukato co$ w $rodku jajka i po chwili z peknietej skorupki wygramolit sie
malutki z6tty Kurczaczek.

Stonce wysuszyto mu piérka, na gtowie uczesato maty czubek i przewigzato czerwong ko-
kardka.

— Najwyzszy czas — powiedziato — to dopiero bytoby wstyd, gdyby Kurczagtko nie zdgzyto na
Wielkanoc.

Teraz Stohce zaczeto rozglgdac¢ sie dookota po tgce, przeczesywato promykami swiezg tra-
we, az w bruzdzie pod lasem znalazto Spigcego Zajgczka. Ztapato go za uszy i wyciggneto na
take.

— Juz czas, Wielkanoc za pasem — odpowiedziato Stonce — a co to by byly za Swieta bez
wielkanocnego Zajgczka? Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja péjde obudzi¢
jeszcze kogos.

— Kogo? Kogo? — dopytywat sie Zajgczek, kicajgc po tace.

— Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajgc sie nie zgubi¢ w trawie.

— Kogo? Kogo? — szumiaty rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Stonce wedrowato po niebie i rozglgdato sie dokota, az zanurzyto ztote rece w stogu siana
i zaczeto z kims rozmawiac.

— Wstawaj, $pioszku — méwito — bas, bas, juz czas, bas, bas.

Ato ,cos$” odpowiedziato mu glosem dzwoneczka: dzeh—dzen, dzen—dzenh.

Zajgczek z Kurczgtkiem wyciggali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze zobaczyty,
ze to ,co$” ma sliczny biaty kozuszek i jest bardzo mate.

— Co to? Co to? — pytat Zajgczek.



— Dlaczego tak dzwoni? — piszczat Kurczaczek.

| wtedy Stonce przyprowadzito do nich matego Baranka ze ztotym dzwonkiem na szyi.

— To juz Swieta, swieta, Swieta — szumiaty wierzbowe Kotki, a Stonce gtaskato wszystkich
promykami nucgc takg piosenke:

W Wielkanocny poranek
dzwoni dzwonkiem Baranek,
A Kurczatko z Zajgcem
podskakujg na tgce.
Wielkanocne Kotki,
robigc miny stodkie,
juz wyjrzaty z paczka,
siedzg na gatgzkach.
Kiedy bedzie Wielkanoc?
Wierzbe pytaja.

Propozycja pytan do dziecka:

- Kogo obudzito wiosenne Stonko?
- Dlaczego Stonce ich obudzito?

Rodzic kolejno pokazuje przygotowane rekwizyty: gatgzke wierzby, kurczaka z wetny,
czekoladowego zajgczka, baranka z cukru.

Rodzic mowi.: Z gatgzek wierzby z ,kotkami” robi sie palmy wielkanocne, ktore Swieci sie na
tydzieri przed Swietami Wielkanocnymi, w Niedziele Palmowa. Kurczaki, Zajgczki, Baranki, to
symbole Swigt. Te zwierzece postacie ozdabiajg stét wielkanocny i wktadane sg do koszyczka
wielkanocnego. Rodzic moze pokaza¢ pusty koszyczek wielkanocny. W Wielkg Sobote
Swigcone sg wielkanocne koszyczki, ktore wypetnione sg roznymi rodzajami pokarmow.

2. Pokoloruj zajgczka i pisanke wg. wtasnego pomystu.






Materiat dla 4 latkéw: Jozio B., Jas B., Amelia Ch., Filipek Sz., Julian T., Jagoda W.,
Kalina W., Réza W.

1. ,Zagadki wielkanocne” — przypomnienie wiedzy o zwyczajach wielkanocnych.

Dziecko przyglada sie zgromadzonym rekwizytom zwigzanym ze Swigtami Wielkanocnymi (te
wykorzystywane przy opowiadaniu): gatgzka wierzby z ,kotkami®’, kurczak z weitny,
czekoladowy zajgczek, baranek z cukru.

— Usiadty na gatgzce wierzby kotki, jak na obrazie.
Sg szare, puchate, pewnie juz wiesz, ze to... (bazie)

— Gdy skorupka jajka peka, wychodzi z jajeczka.
Wyglada wtedy jak mata, zétciutka kuleczka. (kurczak)

— Moga zaszywac sie w lesie lub skakac po tace.
Moga tez by¢ czekoladowe to ... (zajgce)

— Wetniane ma trzewiczki, wetniane rekawiczki. (baranek)




2. Wykonaj karte pracy.

I.SWIETA WIELKANOCNE

Pokoloruj pisanke wg podanego kodu:

serduszko - kolor zielony, kolo — kolor zélty, kwadrat - kolor pomaranczowy




Materiat dla 5 i 6 latkéw: Helenka K., Kuba L., Kuba K., Andrzej S., Sasza C., Ignacy Ch.,
Kacper K., Ola L., Eryk P., Tymoteusz S., Dawid Ch., Iga Cz.

1. Obrzedy ludowe — rozmowa z dzieckiem na podstawie zebranych rekwizytéw oraz wtasnych
doswiadczen.

Dziecko wypowiada sie, przedstawiajgc skojarzenia zwigzane ze swigtami wielkanocnymi,
a Rodzic zapisuje je w formie haset na duzym arkuszu papieru. Nastepnie odczytuje je gtosno
i razem z dzieckiem grupuje tematycznie, tworzy tabele i wpisuje w pierwszym wierszu najwaz-
niejsze hasta, np.: symbole, tradycje, sposob spedzania czasu z rodzing.

2. Symbole Swigt.

Dziecko na trzech matych karteczkach w sposéb symboliczny rysuje skojarzenia ze swietami.
Nastepnie przykleja swoje rysunki w odpowiednich kolumnach tabeli, oglgdajgc umieszczone
symbole i rozmawia na temat swiat.

3. Rodzicu opowiedz o tradycji Swiecenia palm w Niedziele Palmowa.
Ogladanie palm i palemek przygotowywanych w réznych regionach Polski.







4. Smigus - dyngus — rozmowa o tradycji oblewania sie woda.

Informacja dla Rodzica:
Czysta, swieza woda jest symbolem oczyszczenia, odnowy i btogostawiehstwa. Dlatego kazda

panna chciata by¢ oblana, bo to wrézyto powodzenie. Nalezy pamietac¢ jednak o tym, aby ta
zabawa nie zmienita sie w chuliganski wybryk. Nie wolno oblewa¢ ludzi starszych, malenkie
dzieci czy tez ogolnie ludzi nie przygotowanych do tej zabawy w danym momencie.
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5. Zapoznanie dzieci z obrzedem ludowym ,chodzenie z kogucikiem”.

Informacje dla Rodzica:
W czasie $wigt wielkanocnych na wsi znany byt zwyczaj chodzenia z wystruganym

drewnianym kogucikiem. Chtopcy ustawiali go na matym wozku przystrojonym kolorowymi
wstgzkami i Spiewajgc piosenke, wedrowali od chaty do chaty, proszac o dary dla kogucika.
Od wiejskich gospodyn dostawali malowane jajka (pisanki), kietbase, ciasta i inne $wigteczne
przysmaki. Potem dzielili sie nimi i zanosili do swoich domow. W niektorych wsiach zwyczaj ten
przetrwat do dzis.




6. Swieza zielen.

Rodzicu pokaz dziecku rosliny w doniczkach lub zdjecia: rzezuchy, mtodego jeczmienia,
pszenicy, gatgzek forsycji.

Kazde dziecko otrzymato Swiezo posiany owies w doniczce, gdy zaczniecie go podlewac,
bedziecie mie¢ swiezg zielen.

Swieza zielen symbolizuje odradzajgce sie zycie i wiosne. Ludzie ozdabiajg swoje mieszkania
Swiezymi, wiosennymi kwiatami, uktadajg wiosenne kompozycje z roSlin: gatgzek forsyciji,
leszczyny, bazi. Na gatgzkach czesto wieszajg wielkanocne dekoracje: pisanki, kurczaczki,
kolorowe pidrka.

7. Przedstawienie zwyczajow zwigzanych z symbolem zajgczka wielkanocnego.

Informacje dla Rodzica:

W wielu kulturach, poczgwszy od starozytnosci, zajgc byt symbolem odradzajgcej sie
przyrody, wiosny i ptodnosci. W XVII wieku skojarzono go z innym symbolem — jajkiem wielka-
nocnym. Do Polski ,przywedrowat” prawdopodobnie z Niemiec na poczagtku XX wieku. Wspot-
czesnie jest raczej $wigtecznym rekwizytem. W niektorych regionach Polski (Slgsk, Pomorze)
dorosli chowali w ogrodzie, domu lub obejsciu koszyczki z kolorowymi jajkami i stodyczami.
W Niedziele Wielkanocng dzieci wyruszaty na poszukiwania daréw, ktore, jak wierzyty, przynio-
sty im wielkanocne zajgczki.




8. Wykonaijcie polecenia z Kart Pracy.

Cwiczenia w przeliczaniu, wskazywanie najwiekszej liczby. (K.P. 4, s. 3 z. 1)
Opowiadanie historyjki obrazkowej. Ustalenie kolejnosci zdarzen. (K.P. 4, s. 3 z. 2)
Rysowanie tulipana, utrwalenie cyfr w zakresie 10. (K.P. 4,s.4 z. 1)

Dopetnianie brakujgcej liczby do wyznaczonej sumy liczb. (K.P. 4, s. 4 z. 2)



