Grupa VIl

Temat tygodnia: O wiosennych swietach kazdy z nas pamieta.._

Poniedziatek 29.03.2021 rok

Temat dnia: Wielkanocne zwyczaje.

Witajcie Kochane przedszkolaki od dzisiaj bedziemy pracowac¢ zdalnie. Mamy
nadzieje, ze taka sytuacja nie potrwa dtugo i niebawem zndw spotkamy sie
w naszym przedszkolu. Zatem zaczynamy nowy tydzien, a jak wiecie pierwszy dzien
tygodnia to:

Poniedziatek

1. Ruch to zdrowie.

Na dobry poczatek dnia zacznijcie od rozciggania sie tak jak to robig kotki albo
pieski. Nastepnie pobawcie sie razem z dorostymi w zaproponowane ponizej zabawy
ruchowe:



1) Jak rusza si¢....7 (zabawa dla wszystkich dzieci)

Niech dziecko pokazuje (dorosty tez moze razem z dzieckiem - bedzie zabawnie!),
jak poruszajg sie rézne zwierzeta: kot, ston, niedzwiedz, sikorka, pies, bocian, waz
itp. Zabawa moze mieC postaC kalamburoéw: kazde z was losuje kartke z nazwag
zwierzecia (lub obrazek zwierzatka) i musi bez uzycia stow pokazaé, o jakie zwierze
chodzi.

2) Sznurek parzy, sznurek to sciezka.
Potéz na podtodze sznurek. Wymys$laj rézne sposoby poruszania sie z jego
wykorzystaniem:

e chodzenie po sznurku przodem, tytem, bokiem,

e przeskakiwanie przez sznurek przodem i tytem,

e przeskakiwanie nad sznurkiem bokiem obundz lub z nogi na noge.
2. Co to jest Wielkanoc? - poprosimy opiekuna lub starsze rodzenstwo
0 przeczytanie tekstu.

Wielkanoc w tradycji chrzescijanskiej to najwazniejsze swieto religijne. Obchodzona
jest w pierwszg niedziele po pierwszej wiosennej petni Ksiezyca. Jest Swietem
ruchomym, zawsze wypada wiosng.

Wielkanoc jest pamigtkg zwyciestwa zycia nad Smiercig (przedszkolakowi mozna juz
opowiedzie¢ historie zmartwychwstania Chrystusa).




Symbole wielkanocne

Wielkanoc oznacza odrodzenie i zmartwychwstanie, dlatego jej symbolem jest jajko
— symbol nowego zycia.

Stad przy wielkanocnym stole dzielimy sie jajkiem podczas $niadania oraz jemy
Z niego potrawy, a takze malujemy pisanki wielkanocne, ktore swiecimy
w wielkanocnym, wiklinowym koszyczku.

Symbole Wielkanocy:

e chleb — symbolizuje ciato Chrystusa;

e jajko — symbol zycia;


https://mamotoja.pl/jak-ozdobic-pisanki-wielkanoc-z-dzieckiem,wielkanoc-artykul,11517,r1p1.html

e baranek — przypomina o tym, ze Chrystus odkupit nasze grzechy, a my
jestedmy zaproszeni na uczte panska;

e zajgczek — jest symbolem odradzajgcej sie przyrody, wiosny i ptodnosci;

o wedlina — to symbol dostatku;




e ser — jest symbolem przyjazni miedzy cztowiekiem a sitami przyrody;

e przyprawy, np. chrzan — przypomina meke Panskg, symbolizuje tez site
fizyczna;
e sOl — symbolizuje oczyszczenie, prostote i prawde, chroni przed zepsuciem;

Tradycje Wielkanocne

Do najpopularniejszych wielkanocnych tradycji nalezy udziat w Niedzieli Palmowej
oraz swiecenie pokarmow w Wielkg Sobote. Bardzo wesotg tradycjg, lubiang przez
dorostych i dzieci jest ,lany poniedziatek” (Smigus Dyngus, inaczej Poniedziatek
Wielkanocny).



Smigus- dyngus



3. Bajeczka wielkanocna — (wdrazanie dzieci do uwaznego stuchania). Poprosimy
o przeczytanie tekstu dla dziecka, a nastepnie porozmawiajcie o jego tresci na
podstawie pytan.

Opowiadanie ,,Historia z6ttego kurczatka” B. Machon.

Na wiejskim podworku, w przytulnym kurniku, mieszkato sobie sliczne kurczatko
ze swojg mama-kurg i tatg-kogutem. Mama kura uczyta je drepta¢ po podwdrku
i wygrzebywaé pazurkami z ziemi pyszne ziarenka i robaczki. Tata kogut pokazywat,
jak trzeba wskakiwa¢ na pfot i pia¢ donosnie-kukuryku. Oboje rodzice bardzo kochali
swoje malenstwo.

Az nagle, ktéregos dnia, a bytlo to wczesna wiosna, kurczgtko spostrzegto,
ze rodzice nie majqg juz dla niego tyle czasu.

- Pii, pii ... pobaw sie ze mng, mamo — prosito kurczgtko.

- Ko, ko, ko — gdakata kura, nie mam dzisiaj czasu, musze znie$¢ duzo jajek,
ko, ko ,ko Wielkanoc juz blisko! pobaw sie samo Malenstwo.

| kura poszta znosic¢ jajka. Kurczatko pobiegto do taty koguta.

- Pi, pi ... Nudzi mi sie ... Pobaw sie ze mng tatusiu!

- Kukuryku! Nie mam dzis czasu, musze obudzi¢ gospodynie i ogtosi¢ catemu
Swiatu, ze Wielkanoc juz blisko. Pobaw sie samo Malenstwo i kogut wskoczyt na ptot
wotajgc donosnie — kukuryku!

Obrazone kurczatko poszto w swiat. Na tgce spotkato baranka.

- Bee, bee, dokad idziesz Malehstwo ? Takie mate kurczatka nie powinny oddalac
sie same od domu, bee...

- Pi, pii... Przez te Wielkanoc nikt nie ma dla mnie czasu. Komu w ogodle
potrzebne s3 te Swieta?

- Jak to, bee...nie wiesz? No to postuchaj:

- Swieta potrzebne sg kwiatom, zeby mogty kolorami przystroi¢ $wiat.

- Swieta potrzebne sg mamusiom, zeby mogty upiec pyszne wielkanocne ciasta:
baby i mazurki.

- Swieta potrzebne s3 tatusiom, zeby mogli zaczarowaé jajka w kolorowe pisanki.

- Swieta potrzebne sg tez dzieciom, zeby mogly znalezé prezenty od

wielkanocnego zajgczka.



-Aha! Pi, pii teraz juz rozumiem, musze szybko przeprosi¢ rodzicow, ze bytem
niegrzeczne, a potem pobiegne sprawdzi¢ czy wszystko juz gotowe do Wielkanocy.

Pi, pii... do widzenia baranku.

Po wystuchaniu opowiadania odpowiedz na pytania:
— Kto byt gtdwnym bohaterem opowiadania?
— Gdzie mieszkato kurczatko i z kim?
— Dlaczego rodzice nie mieli czasu dla kurczgtka?
— Co zrobito kurczatko? Kogo spotkato?
— Komu potrzebne sg Swieta Wielkanocne?

— Jakie znacie inne zwyczaje Wielkanocne?

4. Karty pracy dla 6 - latkow:
Drogie szesciolatki wykonajcie w waszych ksigzeczkach karty pracy:
- K.P.4, strona 3 zadanie 1 2;

- K.P.4, strona 4 zadanie 1 2.

5. Karty pracy dla 5, 4 i 3 - latkbw, a takze chetnych 6 - latkow
( do wyboru).
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