Z okazji nadchodzacych s$wiat Wielkiej
Nocy pragniemy ztozy¢ zyczenia
zdrowia, szczescia i wszelkief
pomysmosci Rodzinom i Dzieciom
z grupy 111.



Temat tygodnia: O wiosennych swietach kazdy z nas pamieta.

Witorek 01.04.2021 r.

Temat dnia: Swiateczne zyczenia.

1. Swiateczne kartki.

Dawniej ludzie wysytali do siebie zyczenia Swigteczne drogg pocztowg. Kartke
adresowali do osoby, do ktorej wysytali zyczenia, naklejali znaczek i wrzucali do
skrzynki pocztowej. W taki sposodb kartka pocztowa trafiata do adresata. Dzis takze
wysytamy kartki, ale juz znacznie rzadziej. Najczesciej wysyltamy zyczenia drogg
elektroniczng. W tym roku poméz mamie wystaé¢ swigteczne zyczenia. Wymysicie je
wspolnie. Zazwyczaj zyczy sie zdrowia, radosci, spetnienia marzen, mokrego
$migusa-dyngusa.

Oto kilka starych "pocztowek” z réznych stron Swiata
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Jak Ci sie podobajg?

Moze mama zachowata jakies stare karty z zyczeniami? Obejrzyjcie je wspdlnie.

2. Swiateczna matematyka

Dziecko siada przy stoliku. Za pomocg dowolnych liczmandw np.: zakretki, fasolki itp.
rozwigzujg zadanie.

W pewnym domu do swigtecznego stotu zasiadty nastepujgce osoby: mama, tata,
ciocia Basia z wujkiem Piotrem i dwiema coreczkami, babcia Frania i maty Michas.
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lle 0s6b usiadto do $wigtecznego Sniadania?



Kasia ozdabiata swigteczny mazurek. Przygotowata dziesie¢ migdatéw. Po chwili
przyszedt Maciek i zjadt dwa migdaty.

VS

lle jajek zostato na stole?

Zuzia robita wielkanocng palme. Przyczepita na niej trzy czerwone kwiaty, dwa zétte
i cztery fioletowe. Niestety klej byt zbyt staby i dwa kwiaty sie odczepity.

lle kwiatéw zostato na palmie?



3. Postuchaj i odpowiedz na pytania.

Ptaszek z torby wypuszczony sle zyczenia w rézne strony
H. tochocka

Elemelek, jak to wiecie, ciggle kreci sie po sSwiecie. Miesigc na wsi spedzit teraz,
wiec do miasta sie wybiera.

Wszedzie swiatta i choinki, w sklepach piekne upominki, jakis napis kolorowy...
Bo to Swieta! Rok Nowy!

Skacze wrdbel po ulicach, az tu nagle — nawatnica: mrozny wiatr napedzit chmury,
tuman sie zakitebit bury, wielkie ptaty lecg z nieba... Dokads by sie schronic trzeba!

Domek maty i czerwony jest do Sciany przyczepiony. Z boku wejscie, nad nim
daszek. Gdy przycupnie pod nim ptaszek, to ten daszek go ostania od wilgoci
i dmuchania.

— Co tez tam by¢ w Srodku moze? Jesli w szpare gtowe wioze, to zobacze
wszystko z bliska.




Chociaz krawedz troche $liska, Elemelek sie przechylit ...

...i wtasnie w owej chwili cos$ od tytu go tracito. Biate, sztywne — c6z to byto?
Elemelek w oka mgnieniu wpadt, ku swemu przerazeniu, w straszng ciemnos¢.
Ptachta jaka$ obsuneta sie na ptaka,

a dziéb ostry czy tez rozek w bok go kiuje. Coraz gorzej!

— Chyba ja umartem sobie i juz leze w ptasim grobie?

Smiechy stychaé dookota.

— W ptasim grobie? — kto$ zawota. — Skad sie wzigtes? Co ty pleciesz? W zwyklej
skrzynce siedzisz przeciez.

— Wiec to skrzynka jest pocztowa? Zem sie tez nie zorientowat! Co$ mnie ktuje?
Oczywiscie, bo tu lezy list przy liscie. | list wepchngt mnie do $rodka. To dopiero los
mnie spotkat! Ach, nie ktujcie cho¢ przez chwile! Ale skad was jest az tyle?

— Czyz, wrébelku, nie pamietasz, ze to Nowy Rok i Swieta? Piszg ludzie tuzinami
Sliczne kartki z zyczeniami: ja na sobie mam choinke...

— A ja chtopca i dziewczynkg pod choinka.

— Ja zajaca, ktéry snieg ze Swierka strgca.

— Ja — jemioty bukiet caty.

— A ja kolednikow matych.

— Jakzem was chciat zobaczyé! — wrébel rzekt. — Lecz co to znaczy? Domek
trzesie sie w posadach? Dziura w skrzynce? Rety, spadam! Pewnie dzi$ trzesienie
ziemi. Ciemno, ciasno, duszno, Zle mi! To wiezienie — bieda nowa!



— Ej, nie! To torba pocztowa — szepczg listy. — Skrzydtem nie trzep, znajdziesz
jeszcze tu powietrze. Zaraz sie $ciSniemy w rzedzie i dla ptaszka miejsce bedzie.

Szczesciem poczta byta blisko, wiec niedtugo trwato wszystko. Juz opréznia pan
listonosz torbe szczelnie wypetniong: wysypuje listy, karty, a wsréd listow — chyba
zarty? — wrobel maty, szary, zywy, zmietoszony, lecz prawdziwy! Ma na pidrkach,
blisko gtéwki, znaczek: pottorej ztotowki: czy od listu sie odlepit, czy umy$inie ktos
przyczepit?

Urzedniczka jedna, druga ze zdziwienia rzesg mruga.



— Ptaka pocztg sie nadaje? Nie, doprawdy, cos jak z bajek. | prawdziwy na nim
znaczek!

Wrdblik cieszy sie i skacze:

— Jak to dobrze, ludzie mili, zeScie mnie wyswobodzili! Chyba gtos moj rozumiecie,
bo wyraznie ¢wierkam przeciez, ze ja takze, jak te listy, dzis zyczenia sktadam
wszystkim. Chciatbym, zeby w roku nowym kazdy wesot byt i zdrowy. Chciatbym tez,
by poczta cata wszystkim dzieciom rozestata az na cztery swiata strony pozdrowienia
i uktony od wrébelkéw. Niech wiesc leci, ze wrobelek lubi dzieci
i ustyszatby z radoscig, ze je lubi — z wzajemnosciag...

Do wszystkich mitych dzieci

Pozdrowienia i zyczenia — od wrobelkow. Do widzenia.

Pytania do tekstu:

e Kito juz przystat nam kartki Swigteczne?

e (Gdzie ukryt sie przed burzg wrébelek Elemelek?
e (Gdzie dostat sie ze skrzynki pocztowej?

e Dokad listonosz zaniést wrobelka z listami?

e Komu wrébelek chciat ztozy¢ zyczenia?



4. Swiateczna kartka.

Wykonaj kartke swigteczng wedtug wiasnego pomystu. Pamietaj aby nie byta
wieksza od koperty. Utz zyczenia i z pomocg rodzica napisz je na Kkarcie.
Zaadresujcie wspolnie koperte i wyslij list do bliskiej osoby np. do babci.

5. Odkoduj napis.
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6. Cwiczenia praktyczne dnia codziennego.

W domu ¢wiczenia te mogg odbywac sie naturalnie w ciggu dnia. Do aktywnosci
nalezy np. ubranie sie rano, odtozenie swoich rzeczy na miejsce, nalanie sobie
do kubka wody czy herbaty, posmarowanie kanapki mastem czy ulubionym
twarozkiem. Bedzie to réwniez aktywne uczestnictwo w gotowaniu obiadu czy
wstawianiu i rozwieszaniu prania, a potem posktadaniu swoich ubran i odtozenie
ich do szafy czy komody. Oczywiscie wszystko to na miare i mozliwosci dziecka.

Wieszanie skarpetek w réznych kolorach na lince do prania.

Chwytanie klamerek jest swietnym ¢wiczeniem, ale nalezy zwrdci¢ uwage,
aby dziecko fapato klamerke miedzy palec wskazujgcy i kciuk a nie catg
dtonig. Dodatkowo mozna cwiczyC liczenie lub kolory jesli mamy
skarpetki/klamerki w ro6znych kolorach.

Obieranie marchewek, ogorkow lub ziemniakow.

Dajemy dziecku obieraczke i marchew, pokazujemy jak jg obra¢ i do
dzieta. Marchew obiera sie stosunkowo tatwo a z obierek dziecko moze
pozniej utozy¢ na blacie lub podktadce obrazek np. kwiatki lub gwiazdki.
Ziemniaki dajemy do obierania dopiero gdy dziecko sprawnie postuguje sie
obieraczka. To ¢wiczenie zawiera rowniez element sensoryczny.



7. Rodzic czyta a tekst a dziecko méwi co widzi na obrazku.

Teraz grupa zawodnikow, do wyscigow

jest gotowa. Czy styszycie sygnat ¥

ktorym start ogtasza 2sl. Hop! |
wszyscy jak szaleni, wsrod podskokow

Z piskiem gnaja. A ®@é’? Takze

skaczg i z \ uciekajg. Tylko ™ nie
zamierza brykac wcale. Lecz skupiony

z\ w pysku do mety zmierza wytrwale.

e

Brawo, Brawo! Huczy 2558, | nim sie
spostrzegty zuchy, wielki wyscig

wielkanocny wygrat wtasnie ™ .

Spojrzcie jaki jest szczesliwy, a w raz

z nim gromadka cata. Bo cho¢ w
pospadaty, to zabawa sie udata.



8. Jajka na stot

Myszka

e 1 jajko kurze
e szczypiorek
e 1 duza rzodkiewka
e 2 ziarenka pieprzu

Przygotowanie:

Jajka z pomocg rodzica ugotuj na twardo iobierz. Wytnij dziurki na oczy
(czubkiem noza) i umie$¢ tam ziarenka pieprzu. Kawatki szczypiorku o dtugosci
ok. 1,5 cm widz tam jako wasy.

Uszy myszki wytnij z obranej rzodkiewki i umocuj na jej gtowie z pomocg potowek
wykataczek. Aby myszka stata, zetnij od spodu czubek wiekszego jajka.

Zajaczek

e 2jajka

e 2 ziarenka czarnego pieprzu

e 1 ziarenko groszku konserwowego
o 1 wykataczka

o 2 mate listki kolendry

o 2 plasterki wedliny.



Popro$ rodzica by ugotowat jajka na twardo. Kiedy ostygng — obierz. Obrane jajka
utéz odpowiednio na ptaskiej powierzchni. Wetknijj w pyszczek oczka
z pieprzu, nastepnie nabij groszek na kawatek wykataczki i dopnij do jajka, jako
nosek. Zwilz spod listkdw i przylep je po obu stronach noska. Z poszczegdlnych
plasterkdw wedliny wykrdj nozykiem odpowiednie ksztalty (pod opiekg rodzica),
przytdz je do jajek i zajgc gotowy!

Muchomorki

e pomidory

e jajka

e majonez
Jajka ugotowac na twardo i ostudzi¢. Ostudzone obra¢ ze skorupek.
Odcig¢ kawatek spodu jajka, aby staty stabilnie.
Potéwke (nawet mniejszg cze$¢) pomidora pozbaw migzszu i natéz na czubek jajka
(jesli nie bedzie sie trzymac, uzyj majonezu do przyczepienia).
Z majonezu zrob kropki.

Smacznego



. Pokoloruj pisanke i opowiedz

¢ Na jaki kolor pomalowates kwiaty?

e pokaz kazdy z nich i powiedz jaki to kolor.

e Czy kwiaty rosng nad ziemia czy pod?

e Cojest pod ziemig?

e lle jest dzdzownic na obrazku? wskaz.

e Policz ile jest owadow ze skrzydtami.

e Czy sg wysoko czy nisko? (nad kwiatami, obok, pod)
e Czy widzisz slimaka. Co on robi?

e (Gdzie rosng grzyby?







