
 

Środa 14.04.2021r. 

Temat dnia – Dbamy o zęby 

 

1.„Powiedz, co widzisz? ” – zabawa  ruchowa - pantomimiczna. Dziecko naśladuje 

ruchem czynności związane z higieną, rodzic ma za zadanie odgadnąć, o jaką czynność 

chodzi? Następnie zamiana ról. 

2.„Szczotka, pasta, kubek” - zabawa ruchowa przy piosence: 

https://www.youtube.com/watch?v=dhIqJFwQ7tM 

 

3. „W gabinecie dentystycznym" – rozmowa z dzieckiem na podst. obrazka  

 oswajanie z wizytą u stomatologa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Ćwiczenia praktyczne dnia codziennego według założeń pedagogiki M. Montessori – 
ćwiczenia w zapinaniu guzików, nap, zamków błyskawicznych 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dhIqJFwQ7tM


MATERIAŁ  DLA 3 - 4  LATKÓW: Iza B, Marcel P, Filip D., Ania i Weronika K., Ala K., 

Oliwier S., Bruno G., Filip K.,  Ala P., Antoni K., Ola T., Juliusz Z 

1.Które produkty są zdrowe dla zębów, a które im szkodzą? Uporządkuj produkty poniżej      
i pokoloruj obrazki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MATERIAŁ  DLA 5 LATKÓW: Olivier C., Tomek K., Kacper K., Paweł M., Natalia P., 

Julia S. 

 

1.Przejdź labirynt 

 

 

 

 

 

 

 

 



MATERIAŁ DLA 6 LATKÓW:  Amelia D., Magdalena P, Ala T, Julian Z., Patryk K., Klara R. 

1.Rysuj po śladzie i pokoloruj obrazek 
 
 
 

 
 

 

2. Porównywanie składników sałatki – zadania K.P. 4 s. 22 

 

Opracowanie:   

mgr Agnieszka Dzierka, mgr Elżbieta Szleszyńska, mgr Edyta Kupińska 


