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Temat tygodnia: Zwierzeta z daleka i z bliska.
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Temat dnia: Sekrety swiata zwierzat.

Witamy i zapraszamy do pracy. Dzis chcemy Wam przyblizy¢ zycie réznych zwierzat.
Mozecie wykorzysta¢ do tego zbiér Waszych ksigzek o zwierzetach.

Cwiczenia dla wszystkich dzieci:

1. ,,Zwierzeta na tace” — zabawa ruchowa.

Rodzic ustala z dzieckiem: dziecko to ,owad” ,rodzic to ,ptak”.

Na hasto: Owady! dziecko — ,owad” nasladuje sposdb poruszania sie i gtosy wybranych
przez siebie owada. Rodzic — ,ptak” czeka w wyznaczonym miejscu — ,gniezdzie”.

Na hasto: Ptaki! Rodzic — ,ptak” nasladuje lot i gtos wybranego ptaka, a ,owad” szybko
kuca, aby nie ztapat go ,ptak”. Ztapany ,owad” jest prowadzony do ,gniazda”.

Nastepnie dzieci zamieniajg sie rolami z Rodzicem i zabawa trwa dale;j.



2. ,Zabki i bociany” - zabawa ze zmiennym naprezeniem miesni.

Gdy rodzic czyta tekst o zabkach, dziecko nasladuje ich czynnosci i odgtosy.

Gdy czyta tekst o bocianie, dziecko nasladuje czynnosci i odgtosy bociana.

Zabki:

,ldzie zabka na spacerek, gdzie stoneczko i wiaterek”. (zabki skaczg na $rodek, kumkajgc)
~okacze zabka - skik, skik, skik! Nie doréwna zabce nikt” (zabki wykonujg dtugie skoki)

Bocian:

»ldzie bocian na spacerek, gdzie stoneczko i wiaterek”. (bociany idg dostojnie, podnoszac
wysoko kolana, klekoczgc)

Zabki:

,MOwi bocian kle, kle, kle”! (zaby klekoczg, przedrzezniajgc bociany)

Bocian:

~Wszystkie zabki ztapa¢ chce”! (bociany z rekoma wyprostowanymi do gory wykonujg
skton do przodu bez zginania kolan)

Materiat dla 3 latkéw: Natalia R., Stanistaw G., Amelka P., Igor S., Franciszek W.,
Franek S.

1.,,Gdzie mieszkajg dzik, zmija i t0o$?” — rozmowa na temat dzikich zwierzat
i zabawa dydaktyczna.

Dziecko siedzi obok Rodzica. Rodzic wymienia nazwy dzikich zwierzat zyjgcych w Polsce:
niedzwiedz, zmija, wilk, dzik, sarna, fos, bielik, i krotko je charakteryzuje. Moze skorzystac
Z ponizszych informaciji:

NiedZzwiedZ brunatny — drapiezny ssak. Jego siers¢ ma kolor ciemnobrgzowy. Mozna go
spotka¢ w polskich gérach (gtdéwnie w Bieszczadach i Tatrach). Niedzwiedzie to bardzo
duze zwierzeta o grubej szyi i nieco wydtuzonej gtowie. Zywig sie najchetniej rybami.




Zmija zygzakowata — gatunek weza jadowitego. Cialo ma zazwyczaj w kolorze
ciemnozielonym lub brgzowym, na grzbiecie nieco ciemniejszy ,zygzak”. Mozna jg spotkac

na obrzezach laséw i podmoktych tgkach. Zywi sie matymi zwierzetami: kretami, zabami,
gryzoniami.

Wilk szary — drapiezny ssak. Wilki sg podobne do sredniej wielkosci pséw, np. owczarkéw
niemieckich, ich sier$¢ sktada sie z kilku rodzajow biatych i szarych wlosow. Zywig sie

innymi zwierzetami. Mozna je spotka¢ w polskich lasach, najwiecej ich jest w gérach
(Karpatach).
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Dzik — duzy ssak. Wyglagdem przypomina duzg swinie domowg, jego skora jest pokryta
szorstkimi wilosami (czyli szczecing) w kolorze czarnym Ilub ciemnobrgzowym.
Dziki wystepujg w catej Polsce, najmnigj jest ich w gorach. Sg wszystkozerne, najczesciej

jedza: zotedzie, grzyby i inne rosliny.

Sarna — ssak parzystokopytny. Mozna jg spotka¢ w catej Polsce, zamieszkuje gtéwnie lasy
lisciaste, ale niektére sarny przystosowaty sie rowniez do mieszkania na polach, tgkach,
nawet w poblizu duzych miast. Sarna jest zwierzeciem sredniej wielkosci, ma smukfe ciato
i wysokie nogi. Kolor jej siersci zmienia sie w zaleznosci od pory roku: latem jest
czerwonobrgzowa, zimg — siwobrgzowa. Zywi sie trawami, ziotami, grzybami, owocami
lesSnymi.




tos$ — najwiekszy ze ssakow kopytnych, ma duze roztozyste poroze. Mozna go spotkac
w wielu parkach narodowych w Polsce, lubi mokre podtoza, np. bagna. Zywi sie roslinami.

Bielik zwyczajny — duzy ptak drapiezny, btednie nazywany ortem. Mozna go zobaczy¢
w réznych miejscach naszego kraju, gtdéwnie przy zbiornikach wodnych (rzekach,
jeziorach), bo bieliki zywig sie rybami.




2. Zabawa ruchowa nasladowcza.

Dziecko przedstawia wybrane zwierze za pomocg ruchow i wydawanych odgtoséw.
Zadaniem Rodzica jest odgadngc, jakie to zwierze. Za kazdym razem moze nastgpi¢
zamiana rol. Rodzic przedstawia za pomocg ruchow i odgtosow wybrane zwierze
a dziecko zgaduje, jakie to zwierze.

Po zabawie dziecko prébuje przy pomocy Rodzica opisa¢ zwierzeta, o ktorych rozmawiali,
ze szczegdlnym uwzglednieniem podobienstw i réznic miedzy nimi (dot. wystepowania,
wielkosci, gatunku, pokarmu). Rodzic moze postuzy¢ sie zdjeciami wyzej wymienionych
zwierzat.

Materiat dla 4 latkéw: Jozio B., Jas B., Amelia Ch., Filipek Sz., Julian T., Jagoda W.,
Kalina W., Réza W.

1. ,,Mieé charakter jak zwierze” — zabawa dydaktyczna.

Zadaniem dziecka jest dokonhczy¢ porownania prezentowane przez Rodzica, dobierajgc
odpowiednig nazwe zwierzecia, np.:

Grozny jak... (lew)

Dumny jak... (paw)

Uparty jak... (osiot)

Madry jak... (sowa)
tagodny jak... (baranek)
Gtodny jak... (wilk)

W wodzie czuje sie jak... (ryba)
Pracowity jak... (mréwka)
Powolny jak... (z6tw)
Przebiegty jak... (lis)

tazi po ptotach jak... (kot)

2. Poznawanie dzikich zwierzat zyjacych w réznych rejonach swiata.

Dziecko oglada ilustracje i fotografie zwierzat pochodzgcych z réznych rejonéw swiata, np.
~Wielki atlas zwierzat”.

- Prezentacja ilustracji przedstawiajgcych zwierzeta z ro6znych rejondw Swiata.
- Rozmowa na temat zycia poznanych zwierzat.

Rodzic zwraca uwage dziecka na charakterystyczne cechy (wyglad, zachowanie itp.)
wybranych zwierzat.
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Materiat dla 5 i 6 latkéw: Helenka K., Kuba L., Kuba K., Andrzej S., Sasza C., Ignacy Ch.,
Kacper K., Ola L., Eryk P., Tymoteusz S., Dawid Ch., Iga Cz.

1. ,,Zwierzeta z naj...” — pogadanka.
Rodzic zapoznaje dzieci z ciekawostkami z zycia zwierzat; dziecko dzieli sie swojg wiedzg.

Najszybszy jest...
Najszybszy ptak to sokét.
Najszybszy ssak to gepard.

Najwiekszy jest...
W wodzie — ptetwal btekitny.
Na lgdzie — ston.

Najmniejszy jest...
Najmniejszy ptak to koliber.
Najmniejszy ssak to ryjéwka.

Najwiekszy dzidob ma tukan.

Najciezszy latajgcy ptak to tabedz.

Najdtuzej zyjgce zwierzeta to zotwie.

Najwieksze jajka znoszg strusie.

Najgrozniejsze zwierzeta, posiadajgce silng trucizne, to kobra, najbardziej drapiezne —
zarfacz biaty i lew.

Najpowolniejsze zwierze to leniwiec.

Nie tylko ryby nurkujg. Najgtebiej nurkujgcy ptak to pingwin cesarski.

Najgtebiej nurkujgcy ssak to walen.



2. ,Wyprawa na safari” — zabawa ruchowa.

Potrzebne bedg: kocyk lub poduszeczka - jasiek, maskotki lub ilustracje zwierzat (ston,
lew, matpa, zmija, krokodyl), balonik.

Rodzic proponuje dziecku podréz do swiata dzikich zwierzat mieszkajgcych w Afryce.
Informuje, ze w pokoju ukryte zostaty maskotki lub obrazki zwierzat, ktére trzeba odnale z¢.
Dziecko bedzie sie poruszato na palcach bardzo ostroznie, w niektore miejsca pojedzie
specjalnym terenowym samochodem. Dziecko wsiada do samochodu (np. poduszeczka
jasiek lub kocyk — dziecko siedzi w siadzie klecznym) i rusza sie, nasladujgc prace silnika
samochodowego. Dziecko moze by¢ kierowcg. Poniewaz jedzie przez sawanne, samo-
chod podskakuje, ostro zakreca. O niebezpieczenstwie informuje Rodzic. W czasie podro-
zy dziecku moze towarzyszy¢ nagranie piosenki ,Dzungla” lub muzyka z filmu ,Krél Lew”.
Gdy samochdd dotrze do celu (maskotka lub ilustracja), Rodzic prezentuje obrazki lub
przedmioty: fotografie lwa, stonia, matpy, zmii, grzechotnika, krokodyla.

Na poszczegdlnych stacjach dziecko wykonuje polecenia Rodzica.

- W Iwiej rodzinie — kazdy lew walczy o terytorium z innymi zwierzetami.

Lwy- dzieci wysiadajg z samochodu i wylegujg sie na swoich terytoriach i poruszajg sie po-
miedzy meblami, dzieci chodzg na czworaka, sg bardzo czujne, skradajg sie. Na hasto:
Terytorium! dziecko stara sie jak najszybciej wsigs¢ do samochodu i jechac dalej.




- Stoniowa trgba — dzieci wchodzg w role stoni.

Rodzic informuje, ze stonie wydajg gtosne i dtugie dzwigki, w ten sposob komunikujg sie
ze sobg. Zadaniem dziecka jest nadmuchanie balonika, a nastepnie wypuszczenie z niego
powietrza. Dzieci Sciskajg ustnik tak, aby balonik wydawat przenikliwy dzwiek, nasladujgcy
trgbienie stoni.

- Rodzina matpek — matpki sg bardzo ruchliwe i psotne, ale ich mamy kochajg swoje
maluchy.

Dzieci i Rodzice wchodzg w role matpiej rodziny. Rodzice siadajg w siadzie skrzyznym, ro-
big z rgk kotyske i tulg swoje dziecko. Na hasto: Zabawa! matpki skaczg, bawig sie ze
sobg, robig na materacach gimnastycznych przewroty w przdéd, mogg drapac¢ sie nogami
po gtowie, itp. Na hasto: Odpoczynek! wracajg do rodzicéw. Rodzic jest jednoczes$nie pro-
wadzgcym zabawe i mamg lub tata.
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- Ktebowisko zmij — Zmije czesto oplatujg sie wokot siebie, ale nigdy nie zaplatuja.

Dziecko z Rodzicem tworzg pare. Zadaniem kazdej pary jest zaplatanie sie nogami, reka-
mi, ciatem, wokét siebie w pozycji lezgcej. Rodzic decyduje kiedy Zzmije rozplatujg sie.
Zadanie mozna powtérzyc¢ kilkakrotnie.

- Szybkie krokodyle — krokodyle sg swietnymi ptywakami i rownie szybko poruszajg sie po
lgdzie.

Mimo ze wygladajg jakby ciagle spaty, sg czujne i wykorzystujg kazdg okazje, aby ruszy¢
do ataku i schwytac inne zwierze.

Dziecko lezy na brzuchu, udaje, ze $pi. Na hasto: Polowanie! dziecko szybko czotga sie do
wyznaczonego miejsca. Stara sie posuwacC po podtodze, wysuwajgc prawg reke i lewg
noge, naprzemiennie z lewg rekg i prawg nogg (mocno wysunietymi kolanami do przodu),
podobnie jak to robig krokodyle.

Po zakonczonej wyprawie na safari dziecko wraca samochodem do domu.




