
Kochane Dzieci!

Witamy  Was  serdecznie.  Przed  nami  kolejny  dzień  nauki  zdalnej.  Mamy  nadzieję,
że wszystko u Was dobrze i zdrówko Wam dopisuje. 
Pozdrawiamy Was serdecznie i Waszych Rodziców. 

Wychowawczynie grupy II

Środa 03.11.2021r.

Temat tygodnia: Nasza mała ojczyzna.
Temat dnia: Moja miejscowość.

Materiały potrzebne do pracy dzieciom:
ołówek, kredki, farby.



Materiał dla dzieci 6, 5, 4, 3 letnich.
1. „Głowa, ramiona, kolana, pięty” - zabawa na przywitanie.
Zaproś Rodziców do wspólnej zabawy i utrwalcie części ciała.
    
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE

2. „Rób to co ja” - ćwiczenie logorytmiczne na podstawie wiersza M. Skrobacz.
Poruszaj się po pokoju wykonując czynności, o których mowa w wierszu.

Zrób do przodu dwa podskoki
I rozejrzyj się na boki
Tupnij nogą, raz, dwa trzy,
Pokaż, jaki lew jest zły
Teraz w bok kroki dwa
Niech zabawa dalej trwa.
Przysiad i do góry skok
Rozkrok, skłon i ręce w bok.
Obróć się na pięcie w koło
I uśmiechnij się wesoło.
 
3. „Klepiemy do rytmu” – zabawy rytmiczne.
Poproś rodzica lub rodzeństwo do wspólnej zabawy.

https://www.youtube.com/watch?v=g63ejAMTHM4&t=88s

4. „Moja miejscowość”.
Porozmawiaj z rodzicem na temat twojego miejsca zamieszkania. 
Co lubimy w naszej miejscowości?
Co byśmy w niej zmienili?
Co jest w niej wyjątkowego?
Gdzie możemy chodzić na spacery?

5. „Czy znasz swój adres?” – pamięciowe opanowanie adresu.
Czy wiesz, jak nazywa się miejscowość i ulica przy której mieszkasz? 
Jaki jest twój numer domu?
Poproś rodzica o nauczenie adresu zamieszkania.
Spróbuj odpowiedzieć na pytania:
Dlaczego należy znać swój adres?
Dlaczego nie wolno go podawać nieznajomym?
Dlaczego nie wolno otwierać obcym?

4. Wybierz się z rodzicami na wirtualny spacer po naszym mieście.
Obejrzyj zdjęcia charakterystycznych miejsc w mieście, które mogą stanowić inspirację do
wypowiedzi np. wspólne wspomnienia, historie.

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=g63ejAMTHM4&t=88s
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5. „Skąd pochodzi nazwa naszego miasta?” - legenda o powstaniu naszego miasta
Białegostoku.
Poproś rodzica o przeczytanie legendy.

Dawno  temu  na  Litwie  panował  książę  Gedymin,  który  uwielbiał  polowania.  Podczas
jednej  ze swych łowieckich wypraw do puszczy zobaczył  pięknego,  dorodnego jelenia.
Długo tropił  zwierzę,  aż  dotarł  niemal  do  samej  granicy z  Mazowszem.  Gdy wreszcie
udało  mu  się  upolować  jelenia  nad  urokliwym  strumykiem,  zapadał  już  zmierzch.
Do najbliższego zamku był szmat drogi, a w pobliżu nie było żadnego myśliwskiego dworu,
w którym można by było przenocować. Nieopodal była co prawda Stara Wieś, w której
stało kilka chat, ale książę wolał spędzić noc w leśnym szałasie, niż w dusznym, wiejskim
domu. Towarzysze Gedymina na jednym z piaszczystych pagórków, których było pełno
w  okolicy  szybko  postawili  niewielki  szałas.  Gdy  zajęli  się  przygotowywaniem kolacji,
książę wpatrywał się w wartki nurt strumienia. Później  spojrzał na łagodny, piaszczysty
pagórek, pod którym siedział.
- Czysty biały stok - powiedział Gedymin. - Można wybudować tu dwór, a może nawet
założyć wieś.
Niedługo później rozpoczęto budowę myśliwskiego dworu. W krótkim czasie wokół niego
powstała wieś, którą nazywano Biały Stok. Jak wiadomo, Białystok istnieje do dziś, będąc
jednym z najpiękniejszych polskich miast.

Rodzicu pokaż dziecku herb Białegostoku (czyli taki znak rozpoznawczy naszego miasta).
Opowiedz co się na nim znajduje:  u góry ORZEŁ w koronie a w części  dolnej  Pogoń
Litewska, na której koń jest srebrny a jeździec w zbroi niebieskiej. 
Zapytaj dziecka: Jakie kolory pojawiają się na herbie? 

HERB BIAŁEGOSTOKU



Materiał dla dzieci 6, 5 letnich.
1. Wykonaj kartę pracy.



Materiał dla dzieci 4, 3 letnich.
1. Wykonaj kartę pracy.



Materiał dla dzieci chętnych.
1. Pokoloruj herb Białegostoku.


