Kochane Dzieci!

Witamy Was serdecznie. Przed nami kolejny dzien nauki zdalnej. Mamy nadzieje,
ze wszystko u Was dobrze i zdrowko Wam dopisuje.
Pozdrawiamy Was serdecznie i Waszych Rodzicow.

Wychowawczynie grupy |l
Sroda 03.11.2021r.

Temat tygodnia: Nasza mata ojczyzna.
Temat dnia: Moja miejscowos¢.

Materiaty potrzebne do pracy dzieciom:
ofowek, kredki, farby.



Materiat dla dzieci 6, 5, 4, 3 letnich.
1. ,Glowa, ramiona, kolana, piety” - zabawa na przywitanie.
Zapros Rodzicow do wspolnej zabawy i utrwalcie czesci ciata.

https://www.youtube.com/watch?v=30BV{TvisrE

2. ,Rbb to co ja” - éwiczenie logorytmiczne na podstawie wiersza M. Skrobacz.
Poruszaj sie po pokoju wykonujgc czynnosci, o ktérych mowa w wierszu.

Zréb do przodu dwa podskoki
| rozejrzyj sie na boki

Tupnij noga, raz, dwa trzy,
Pokaz, jaki lew jest zty

Teraz w bok kroki dwa

Niech zabawa dalej trwa.
Przysiad i do gory skok
Rozkrok, skton i rece w bok.
Obrd¢ sie na piecie w koto

| uSmiechnij sie wesoto.

3. ,Klepiemy do rytmu” — zabawy rytmiczne.
Popros rodzica lub rodzenstwo do wspdlnej zabawy.

https://www.youtube.com/watch?v=963ejAMTHMA4&t=88s

4. ,Moja miejscowosc”.

Porozmawiaj z rodzicem na temat twojego miejsca zamieszkania.
Co lubimy w naszej miejscowosci?

Co bysmy w niej zmienili?

Co jest w niej wyjgtkowego?

Gdzie mozemy chodzi¢ na spacery?

5. ,Czy znasz swoj adres?” — pamieciowe opanowanie adresu.

Czy wiesz, jak nazywa sie miejscowos$¢ i ulica przy ktorej mieszkasz?
Jaki jest twdj numer domu?

Popros rodzica o nauczenie adresu zamieszkania.

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:

Dlaczego nalezy zna¢ swoj adres?

Dlaczego nie wolno go podawaé nieznajomym?

Dlaczego nie wolno otwiera¢ obcym?

4. Wybierz sie z rodzicami na wirtualny spacer po naszym miescie.
Obejrzyj zdjecia charakterystycznych miejsc w miescie, ktdre mogg stanowic inspiracje do
wypowiedzi np. wspdlne wspomnienia, historie.


https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=g63ejAMTHM4&t=88s
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5. ,,Skad pochodzi nazwa naszego miasta?” - legenda o powstaniu naszego miasta
Bialegostoku.
Popros rodzica o przeczytanie legendy.

Dawno temu na Litwie panowat ksigze Gedymin, ktory uwielbiat polowania. Podczas
jednej ze swych towieckich wypraw do puszczy zobaczyt pieknego, dorodnego jelenia.
Dtugo tropit zwierze, az dotart niemal do samej granicy z Mazowszem. Gdy wreszcie
udato mu sie upolowac¢ jelenia nad urokliwym strumykiem, zapadat juz zmierzch.
Do najblizszego zamku byt szmat drogi, a w poblizu nie byto Zzadnego mysliwskiego dworu,
w ktérym mozna by byto przenocowaé. Nieopodal byta co prawda Stara Wies, w ktorej
stato kilka chat, ale ksigze wolat spedzi¢ noc w leSnym szatasie, niz w dusznym, wiejskim
domu. Towarzysze Gedymina na jednym z piaszczystych pagoérkéw, ktérych byto petno
w okolicy szybko postawili niewielki szatas. Gdy zajeli sie przygotowywaniem kolacji,
ksigze wpatrywat sie w wartki nurt strumienia. Pdzniej spojrzat na tagodny, piaszczysty
pagorek, pod ktorym siedziat.

- Czysty biaty stok - powiedziat Gedymin. - Mozna wybudowac¢ tu dwoér, a moze nawet
zatozy¢ wies.

Niedtugo pozniej rozpoczeto budowe mysliwskiego dworu. W krotkim czasie wokot niego
powstata wies, ktdrg nazywano Biaty Stok. Jak wiadomo, Biatystok istnieje do dzis, bedgc
jednym z najpiekniejszych polskich miast.

Rodzicu pokaz dziecku herb Biategostoku (czyli taki znak rozpoznawczy naszego miasta).
Opowiedz co sie na nim znajduje: u géry ORZEL w koronie a w czesci dolnej Pogon
Litewska, na ktorej kon jest srebrny a jezdziec w zbroi niebieskie;j.

Zapytaj dziecka: Jakie kolory pojawiajg sie na herbie?

HERB BIALEGOSTOKU




Materiat dla dzieci 6, 5 letnich.
1. Wykonaj karte pracy.
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Materiat dla dzieci 4, 3 letnich.
1. Wykonaj karte pracy.

Obrazki zgubity swoje drugie potéwki. Poméz im je odnaleic.
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Materiat dla dzieci chetnych.
1. Pokoloruj herb Biategostoku.

BIALYSTOK



