Witajcie Kochane Przedszkolaki!

Dziekujemy bardzo za Waszg aktywng prace. Zyczymy mitego i spokojnego weekendu.
Do zobaczenia.
Wasze wychowawczynie!

Piatek 05.11.2021r.

Temat tygodnia: Nasza mata ojczyzna.
Temat dnia: Nasza Stolica Polski.

Materialy potrzebne do pracy dzieciom:
otéwek, kredki, taca z kaszg lub ryzem itp.

Materiat dla dzieci 6, 5, 4, 3 letnich.

1. ,,Dzieci w domach - dzieci na spacer” — zabawa orientacyjno - porzadkowa.
Maszeruj po pokoju, omijajac roziozone gazety - domy. Na hasto: Do domu!
- przykucaj na najblizszej gazecie. Gdy ustyszysz hasto: Na spacer! - ponownie maszeru;j
zmieniajgc kierunki.

2. ,Roboty” - zabawa ruchowa.
Jestes robotem. Rodzic steruje robotem, poprzez wydawanie polecen np.: 2 kroki w tyt,
prawa reka do gory, 3 kroki w przéd, 1 krok w bok i tym podobnie.



3. Popros Rodzica o przeczytanie wiadomosci o Polsce. Zwr6¢ uwage, na potozenie
naszego kraju.

‘Polska w turopie

“Polska jest panstwem
lezacym w ‘Europie.
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Polska w Europie

Polska graniczy
z Rosja ,Litwa, ‘Bialorusia ,Ukraina,
ze Slowacja, Czechami i z Niemcami.




Stolica

Stolica Polski jest
‘Warszawa




4. Odszukaj na mapie Polski miasto Warszawa.
Prosze zwréci¢ szczegdlng uwage na fakt, ze Warszawa jest stolicg Polski.
A czy wiesz co oznacza stowo ,,Stolica”?

»otolica” — pojecie oznaczajgce miasto, w ktérym znajdujg sie najwazniejsze urzedy
panstwowe bedgce siedzibg wiadz.

Rodzicu, pokaz dziecku gtdéwng rzeke (Wiste), ktdra ptynie przez nasz kraj.

StowacCIA

Sprébuj utozy¢ mape puzziowa.

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/228215-mapa-polski-puzzle-dla-dzieci



https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/228215-mapa-polski-puzzle-dla-dzieci

5. Powiedz co widzisz na zdjeciu. Popros rodzica lub przeczytaj sam tekst pod
zdjeciem.

To fotografia stolicy Polski — Warszawa.

Na niej jest pomnik Syrenki.

Syrenka jest tez w herbie stolicy.

Jej pomnik jest blisko najdiuzszej rzeki Wisty.

Stolica to duze tadne miasto.



6. Cwiczenia praktyczne wedtug zatozen pedagogiki Marii Montessori.

Przesypywanie kaszy za pomoca tyzeczki.

Celem cwiczenia jest prawidtowe trzymanie tyzeczki i przygotowanie do prawidtowego
trzymania narzedzia pisarskiego oraz przygotowanie do matematyki (poznanie pojec
mniej, wiecej).

Popro$ rodzica o przygotowanie dwoch réwnych miseczek, tace, tyzeczke, materiat do
przesypywania: makaron, kasza, ryz, groch, fasola, soczewica, ptatki kukurydziane itp.
Postaw miseczki na tacy, po srodku nich umies¢ tyzeczke. Do lewej miseczki wsyp
materiat do przesypywania np. kasze i przesypuj od lewej do prawe;.

Prezentacja: prawg rekg chwyC tyzeczke, lewg rekg przytrzymuj miseczke, nabieraj
tyzeczkg kasze, podnies nieco w goére i czekaj do momentu az nadmiar kaszy spadnie.
Nastepnie przenies tyzeczke z kaszg nad prawg miseczke i wsyp jg. Powtarzaj czynnosc,
az do momentu przesypania catej kaszy do prawej miseczki.




Materiat dla dzieci 6, 5 letnich.
1. Wykonaj karty pracy.
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SUperkid.p

Syrenka

FZaprojektu) dio Syrenki nown tarcze wosnego pommyssiy
Cry wiesz, co dla Polokdw symbolizuje Syrenka?

CogryrighbBSup=rKid_p waww superkid.pl
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Materiat dla dzieci dla dzieci 4, 3 letnich.
1. Pokoloruj ZAMEK.

- Vs WP 7T B9



Materiat dla dzieci chetnych.
1. Pokoloruj godto Warszawy.

Z bicgiem lat wokdét chaty stangta rybacka
wioska, ktérg z pelgczonych imion

Warsa i Sawy nazwano Warszawy.

Dlatego tez do dzis godiem Warszawy jest
syrena z tarczg i mieczem na czerwonym tle.



