
Witajcie Kochane Przedszkolaki!

Dziękujemy bardzo za Waszą aktywną pracę. Życzymy miłego i spokojnego weekendu. 
Do zobaczenia.
Wasze wychowawczynie!

Piątek 05.11.2021r.

Temat tygodnia: Nasza mała ojczyzna.
Temat dnia: Nasza Stolica Polski.

Materiały potrzebne do pracy dzieciom:
ołówek, kredki, taca z kaszą lub ryżem itp.

Materiał dla dzieci 6, 5, 4, 3 letnich.

1. „Dzieci w domach - dzieci na spacer” – zabawa orientacyjno - porządkowa.
Maszeruj  po  pokoju,  omijając  rozłożone  gazety  -  domy.  Na  hasło:  Do  domu!
- przykucaj na najbliższej gazecie. Gdy usłyszysz hasło: Na spacer! - ponownie maszeruj
zmieniając kierunki.

2. „Roboty” - zabawa ruchowa.
Jesteś robotem. Rodzic steruje robotem, poprzez wydawanie poleceń np.: 2 kroki w tył,
prawa ręka do góry, 3 kroki w przód, 1 krok w bok i tym podobnie.



3. Poproś Rodzica o przeczytanie wiadomości o Polsce. Zwróć uwagę, na położenie
naszego kraju.







4. Odszukaj na mapie Polski miasto Warszawa. 
Proszę zwrócić szczególną uwagę na fakt, że Warszawa jest stolicą Polski. 
A czy wiesz co oznacza słowo „Stolica”?

„Stolica”  –  pojęcie  oznaczające  miasto,  w  którym znajdują  się  najważniejsze  urzędy
państwowe będące siedzibą władz.

Rodzicu, pokaż dziecku główną rzekę (Wisłę), która płynie przez nasz kraj.

Spróbuj ułożyć mapę puzzlową.

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/228215-mapa-polski-puzzle-dla-dzieci

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/krajobrazy/228215-mapa-polski-puzzle-dla-dzieci


5.  Powiedz  co widzisz  na  zdjęciu.  Poproś  rodzica  lub przeczytaj  sam tekst  pod
zdjęciem.

To fotografia stolicy Polski – Warszawa.

Na niej jest pomnik Syrenki.

Syrenka jest też w herbie stolicy.

Jej pomnik jest blisko najdłuższej rzeki Wisły.

Stolica to duże ładne miasto.



6. Ćwiczenia praktyczne według założeń pedagogiki Marii Montessori.

Przesypywanie kaszy za pomocą łyżeczki.
Celem ćwiczenia  jest  prawidłowe trzymanie  łyżeczki  i  przygotowanie  do prawidłowego
trzymania  narzędzia  pisarskiego  oraz  przygotowanie  do  matematyki  (poznanie  pojęć
mniej, więcej).

Poproś rodzica o przygotowanie dwóch równych miseczek, tacę, łyżeczkę, materiał  do
przesypywania:  makaron,  kasza,  ryż,  groch, fasola,  soczewica,  płatki  kukurydziane itp.
Postaw  miseczki  na  tacy,  po  środku  nich  umieść  łyżeczkę.  Do  lewej  miseczki  wsyp
materiał do przesypywania np. kaszę i przesypuj od lewej do prawej.

Prezentacja:  prawą  ręką  chwyć  łyżeczkę,  lewą  ręką  przytrzymuj  miseczkę,  nabieraj
łyżeczką kaszę, podnieś nieco w górę i czekaj do momentu aż nadmiar kaszy spadnie.
Następnie przenieś łyżeczkę z kaszą nad prawą miseczkę i wsyp ją. Powtarzaj czynność,
aż do momentu przesypania całej kaszy do prawej miseczki.



Materiał dla dzieci 6, 5 letnich.
1. Wykonaj karty pracy.





Materiał dla dzieci dla dzieci 4, 3 letnich.
1. Pokoloruj ZAMEK.



Materiał dla dzieci chętnych.
1. Pokoloruj godło Warszawy.


