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TEMATYKA TYGODNIOWA: Nadchodzi zima 

 

 

 

CZWARTEK 02.12.2021 r. 

TEMAT DNIA: Szron i śnieg  

 

1. Powitanie – rytmiczna rozgrzewka w podskokach 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo


2. ,,Słonie” – zabawa ruchowa do wiersza 

 „Słonie” – zabawa ruchowa do wiersza.  

Wanda Chotomska 

 

Jechał słoń na wrotkach. – Ee, to chyba plotka!  

Drugi na rowerze. – Wcale w to nie wierzę!  

Hulajnogą trzeci... – A co robił czwarty? 

 Śmiał się. Bo ten czwarty bardzo lubił żarty.  

 

Po odczytaniu wiersza rodzic zadaje dziecku pytania: Ile było słoni w wierszu? Co 

robiły słonie? Co  robił  pierwszy  (drugi,  trzeci,  czwarty)  słoń?  Rodzic  ponownie  

czyta  wiersz,  dziecko  naśladuje  zabawę słoni. (jazdę na wrotkach, na rowerze, na 

hulajnodze, głośno  się  śmieje).  

 

 

3. „Wesołe śnieżynki” – wprowadzenie cyfry 4. 

 

 

 

Rodzic pokazuje dziecku 3 śnieżynki  i pyta: Ile jest śnieżynek? Dziecko przelicza  

i odpowiada. Rodzic pokazuje dołożoną niżej jedną śnieżynkę. Dziecko ponownie 

przelicza. Rodzic pokazuje cyfrę 4, opisuje jej wygląd i sposób jej pisania. Następnie 

dziecko kreśli cyfrę 4 całą dłonią w powietrzu oraz palcem na dywanie. Rodzic prosi 

dziecko o doklejenie śnieżynkom różnokolorowych czapek. Rodzic pyta: Która z kolei 



śnieżynka ma czapkę żółtą (czerwoną, różową, niebieską)? Dziecko odpowiada, 

używając liczebników porządkowych. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dzieci pracujące w książkach (Pola, Nela, Amira, Kajetan i Kamil) prosimy o napisanie 

cyfry 4 po śladzie. 

 

 

 



4. „Szron i śnieg” – zabawa badawcza 

Rodzic zadaje dziecku pytanie: Jak wygląda śnieg, a jak szron? Jeżeli dziecko nie 

potrafi udzielić odpowiedzi,  rodzic przynosi  śnieg  i  torebkę  mrożonek.  Na  

opakowaniu  widać  szron.  Rodzic  zadaje  kolejne pytania: W czym są podobne szron 

i śnieg? Czym się różnią? Rodzic wyjaśnia, że śnieg powstaje w chmurach. Są to 

maleńkie gwiazdki połączone w większe. Szron to igiełki lodu, które powstają, gdy 

zimne i wilgotne powietrze opada. Dziecko dotyka śniegu i określa jego właściwości: 

jest zimny, pod wpływem ciepła się rozpuszcza. Dziecko ogląda śnieg przez szkło  

powiększające, próbuje dostrzec, z czego się składa. Rodzic proponuje zabawę  

w barwienie śniegu: na bryłkę śniegu dzieci wkraplają atrament lub barwnik 

spożywczy. Obserwują, jak barwnik wnika w śnieg. Potrzebne materiały: torebka 

mrożonek, śnieg, szkło powiększające, atrament lub barwnik spożywczy, zakraplacz.  

 

 

 

5. ,,Krystalizacja soli” – doświadczenie i opis jak zrobić eksperymenty  

z hodowlą kryształów dla dzieci. 

Zapraszamy Was do obejrzenia filmu i zrobienia doświadczenia wspólnie  

z rodzicami. A może po powrocie do przedszkola przyniesiecie i pochwalicie się 

waszymi kryształkami.  

https://www.youtube.com/watch?v=iUg1QzeCZ78   

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iUg1QzeCZ78


6. „Zabawy śnieżkami” – zabawa ruchowa z elementem celowania 

 

Rodzicu daj dziecku kartkę z gazety. Dziecko zgniata ją, tworząc kulę. Rodzic 

proponuje zabawy śnieżkami: Dziecko kładzie śnieżkę z kartki na dywanie, toczy ją 

ręką, nogą, głową. Dziecko bierze śnieżkę w rękę, lekko podrzuca, stara się ją złapać. 

Dziecko dobiera się w pary z rodzicem lub rodzeństwem, siada na dywanie w dużym 

rozkroku, stopy łączą się ze stopami rodzica lub rodzeństwa. Na hasło: Hop! stara się 

jednocześnie wrzucić kulkę na ręce rodzica. Rodzic daje dziecku kosz (lub duże 

obręcze). Dziecko staje w pewnej odległości, stara się wrzucić śnieżki do kosza. 

 

7. Zabawy muzyczne z zimowymi piosenkami 

Na koniec dzisiejszego dnia zapraszamy Was na chwilę relaksu i do wspólnego 

zaśpiewania zimowych piosenek. 

https://www.youtube.com/watch?v=O9z-hAo037U   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=O9z-hAo037U

