Uwaga rodzice!

Przed przystgpieniem do realizacji konspektu z dzieckiem, prosimy
0 przeczytanie catego scenariusza 1 przygotowanie w miar¢ mozliwosci
niezbednych akcesoriow!

Z pozdrowieniami

Panie z gr. 11 ©

TEMAT TYGODNIA: Witaj, wiosno!

25.03.2020r. ($roda)
TEMAT DNIA: SADZIMY | SIEJEMY
1. Zestaw ¢wiczen porannych
Rozwijanie sprawnosci fizycznej i umiejetnosci wspotpracy (rodzic-dziecko)

,Poranek na wsi’’- dziecko lezy na brzuchu, rece trzyma pod gtowa. Na dowolny dzwigk (np.
klasnigcie) unosi nad podtoge nogi i rece. Po chwili wraca do pozycji wyjsciowej. Cwiczenie
nalezy powtorzy¢ kilka razy.

,,Koniki”- dziecko biega, uderzajac pigtami o posladki.



»dadzimy w polu”- dziecko staje w rozkroku i wykonuje skton do prawej nogi, prostuje si¢ i
robi skton do lewej nogi. Cwiczenie nalezy powtdrzy¢ kilka razy.

,Kroliki skaczg”- dziecko ktadzie na ziemi migkka przeszkode (szalik, skakanke) i
przeskakuje przez z jednej strony na drugg.

,,1da kaczki”- dziecko maszeruje na ugietych nogach.
,,Jda krowy”- dziecko porusza si¢ na czworaka.

w<Zwierzeta do stodoty”- dziecko nasladuje choéd wybranego przez siebie zwierzgcia z
gospodarstwa. Na dzwigk siada w siadzie skrzyznym w wyznaczonym miejscu. Cwiczenie
nalezy powtorzy¢ kilka razy.

Wdrazanie do codziennych zabiegdéw higienicznych po zabawie. Rodzic przypomina o
umyciu rak po zabawie.

2. ,,0grodnik”- zabawa je¢zykowa, poszerzenie slownika czynnego dziecka (czyli
zasob stow, jakie dziecko stosuje jako nadawca i aktywnie ich uzywa).

UWAGA! RODZICE DZIECI 3 i 4 LETNICH SAMI OPOWIADAIJA CO ZNAJDUJE SIE
NA ILUSTRACJACH.

RODZICE DZIECI 51 6 LETNICH PYTAJA CO ZNAJDUIJE SIE NA ILUSTRACII .
Rodzic pokazuje ilustracje przedstawiajgca ogrodnika przy pracy.

Dziecko 5,6-letnie opowiada na podstawie ilustracji i wlasnej wiedzy, czym zajmuje si¢
ogrodnik, jakich narzedzi i przedmiotow uzywa w pracy (grabie, topata, konewka, sekator,
taczka, wiadro). Nastgpnie dziecko 6-letnie dzieli nazwy w/w narzedzi na sylaby a potem na
gloski.

Dzieci 5,4,3-letnie dziela nazwy narzedzi na sylaby. Opowiadaja do czego stuza
te przedmioty. Rodzic zwraca uwage na to, ze niektore z tych narzgdzi mogg by¢ uzywane
wylacznie przez osoby doroste 1 dlaczego.
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3. Zabawa muzyczno ruchowa (przy dowolnej muzyce). Dziecko spaceruje w rytm
dowolnej muzyki. Na hasto rodzica: Kopiemy!, Grabimy!, Przycinamy!,
Podlewamy! - dziecko nasladuje podane czynnosci.

4. ,Nasz wiosenny ogrodek™- zakladanie domowej uprawy fasoli, rzezuchy lub
szczypiorku. R. pyta dzieci starszych 5 i 6 1, a mlodszym 3 i 4 1 méwi co jest
potrzebne roslinom do zycia. Nastepnie w zaleznosci cO mamy w domu sadzimy:

-fasolg; stoik, gaza, gumka recepturka, naczynie z woda (fasola powinna by¢ utozona
na gazie tak by lekko zanurzata si¢ w wodzie)

-rzezuche: plaski pojemnik, wata, naczynie z woda

-cebule: doniczka, ziemia, naczynie z woda

1. Przygotowujemy ziemie
agrodicz nasions

Rodzic zacheca dziecko do dbania o ro$liny, przypomina o codziennym monitorowaniu i
podlewaniu w miarg potrzeby oraz ustawieniu w odpowiednio nastonecznionym miejscu.



RODZICE 6-LATKOW (Wiktoria, Gabrysia i Pola J.) — w miare mozliwosci prosimy
o wykonanie kart pracy w ksigzkach: ,,PLAC ZABAW szesciolatek KARTY 3” od 27 do 31
z obu stron do kornca tygodnia oraz literki C w ksigzce: ,,PLAC ZABAW KROPKI, KRESKI |
LITERY ”. Dziekujemy i Zyczymy wytrwatosci!

Dla ch¢tnych 3,4,5 i 6-latkow:

OBRZAZKI DO KOLOROWANIA:










