Grupa VIl

Temat tygodnia: Dbamy o naszga planete.

Witorek 21.04.2020rr.

Temat dnia: Woda to zycie.

1. ,,Cwicz z Lulisia i Lulitulisiami”- trening fitness dla dzieci cze$é 2.

https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4

2. ,lle wody nam ucieka?” — zabawa badawcza (dzieci 6-letnie).
Bedzie potrzebne: Alfabet, naczynie na wode, zegarek, flamastry.

Rozktadamy dziecku zestaw Alfabet ( mozemy wydrukowac lub wiasnorecznie
utworzyc€) i zadajemy zagadke:

Co mam na mysli? To substancja, bez ktérej nikt z nas nie moégtby zy¢. Jest
potrzebna nie tylko ludziom, lecz takze zwierzetom i roslinom. Wystepuje na


https://www.youtube.com/watch?v=Tc82wV1jV-4

catej kuli ziemskiej, ale tylko niewielka czes¢ nadaje sie do spozycia przez
ludzi. Poprzez proces parowania i skraplania jej czes¢ do nas wraca.
Po rozwigzaniu zagadki prezentujemy napis:

Wodaad

https://www.youtube.com/watch2v=UfYPTVHNwWNI

Prosimy aby dziecko utozyto taki napis z roznych liter zestawu Alfabet.
Nastepnie zapraszamy dziecko do tazienki, odkrecamy kran w taki sposéb, by
woda kapata po kropelce do podstawionego naczynia. Prosimy dziecko, aby
oszacowato, ile wody moze w ten sposob wyla¢ sie z kranu do naczynia
podczas np. 20 minut. Swoje szacunki dziecko zaznacza flamastrem. Rodzic
nastawia zegarek, by wiedziec¢, ile czasu mineto od odkrecenia kranu i wracamy
dalej do pracy.

Skad sie bierze woda w kranie?

https://www.youtube.com/watch?v=5CB3I8fI8XY

»Jaka to liczba?” — (dzieci 6 i 5 letnie oraz mtodsze zainteresowane).
Bedziemy potrzebowaé dwie kartki formatu A4. Na jednej zapisujemy cyfry,
a na drugiej wycinamy otwor.

Zabawa rozwija spostrzegawczos$¢ wzrokowg i stuchowa.

Na kartke z zapisanymi cyframi nakladamy kartke z wycietym otworem.
Przesuwamy otwor po kartce, ktéra znajduje sie pod spodem, a zadaniem
dziecka jest odgadng¢, jaka cyfra jest na niej napisana. Gdy sie to uda, dziecko
podaje, jaka gtoska znajduje sie na poczatku i na kohcu wyrazu.

. »lle wody nam ucieka?” — kontynuacja zabawy badawcze,.

Rodzic sprawdza na zegarku, ile czasu uptyneto od rozpoczecia eksperymentu.
Ttumaczy dzieciom, jak dtugo kapata woda, poréwnujgc ten czas np. do czasu
trwania positku. Rodzic z dzieckiem udajg sie do tazienki, by sprawdzi¢, czy
udato im sie poprawnie oszacowac ilos¢ wody, ktora zebrata sie w naczyniu.
Nastepnie mierzymy ilos¢ wody np. szklanka, tyzka, filizankg. Rozmawiamy z
dzieckiem o tym, Zze niedokrecony kran, zepsuta uszczelka itp. powodujg
marnowanie wody. Aby tego unikngc¢, trzeba dokreca¢ krany, zakreca¢ wode
podczas mycia zebdw, brac krotkie prysznice, zamiast przesiadywac¢ w wannie.


https://www.youtube.com/watch?v=UfYPTvHNwNI
https://www.youtube.com/watch?v=5CB3l8fI8XY

5. ,Zagadki o wodzie”

ZAGADKI DLA MALUSZKOW (3,4-LATKI)
Gdy go dtugo nie ma

Wszyscy narzekaja,

a gdy przyjdzie, pod parasol

przed nim sie chowajg.(deszcz)

Do suchej nitki moknie nieraz
gdy po kagpieli ciato wycierasz. (recznik)

Zimny, biaty z nieba leci,
bardzo go lubicie dzieci.

A gdy stonnce mocniej grzeje,

to sie woda z niego leje. (Snieg)

ZAGADKI DLA SREDNIAKOW (5-LATKOW)
Zwykle sie rozlewa, leje,

czasem jak kamien twardnieje.

Bez niej trawy usychaja,

a zwierzeta umierajg. (woda)

Spoglada z wysoka

na kurki na wanne.

Gdy go uzywasz

udaje fontanne. (prysznic)

Tesknie do was niestychanie,
Pamietajcie wiec o.............. (kranie)

ZAGADKI DLA STARSZAKOW (6-LATKI)
Co to za zagadka:
woda twarda, gtadka? (l6d)

Jak ten przedmiot sie nazywa?
Jest za maty, by w nim ptywaé
Lecz, gdy woda z kranu ciurka
Biore kapiel, daje nurka. (wanna)

Podczas pogody
btekitem sie mieni.

A podczas sztormu
burzy sie i pieni. (morze).



,Dbam o wode” - popatrzcie na obrazki, a Rodzica poprosimy o przeczytanie
porad:

— Zakrecaj kran, jesli chwilowo nie uzywasz wody, na przykfad podczas
szczotkowania zebow.

— Zamiast kagpieli w wannie petnej wody wybierz prysznic.

’ ) ’ -- - . . -




— Nie wylewaj niepotrzebnie wody, kiedy mozna jej ponownie uzyc,
na przyktad do podlania kwiatéw lub sprzatania.




— Nie zasmiecaj brzegow rzek i jezior.




— Nie wrzucaj Smieci do toalety — zuzyjesz mniej wody.

— Nie wylewaj $ciekéw do rowu, rzeki czy jeziora.




Prosimy, aby dziecko powiedziato na podstawie powyzszych obrazkéw czego
nie powinno by¢ w wodzie?
Jak nalezy oszczedza¢ wode?

7. ,Nalewanie i przelewanie wody” — éwiczenia praktyczne dnia codziennego
wg zatozen pedagogiki Montessori.

, Cwiczenia z wodg” — przelewanie wody z wykorzystaniem szklanych naczyn
o tej samej i réznej pojemnosci i innym kolorze (bedg potrzebne szklane
naczynia, tacka, lejek Sciereczka i oczywiscie woda) .

- doskonalenie samodzielnego przelewania ptyndw,

- rozwijanie samodzielnosci,

- koordynacja nadgarstka, dtoni, ramienia, oka, ¢wiczenie sprawnosci reki,
ktore w pozniejszym czasie moze wspomaoc pisanie ( przygotowanie reki do
pisania),

- pomoc w pracach codziennych,

- uswiadomienie dziecku, ze nalezy sprzatac po sobie.

Cwiczenie nr. 1- dzieci mtodsze (3-4 latki).




Cwiczenie nr. 2 (dzieci 5 i 6 letnie).

Lekcja ciszy wedtug zatozeh pedagogiki Montessori -,, Kropelka wody”

Potrzebna bedzie miseczka, do ktérej wlewamy wode. Usigdzcie razem Rodzice
i Dzieci. Bierzemy miseczke z wodg, zanurzamy w niej wskazujgcy palec i po wyjeciu
z wody, czekamy az do ostatniej kropelki z dtoni woda z powrotem wroci do naczynia.
Osoba, ktéra wykonata to ¢wiczenie delikatnie przekazuje miseczke z wodg, osobie
siedzgcej obok, ktora wykonuje to samo. Wszyscy siedzg w skupieniu i obserwujg
kropelki sptywajgce do miseczki kazdego z uczestnikow.




8. Kropelka wody- praca plastyczna
Pomaluj kropelke farbami. Pamietaj zeby zachowac ostroznos¢ podczas pracy,
nabieraj tylko troche farby.




9. Kraty pracy dla 6 latkow
e Praca z KP4.2a — zaznaczanie roznic pomiedzy obrazkami. « KP4,
otéwek
e https://www.kolorowankimalowanki.pl/kolorowanka-niebieski-planeta-
ziemia_16570.html pokoloru; .

10.Karty pracy dla 5,4,3 — latkow.

Rozwigz labirynt. Doprowadz rybe do wody.



https://www.kolorowankimalowanki.pl/kolorowanka-niebieski-planeta-ziemia_16570.html
https://www.kolorowankimalowanki.pl/kolorowanka-niebieski-planeta-ziemia_16570.html

11.Obejrzyj rysunek, opowiedz co na nim widzisz. Odpowiedz na pytania. Mozesz
wydrukowac i pokolorowacé. ( dla chetnych)

Komu potrzebna jest woda?

Co daje nam woda? Czy moze byc zrogiem rodosci?



