Grupa VI

Temat tygodnia: Dbamy o nasza planete.
Pigtek 24.04.2020 .

Temat dnia: Wiem jak chronié moja planete.

Witajcie Kochani!

Dzis jest.......

pigtek

jutro sobota i odpoczynek, ale na dzis mamy dla Was przygotowang ostatnig porcje
zadan.

Zaczynamy od éwiczen. Zyczymy Wam mitego dnia. Zapraszamy!

1. Zestaw ¢wiczen.

¢ Klek podparty, wykonujemy ruch do tytu, opierajgc posladki o stopy,
rownoczesnie chowamy gtowe miedzy ramiona. Powracamy do kleku
podpartego. (ok.10 powtdrzen)



e Mate Zzabki: skaczemy do przodu obunéz z gtebokiego przysiadu
(10 zabich skokow).

o Cwiczenie duzych grup miesniowych “Kto silniejszy”. Siadamy naprzeciwko
dziecka: siad skrzyzny. Podajemy sobie rece. Przeciggamy sie raz
w jedng, raz w drugg strone.

e Mata miekka pitka lub woreczki z grochem Ilub balonik: podrzucamy
i chwytamy, ale po kazdym podrzucie robimy obrét: raz w lewo, raz
W prawo

e Siadamy. Na ustalony znak jak najszybcie] podrywamy sie z podtogi
I klaszczemy.

Cwiczenie uspokajajace

Maszerowanie przy ulubionej piosence.

2. ,Co to jest ekologia?” — postuchajcie wiersza, ktory Wam przeczyta Rodzic.
Postarajcie sie zapamieta¢ wszystkie stowa, ktérych znaczenia nie
rozumiejcie.

Co to jest ekologia?
D. Klimkiewicz, W. Drabik

Ekologia — madre stowo,
a co znaczy — powiedz, sowo?
Sowa chwile pomyslata
i odpowiedz takg data:

,10 nauka o zwierzakach,
lasach, rzekach, ludziach, ptakach.
Mowigc krétko, w paru zdaniach,
0 wzajemnych powigzaniach
miedzy nami, bo to wszystko
to jest nasze srodowisko.
Masz je chroni¢ i szanowac”

— powiedziata madra sowa....

Po wystuchaniu wiersza Rodzic prosi dziecko, aby sprobowato wymienié stowa,
ktérych znaczenie nie jest dla niego do konca jasne. Kierujemy rozmowg, zadajgc
dziecku pytania:

- Co to jest ekologia?



- Czego dotyczy ta nauka?
- Co oznacza stowo ,,szanowac”?

Zadanie dla 5i 6 latkdw . Aby utrwali¢ definicje pojecia ,ekologia”, mozemy
zaproponowac zabawe rytmiczng, np. dziecko moze wyklaskiwac, wytupywac
fragment wiersza zgodnie z analizg sylabowa:

To na-u-ka o zwie-rza-kach,
la-sach, rze-kach, lu-dziach, pta-kach.
Mo-wigc krét-ko, w pa-ru zda-niach,
0 wza-jem-nych po-wig-za-niach
mie-dzy na-mi, bo to wszyst-ko

to jest na-sze sro-do-wis-ko.

3. ,Moja planeta” — postuchajcie piosenki, ktérej uczyliSmy sie w tym roku

szkolnym. Zaspiewaijcie jg razem z panig Majka Jezowska.

https://www.youtube.com/watch?v=cZ-nwKdwPc4

4. Dzieci 6- letnie.

Praca z KP4.4a — pisanie po $ladzie znakow < i >, porownywanie liczby

obiektéw i zapisywanie rozwigzania znakami <i >. ¢ KP4, otéwek

Praca z KP4.4b — uktadanie historyjki obrazkowej, przeliczanie obiektow
w zbiorach, dorysowywanie nakretek, pisanie cyfr i znakow < i >. « KP4,
otowek

5. ,,0zdoba dekoracyjna z zyczeniami dla Ziemi” - praca plastyczna dla
chetnych dzieci

https://tuptuptup.org.pl/ozdoba-dekoracyjna-z-zyczeniami-dla-ziemi/

. »,Nakrywanie do stotu” — c¢wiczenia praktyczne dnia codziennego wedtug
zatozenh pedagogiki Marii Montessori.

Pocwiczcie z rodzicami w domu nakrywanie do stotu, tak jak to robimy
w przedszkolu. Na zdjeciach umieszczonych ponizej jest przyktad jak
prawidtowo ma byC ustawiony zestaw do spozywania positkow. Pamietajcie
0 myciu rgczek przed positkami.


https://www.youtube.com/watch?v=cZ-nwKdwPc4
https://tuptuptup.org.pl/ozdoba-dekoracyjna-z-zyczeniami-dla-ziemi/







7. ,W kontakcie z naturg” - film dla dzieci. Prosze obejrzyjcie.

https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ

Mamy jeszcze propozycje kilku filméw edukacyjnych dla dzieci o tematyce
ekologicznej w ramach podsumowania tygodnia.

8. ,Ekologiczny dom - bajka edukacyjna”

https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-Ryals

9. ,,Zanieczyszczenie rzek” - wideo edukacyjne.

https://www.youtube.com/watch?v=XwPKOmCWqg2¥Y

10.,,Rady na odpady”.

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

11.Karty pracy — dzieci chetne.


https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs
https://www.youtube.com/watch?v=XwPK0mCWq2Y
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k
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