Sroda 06.05.2020r.

Materiat dla dzieci 6, 5, 4, 3 letnich.

1. ,,Maszeruja dzieci droga” - zabawa ruchowa.
Maszeruj po pokoju. Wykonuj na przemian ruchy zgodnie z poleceniami rodzica,
np.: prawg rekg dotknij do lewego kolana, prawg rekg dotknij do lewego ucha itp.

2. ,,Poréwnujemy dtugosci” - zabawa dydaktyczna.

Wytnij z kartonu lub grubszej kartki paski o réznej dtugosci.

U6z je od najdtuzszego do najkrétszego, uzywajgc okreslen: dtugi, nieco krotszy, jeszcze
krotszy, najkrotszy i odwrotnie: krétki, nieco dtuzszy, jeszcze dtuzszy, najdtuzszy.



3. Popros rodzica o przeczytanie H. Dobrowolskiej ,,Legenda o Lechu i Orle Biatym”.

Legenda o Lechu i Orle Biatym

Dawno, dawno temu ziemie miedzy Tatrami, a Battykiem pokrywata gesta puszcza,
a dzikie zwierzeta czesciej mozna byto spotkacC niz ludzi. W tych czasach — jak gtosi
legenda - trzej bracia: Lech, Czech i Rus rozmawiali o zatozeniu miasta:
-Bracia, czas wyruszy¢ na poszukiwanie dobrego miejsca pod budowe grodu- pierwszy
odezwat sie Rus.
-Rozdzielmy sie, wowczas predzej znajdziemy to, czego szukamy - zaproponowat Czech.
-Madrze radzisz, bracie. Ja pdjde na potnoc, ty skieruj sie na potudnie, a Rus niech
sprébuje szczescia na wschodzie- zdecydowat Lech.
Jak uzgodnili, tak tez zrobili. Kazdy z braci wzigt ze sobg czesc¢ rycerskiej druzyny i udat
sie w swojg droge.
Mijaty dni, tygodnie...Lech z towarzyszami wytrwale wedrowat na pétnoc. Za nimi
pozostaty pagorki i wzniesienia, ustat szum gorskich potokéw. Przed rycerzami rozciggata
sie nieograniczona przestrzen gestych laséw, przetykanych stonecznymi polanami. Pasty
sie na nich bogate stada dzikéw, jeleni i saren.
Na jednej z takich polan druzyna postanowita odetchng¢ przed dalszg wedrowka.
Podobata sie ta kraina Lechowi. Ale czy dalej na potnoc nie napotka jeszcze piekniejszej
ziemi? Jeszcze bogatszych w zwierzyne laséw? Kt6z moégt znaé odpowiedz...
Nagle nad gtowami rycerzy zatrzepotat skrzydtami olbrzymi biatopiory ptak. Tak pieknego
nie widziat Lech nigdy dotgd! Orzet kilkakrotnie zatoczyt koto nad polang i spokojnie osiadt
na koronie roztozystego debu. Zblizyt sie Lech, by z bliska spojrze¢ na krolewskiego ptaka.
Kiedy stangt pod wiekowym drzewem, dostrzegt gniazdo ukryte wsrod gatezi i orta, ktéry
troskliwie karmit swoje piskleta. Rozjasnita sie twarz Lecha.
-Koniec wedréwki i poszukiwan- zawotat do towarzyszy. —To jest znak, na ktéry tak dtugo
czekatem! Na tej ziemi zatoze swoje miasto. Nazwiemy je Gniezno, bo bedzie nas
ochraniac, tak jak to gniazdo ochrania piskleta.

A ciebie, Orle Biaty, przyjmuje za swoj znak, dopoki ta ziemia istnie¢ bedzie!

Odpowiedz na pytania:

Czego szukat Lech ze swojg druzyng?

Czy miejsce, w ktérym przystaneli, spodobato mu sie?
Co robit orzet, ktérego dojrzat Lech?

Czy Lech zdecydowat sie osigs¢ w tym miejscu?

Jak nazwat miasto, ktére tam zbudowat?

Co byto jego znakiem?



Czy wiesz jaka jest roznica miedzy legenda, a basnig?
Legenda jest opowiescia, ktdra zawiera elementy prawdziwe, czesto zwigzane z faktami
historycznymi. Natomiast w basni wszystko jest wymyslone.

4. Postuchaj rymowanki:

Jest taki znak bliski Polakom

- w czerwonym polu orzet biaty.
Ten znak to nasze godto,
Pamietaj o tym — Polaku mtody.

Zobacz jak wyglada godio Polski — symbol narodowy.

GODLEM POLSKI jest bialy orzet w ztotej koronie na czerwonym tle.



Materiat dla dzieci 5, 6 letnich.
Wykonaj karte pracy.
; Pokoloruj godio Polski. E
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Materiat dla dzieci 3, 4 letnich.
Sprobuj odnalezé droge Lecha do orta.
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Materiat potrzebny do pracy dzieciom:
kredki, otdwek, kartki lub karton.




