Czwartek 07.05.2020r.

Materiat dla dzieci 6, 5, 4, 3 letnich.

1. ,,Flaga na wietrze” - zabawa ruchowa.

Zapros$ rodzica do wspolnej zabawy. Swobodnie w rytm muzyki poruszaj sie po pokoju.
Gdy muzyka cichnie, zatrzymaj sie, podnie$ rece do gory nad gtowg i poruszaj nimi raz

w lewo, raz w prawo, nasladujgc ruch flagi.

2. ,,Polska to...” - zabawa ruchowa.

Swobodnie w rytm muzyki poruszaj sie po pokoju. Podczas pauzy w muzyce rodzic mowi:
Polska to...”, a potem pierwszg sylabe wyrazu np.: (po -, szko -, dro - ), a Ty odpowiedz
tak, aby powstat wyraz, np.: po — le, szko —ta, dro — ga.

https://www.youtube.com/watch?v=4cNbggnMMpo — link muzyki do zabaw ruchowych.

Materiat potrzebny do pracy dzieciom:
biata i czerwona kartka, patyczek do szasztykow, klej, plastelina lub bibuta.


https://www.youtube.com/watch?v=4cNbggnMMpo

3. Popros rodzica lub sprébuj samodzielnie przeczytaé wiersz Cz. Janczarskiego
»Barwy Ojczyste:

Powiewa flaga,

gdy wiatr sie zerwie.
A na tej fladze

biel jest i czerwien.
Czerwien to mitosc,
biel - serce czyste.
Piekne sg nasze
barwy ojczyste.

Udziel odpowiedzi na pytania:

O czym jest mowa w wierszu?

Jakie kolory ma nasza flaga?

Ktory kolor jest na gorze, a ktory na dole?
Co oznaczajg kolory?

4. Czy wiesz czym jest flaga dla naszego kraju?

Flaga — jest symbolem, znakiem, ktory wyrdznia nasz kraj sposréd innych. Flage Polski
mozemy zobaczy¢: w muzeach, na budynkach panstwowych np.: sejm, w kazdym miescie
Polski.

Tak wyglada flaga Polski — symbol narodowy




5. Wystuchaj Hymnu Polski — ,,Mazurek Dabrowskiego”.
Odspiewaj z rodzicami hymn narodowy.

https://www.youtube.com/watch?v=xiZrt_NqpLI - link do hymnu Polski.

MAZUREK DABROWSKIEGO

Jeszcze Polska nie zginela,
Kiedy my zyjemy.

Co nam obca przemoc wziela,
Szabla odbierzemy.

Marsz, marsz, Dabrowski,
Z ziemi wiloskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Ziaczym sie z narodem.

Przejdziem Wiste, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.

Dat nam przykitad Bonaparte,

Jak zwycieza¢ mamy.

Marsz, marsz, Dabrowski...

Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,

Dla ojczyzny ratowania
Wrocim sie przez morze.

Marsz, marsz, Dabrowski...
Juz tam ojciec do swej Basi
Mowi zaptakany —

Stluchaj jeno, pono nasi
Bija w tarabany.

Marsz, marsz, Dabrowski...

Zastanow sie z rodzicami, kiedy Spiewamy Hymn Polski?
Jak sie wowczas zachowujemy?
Czy wiesz, ze stowa hymnu narodowego napisat Jozef Wybicki?

Zapamieta;j:
Spiewajgc hymn, stoimy na bacznos¢, w ten sposob
okazujemy szacunek Polsce — naszej ojczyznie.


https://www.youtube.com/watch?v=xiZrt_NqpLI

6. ,,Flaga Polski” — praca plastyczna.

Przygotuj kartke papieru biatego i czerwonego, oraz patyczek do szasztykow. Z kartek
wytnij dwa takie samie prostokaty i sklej je ze sobg. Nastepnie przymocuj je do patyczka.
Pamietaj o smarowaniu klejem brzegu kartki, oraz o odpowiednim utozeniu koloru na
fladze: biaty na gérze, czerwony na dole.

Drogi Rodzicu, dzieci bardzo lubig prace, ktéra przygotowuje je
do trzymania kredki ,dziurkowanie”. Jest to bezpieczna praca,
jesli dziecko pracuje spokojnie i pod nadzorem osoby doroste;.

Przygotuj:

tace, przebijak (pinezka z gtéwka do trzymania), obrazek z konturem do dziurkowania,
kawatek korka lub plastikowa podkfadka lub deska do krojenia.

Dziecko za pomocg pineski robi dziurki wzdtuz konturu obrazka. Gdy skonczy, wyrywa
obrazek. Po wykonaniu moze go pokolorowac lub ozdobi¢ w dowolny sposob. Po
skonczonej pracy, dziecko porzadkuje swoje miejsce pracy.

Moze to by¢ rowniez dowolny obrazek narysowany przez dziecko np.: motyl, li$¢, drzewo,
rybka itp.



Materiat dla dzieci chetnych.
1. Katechizm mtodego polaka — naucz sie na pamigc.

Kto ty jestes? Polak maty....

Kto ty jestes? — Polak maty.

Jaki znak twdj? — Orzet biaty.

Gdzie ty mieszkasz? — Miedzy swymi.
W jakim kraju? — W polskiej ziemi.
Czym ta ziemia? — Mg ojczyzna.

Czym zdobyta? — Krwig i blizna.

Czy ja kochasz? — Kocham szczerze.
A w co wierzysz? — W Polske wierze.
Cos ty dla niej? — Wdzieczne dziecie.
Cos jej winien? — Oddac zycie.

Wiadystaw Betza (zm. 1913)

2. Wyklej odpowiednim kolorem plasteliny lub bibuty kropki oznaczone na fladze.
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