Temat tygodnia: Wakacje!

Wtorek 30.06.2020 r.

Temat dnia: Wyjezdzamy na wakacije!

Kochani ! Witamy Was w ostatni, czerwcowy ...

wtorek

Od jutra zaczynajg sie wakacje - stonce, wyjazdy, dziecieca beztroska. Kochani,
dziekujemy Wam i Waszym Rodzicom, Ze byliscie z nami. Zyczymy dobrego,
bezpiecznego odpoczynku i duzo stonecznych dni. Pomimo trudnej sytuacji, w jakiej
sie znalezlismy, na pewno macie mnéstwo wakacyjnych planéw i dzisiaj jeszcze
0 nich porozmawiamy. Zapraszamy!



1. Zabawa ruchowa ze spiewam ,,Labada”.
Dziecko tanczy z rodzicem $piewajgc piosenke, podajgc sobie wskazane
W piosence czesci ciata.

Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=pvZkbqz68c4

2. ,Jezyczek Podrézniczek na wakacjach”. Cwiczenia logopedyczne
z lusterkami.

Dziecko wykonuje nastepujgce ¢wiczenia:

»Jezyk opala sie na plazy i wskakuje do wody” (wysuwanie jezyka na
brode, a nastepnie unoszenie jego czubka w strone nosa),

»Szumig morskie fale” (jezyk na gorze za zebami, lekko odsuniety od zebdéw
zeby i wargi zwarte, utozone w dzidbek),

»Przejazdzka koniem” (nasladowanie klgskania czubkiem jezyka przy
jednoczesnym s$cigganiu i rozcigganiu warg),

yLopatka” (jezyk szeroki jak fopatka lezy na brodzie; unoszgc go do gory,
dzieci opierajg czubek jezyka za goérnymi zebami — wsypujg piasek do
wiaderka).

3. ,,Na wakacje ruszaé¢ czas” — Nareszcie wakacje. A jakie wakacyjne plany
majg dzieci? Cate mndstwo! Zeby tylko lata wystarczyto na ich realizacje.
Postuchajcie wiersza i powiedzcie dokad wybierajg sie dzieci podczas wakacji,
gdzie i jak mozna spedzaé wakacyjny czas oraz czym mozna tam dojechac.

Za dni kilka — o tej porze
bede wita¢ polskie morze.
Bo najbardziej mi sie marzy
zeby bawic sie na plazy.

A ja chciatbym dotkng¢ chmury
i dlatego jade w gory.

Razem z mama, razem z tatg
w gorach lubie spedzac lato.

Ja na morze nie mam czasu.
Wole jechac het - do lasu.

| tam z dziadkiem zbierac grzyby
albo w rzece towic ryby.

Dla mnie to najlepsza pora
zeby wskoczy¢ do jeziora.

Nie chce w upat chodzi¢ w gory.
Wole jechaé¢ na Mazury.

Morze, gory, las i rzeka;
Wszystko to juz na nas czeka,


https://www.youtube.com/watch?v=pvZkbqz68c4

Bo zaczeto sie juz lato.
JedZzmy mamo, jedzmy tato.

1. Sprawdz, dokad dzieci pojadg na wakacje.

® Opowiedz o swoich wakacyjnych planach.




4.

»Robimy zdjecia” — nauka robienia zdje¢ aparatem fotograficznym lub
telefonem.

Rodzic przekazuje informacje dotyczgce obstugi aparatu i zasad
fotografowania w oparciu o robienie zdje¢ dziecku (w pomieszczeniu i na
zewnatrz). Wspdlnie z dzieckiem oglgda zdjecia, zwraca uwage na widoczne
na nich btedy Nastepnie dziecko robi zdjecia samodzielnie, oglgda je
I umieszcza w albumie fotograficznym.

»Pakujemy walizki i plecaki”’— zabawa dydaktyczna.

Dokonanie wyboru rzeczy do spakowania w zaleznosci od celu podrozy,
wyodrebnianie podstawowego zestawu najpotrzebniejszych rzeczy w ré6znych
okolicznosciach. Rodzic rozktada na dywanie przedmioty potrzebne na wyjazd
w rézne miejsca, sg to np.: latarka, zapatki, przybory toaletowe, apteczka,
dmuchane koto, okulary przeciwstoneczne, olejek do opalania, mapa, kompas
itp. Prosi dziecko, aby wybrato przedmioty, ktore bedg potrzebne kolejno:
podczas wyjazdu nad morze, w gory, na biwak do lasu. Wybrane rzeczy
dziecko pakuje do plecaka, opisujgc, w jakich okolicznosciach mogg by¢
przydatne. Nastepnie, dziecko wybiera te z nich, ktére sg niezbedne w kazdej
podrézy: przybory toaletowe, apteczka, mapa itp.

Karty pracy (6 — latki):

Praca z KP4. 48b - kacik grafomotoryczny, tgczenie liczb od najmniejszej do
najwiekszej, kolorowanie liter, odczytanie napisu.

. Propozycje dla chetnych dzieci:

,Wakacyjna satatka” — zabawa kulinarna

Dzieci tworzg wakacyjne satatki z ulubionych, kolorowych owocéw pocietych
na czesci, ukladanych warstwami i umieszczonych w przezroczystych
kubeczkach.

Dlaczego nie mozna zrywa¢ nieznanych owocow w lesie? Czy mozna jes¢
owoce prosto z letniego targu lub sklepu? Co nalezy zrobi¢ z owocami, zanim
zaczniemy je je$¢?

skrzynia na wakacyjne skarby:
https://ekodziecko.com/wakacyjna-skrzynia-skarbow

kolorowanki do wydruku lub kolorowania online:
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/wyjazd-na-wakacje/#

nadmorski pamietnik:
https://ekodziecko.com/nadmorski-pamietnik-2



https://ekodziecko.com/wakacyjna-skrzynia-skarbow
https://miastodzieci.pl/kolorowanki/wyjazd-na-wakacje/
https://ekodziecko.com/nadmorski-pamietnik-2

8. Jeszcze kilka dobrych rad...

WAKACYJNE RADY
‘ " - NIE OD PARADY!

Gtowa nie jest od parady,

stzyé musi dale).

Pbaj wice 0 nig i ostaniaj,

| l . Bagds bardzo ostroiny
‘ w czasie letnich podrdzy!

, v S y Kkiedy storice palil
Od opiekundw sig nie oddalaj. Y

Kap si¢ do woli, abys sig nie zqubit!
korzystaj z pogody, Plynie w rzece woda
lecz nigdy nie wehods chtodna, bystra, czysta.
rozgrzany do wody!  Urzadzamy grzgbobranie. Tylko przy dorostych
Jaka rada stad wynika: z kapieli korzystaj!
Gdy jakiegos grzyba nie zn
Gdy idziesz dolasu ™€ wktadaj dokoszgkal” "« Tl nicinane
to paMittaj.g;ggf' gdy zobaczysz w borze
by ﬂ(«::lf’@?ﬁgjé nie zrywaj! Nie zjadaj! -
przed komarem i kleszezem! bo zatrué sig mozesz!

Na zakonczenie postuchajcie piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmZY

,NIECH ZYJA ...



https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmZY

GDZIE JEDZIEMY NA WAKACJE?

Potacz dzieci z odpowiednim miejscem. Pokoloruj obrazki.

|

Bede spac w namiocie. ‘ Jade w géry, bo lubie
Na wakacjach bede opalac sie spacerowaé z rodzicami po
na plazy i plywaé w morzu. gérskich szlakach.




9. Przeczytaj wyrazy i pokoloruj litery potrzebne do ich utworzenia.

Zaprowadz dzieci do namiotu zgodnie z zamieszczonym kodem




Wytnij przedmioty po czerwonej linii a nastepnie poukiadaj w walizce.







Policz wyrdznione elementy rysunku.
Nastgpnie pokoloruj obrazek.
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