GRUPA VI
TEMATYKA TYGODNIOWA: Mtodsi i starsi

WTOREK: 18.01.2022 r.
TEMAT DNIA: Balonowe dekoracje

1. Zabawa z wykorzystaniem wiersza J. Koczanowskiej pt: ,,Gimnastyka”

Gimnastyka to zabawa,
Ale takze wazna sprawa,
Bo to sposob jest jedyny,

Zeby silnym by¢ i zwinnym.



Sktony, skoki i przysiady
Trzeba ¢wiczy¢ — nie ma rady!
To dla zdrowia i urody

Niezawodne sg metody.

Rodzic recytuje wiersz i gimnastykuje sie — wykonuje przysiad, skton w bok, podnosi
i opuszcza ramiona, staje na jednej nodze, podskakuje... Dziecko go nasladuje.
Potem, siedzgc, dziecko dopowiada ostatnie stowo z kazdego wersu wiesza, ktoéry
ponownie recytuje rodzic.
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2. Wprowadzenie litery B, b na podstawie wyrazu balon oraz wychwycenie stéw
z gloska ,,b” w wierszu:

Dzielenie stowa balon na sylaby (ba-lon);

Dzielenie stowa balon na gtoski (b-a-I-0-n);

Co styszysz na poczatku stowa balon?

Podawanie przyktadow stow rozpoczynajgcych sie gtoskg b;

Podawanie imion rozpoczynajgcych sie gtoskg b



B jest pekate jak 2 balony,
lubi banany, gumy, batony,
ryby, budynie i bombonierki,
barszcz i buraki,

béb i cukierki.

Rodzicu przygotuj dla dziecka tacke z kaszg. Pokaz mu jak sie pisze gtoske b.
Nastepnie popros aby dziecko powtorzyto. Dziecko moze pracowac z tym materiatem
ile chce. Mozecie kresli¢ gtoske b rowniez w powietrzu. Powtoérzcie kilka razy.







3. Nauka wiersza na pamiec pt.: ,,Moja babcia” Bozeny Formy

Jestem sobie wnuczka/wnuczek mataly,
Moja babcia jest wspaniata.

Zna tuziny pieknych bajek,



Ktorych stucha sie wspaniale.
Gry, zabawy, wyliczanki,
Rézne wiersze, zgadywanki.
Umie z klockow stawiac wieze,

Dobrze gra na komputerze.

Zawsze zgrabnie pitke tapie,
Az sie na nig gapig gapie.
Zima bierze mnie na narty.

Kocham babcie — to nie zarty!

4. ,Moi dziadkowie” — rysowanie portretéw babci i dziadka.

Rodzicu wyjasnij dziecku co to jest portret. Oméwcie wspodlnie poszczegdlne czesci
twarzy, wskazujgc charakterystyczne cechy dziadkow: tysina, wasy, okulary, kolczyki.
Nastepnie popros o narysowanie i pokolorowanie portretu babci i dziadka.

5. ,,Wesote balony” — praca plastyczna.

Jezeli macie balony w domu mozecie je dowolnie ozdobi¢ wedtug wtasnego pomystu:
mozecie naklei¢ elementy twarzy, dorysowaé rzesy, brwi, usmiech. Catos¢ mozna
uzupetni¢ kolorowymi piérkami i bibutg. Gotowe balony przydadzg Wam sie do
dekoracji pokoju, gdy zjawig sie dziadkowie. Powodzenia!



